
R6.８月広報紹介～ひんやりおばけ～

１．目や口などのパーツをハンドタオルにく

っつける（縫い付けると落ちないです。)

２．ハンドタオルを水でぬらして軽くしぼり、

土台（アルミホイルを適当な大きさに丸めま

した）にかぶせて冷凍庫で凍らせる。

３．硬くなっていたら完成！土台から取り

外して遊んでください。

夏まっ盛りでお外に出かけるのはちょっと控えたい、

雨が続いてお外に行けない・・・など、お子さまと一緒に

おうち時間を持て余してしまう時ってありますよね！

そんな時、「氷あそび」はいかがでしょうか？

今年は「ひんやりおばけ」を紹介します！濡らしたハンドタ

オルを好きな形にして凍らせるだけです★

よかったらやってみてね！

＜用意するもの＞

ハンドタオル フェルト（目や口のパーツ）または

油性マジック アルミホイル トレー

土台は空き容器などで

もいいですよ！

腕にのっけるとつめた～い！

気持ちいい～
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