
ああ びび
んん

どど
ここ そそろろ

ど
ろんこあそ

び
人口・世帯数 6 月 1日現在（前月比）
人口　37,649人（－
男性　18,124 人（－
女性　19,525人（－
世帯　15,911戸（＋

50 人）
14 人）
36 人）
6 戸）
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5/23
苗木のスクールステイ

忍海小学校附属幼稚園
　令和９年春に奈良県で開催される「第 77回全
国植樹祭」や関連行事等で使用する苗木を育てる
取組みに参加し、「しらかし」「あらかし」「こなら」
の３種類のどんぐりを植付けました。２年間かけて
　　　　　　　　園で大切に育てていくそうです。

5/13
町探検 市役所見学

新庄北小学校
　３年生が社会科の「町探検」の学習の一環で、
市役所の見学に訪れました。初めて入る市長室に
緊張しながら市長に質問をしたり、普段入ること
のできない議場で記念撮影をし、各窓口を見学し
ていました。今後、学習したことを各自でまとめ
て発表するそうです。

5/8
春の遠足 クリーンセンター・相撲館見学

新庄小学校
　４年生が春の遠足で「クリーンセンター」と「相
撲館『けはや座』」を訪れました。クリーンセンター
では、最新のゴミ処理設備を見学し、ゴミの収集
や処理などの学習をしました。相撲館では相撲の
開祖である當

たいまのけはや
麻蹶速と野

のみの す く ね
見宿禰のお話を聞き、楽

しく相撲の歴史を学びました。 ▲先生が代表して
　取組みを体験

まちまちののニュースニュース

しらかし こならあらかし
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6/6
保育所・幼稚園・小学校で交流
當麻第１保育所・當麻小学校附属幼稚園・當麻小学校
　當麻小学校附属幼稚園で年長児が、當麻小学校
１年生と當麻第１保育所年長児と一緒に外遊びを
しました。どろんこ遊び・色水遊び・シャボン玉
遊び・スライム遊び！みんなで協力しながら、五
感を目いっぱい使って遊びがどんどん広がってい
きました。

5/21・6/6
玉ねぎ・じゃがいも収穫 ＆ ピザクッキング

磐城認定こども園
　玉ねぎとじゃがいもの収穫を行い、その野菜を
使ったピザ作りをしました。自分たちで収穫した
野菜に加えて、コーンやツナなど好きな具材を選
んで作ったピザは絶品！給食後の時間でしたが、
あっという間にぺろりと完食していました。
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問 

建
設
課

☎
０
７
４
５
・
44
・
５
０
１
４

　
市
内
初
と
な
る
踏
切
内
に
お
け

る
視
覚
障
が
い
者
の
た
め
の
誘
導

標
示
（
エ
ス
コ
ー
ト
ゾ
ー
ン
）
が

奈
良
県
に
よ
り
磐
城
第
１
号
踏
切

（
長
尾
）
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

踏
切
内
で
あ
る
こ
と
を
認
識

し
、
転
倒
し
た
際
な
ど
に
、
安
全

に
踏
切
の
外
へ
避
難
で
き
る
た
め

の
誘
導
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。

　
市
も
、
令
和
７
年
度
中
に
磐
城

第
３
号
踏
切（
八
川
）、
尺
土
第

１
号
踏
切（
尺
土
）に
エ
ス
コ
ー
ト

ゾ
ー
ン
を
設
置
す
る
予
定
で
す
。

　
市
内
に
設
置
し
て
い
る
誘
導
点

字
ブ
ロ
ッ
ク
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

踏
切
内
の
エ
ス
コ
ー
ト

ゾ
ー
ン
設
置
に
つ
い
て

　6 月５日～ 7 日にベトナムのフエ市で「第 14
回東アジア地方政府会合」が開催されました。こ
の会合は、奈良県をはじめとする国内地方政府と、
中国や韓国など広く東アジア諸国の地方政府が地
域の実情や課題を報告しあい、相互理解を深める
ことを目的としており 2010 年より開催されて
います。
　葛城市は「相撲発祥の地」としての歴史や取り
組みを紹介しました。さらにフエ市トゥアンホア
郡ズオンノー町スィン村に表敬訪問を行い、村の
伝統格闘技である「スィン相撲」の観覧や今後の
協力に関する意見交換を通して交流を深めまし
た。

第14回東アジア地方政府会合 in ベトナム

　　　　　　     ってこんなところ！
　ベトナムの首都ハノイから南に約 700km、ホーチミンか
ら北に約 1000km のベトナム中部に位置しています。人口
は約 120 万人で中心市街地でも目立った高層ビルは少なく、
比較的静かなまちと言えます。ベトナム初の世界遺産に登録
されたグエン朝王宮をはじめ、郊外に
はベトナム戦争時の史跡や豊かな海山
川の自然、少数民族が暮らす村など観
光スポットがたくさんあります。

▲メインセッションでプレゼンする阿古市長

▲メインセッション参加地方政府

▲トゥアンホア郡人民委員会委員長より美術工芸品の贈呈

▲スィン村「スィン相撲」

▲「スィン相撲」の観覧に協力いただいた方達

フエ市フエ市

市政ニュース
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７
月
１
日
か
ら
８
月
31
日
ま
で

を
強
調
月
間
と
定
め
、
家
庭
・
学

校
・
地
域
社
会
が
一
体
と
な
り
青

少
年
の
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　
期
間
中
、
青
少
年
健
全
育
成
に

関
す
る
啓
発
や
注
意
喚
起
を
行
う

た
め
、
巡
回
活
動
や
の
ぼ
り
旗
・

横
断
幕
の
設
置
や
防
災
行
政
無
線

に
よ
る
周
知
等
の
活
動
を
行
い
ま

す
。

地
域
の
皆
様
へ

　
青
少
年
は
、地
域
の
宝
で
あ
り
、

未
来
の
希
望
で
す
。
地
域
全
体
で

青
少
年
を
見
守
り
、
温
か
く
育
む

環
境
づ
く
り
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

保
護
者
の
皆
様
へ

　
お
子
さ
ん
の
成
長
に
は
、
温
か

い
家
庭
環
境
と
地
域
社
会
の
理
解

と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
こ
の
強

調
月
間
を
機
に
、
お
子
さ
ん
と

じ
っ
く
り
向
き
合
い
、
共
に
過
ご

す
時
間
を
作
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。ま
た
、地
域
で
行
わ
れ
る
様
々

な
取
組
に
も
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　
　
　
　
　
葛
城
市
教
育
委
員
会

葛
城
市
青
少
年
健
全
育
成
協
議
会

問 

社
会
福
祉
課

☎
０
７
４
５
・
44
・
５
１
０
３　

　
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
～
犯

罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直
り

を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～
は
、

す
べ
て
の
国
民
が
、
犯
罪
や
非
行

の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人

た
ち
の
更
生
へ
の
理
解
を
深
め
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
力
を

合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安

全
で
安
心
な
明
る
い
地
域
社
会
を

築
く
た
め
の
全
国
的
な
運
動
で
、

令
和
7
年
で
75
回
目
を
迎
え
ま

す
。

　

毎
年
7
月
を
強
調
月
間
と
定

め
、
地
方
公
共
団
体
や
様
々
な
民

間
団
体
の
参
加
、
協
力
の
も
と
、

地
域
住
民
の
連
帯
を
強
化
し
、
誰

も
が
幅
広
く
参
加
で
き
る
犯
罪
予

防
活
動
を
展
開
す
る
こ
と
に
よ

り
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
立

ち
直
り
を
支
え
る
家
庭
や
地
域
づ

く
り
の
実
現
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

へ
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

法
務
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

青
少
年
の
被
害
・
非
行

防
止
強
調
月
間

第
75
回 

社
会
を
明
る
く

す
る
運
動

水
道
料
金
の
支
払
い
は

口
座
振
替
が
便
利
で
す

問 

水
道
課　
　

☎
０
７
４
５
・
48
・
４
７
０
７　

　
水
道
料
金
の
支
払
い
は
、
口
座

振
替
か
金
融
機
関
窓
口
で
納
入
通

知
書(

納
付
書)

に
よ
る
方
法
が

あ
り
ま
す
。 

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

に
よ
る
支
払
い
は
で
き
ま
せ
ん
。

口
座
振
替
に
す
る
と
、

〇
支
払
い
に
行
く
手
間
が
省
け
る

〇
支
払
い
忘
れ
の
心
配
が
な
い

※
水
道
料
金
等
の
振
替
日
は
偶
数

　
月
の
10
日
、
休
日
の
場
合
は
そ

　
の
翌
営
業
日
で
す
。

申
込
方
法　
金
融
機
関
の
窓
口
で

備
え
付
け
の「
口
座
振
替
依
頼
書
」

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

①
金
融
機
関
の
通
帳

　
（
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の
）

②
通
帳
の
届
け
印

③
「
水
道
使
用
量
の
お
知
ら
せ
」

ま
た
は「
納
入
通
知
書
兼
領
収
書
」

※
下
水
道
を
使
用
し
て
い
る
場
合

　
は
、こ
の
届
け
出
に
よ
り
下
水

　
道
料
金
も
口
座
振
替
さ
れ
ま
す
。

※
口
座
振
替
が
で
き
る
金
融
機
関

　
は
下
記
２
次
元

　
コ
ー
ド
か
ら
ご

　
確
認
く
だ
さ
い
。

全
国
大
会
出
場　

磐
城
小　
南
出
さ
ん

　
市
内
の
空
手
道
ク
ラ
ブ
「
賢
友

流
知
新
館
」
所
属
の
南
出
祥
希

さ
ん
が
、「
第
25
回
全
日
本
少
年

少
女
空
手
道
選
手
権
大
会
（
8
月

21
日
～
24
日
開
催
）」
へ
出
場
す

る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。  

　
今
後
の
ご
活
躍
を
期
待
し
て
い

ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

更
新
・
受
取 

休
日
窓
口

問 

総
合
窓
口
課　
　

☎
０
７
４
５
・
44
・
５
0
０
2　

と
き　
7
月
19
日
㈯　

　
　
　
8
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　
総
合
窓
口
課

　
　
　
　
（
新
庄
庁
舎
）

※
更
新
・
受
取
と
も
に
事
前
予
約

　
制
で
す
。

※
必
要
書
類
に
つ
い
て
は
予
約
時

　
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

危険業務従事者叙勲危険業務従事者叙勲
瑞瑞
ずいほうそうこうしょうずいほうそうこうしょう

宝双光章宝双光章
警察功労警察功労

奴井名勤治さ奴井名勤治さんん（北花内）（北花内）
元　元　大阪府警部大阪府警部

　
永
年
に
わ
た
っ
て
警
察
行
政
の

進
展
に
尽
力
さ
れ
る
と
と
も
に
刑

事
部
門
に
て
ご
活
躍
さ
れ
た
功
績

が
認
め
ら
れ
、
叙
勲
を
受
章
さ
れ

ま
し
た
。

　
こ
こ
に
こ
の
功
績
を
讃
え
、
心

よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍

を
祈
念
い
た
し
ま
す
。
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広告（広告募集中。詳しくは、秘書広報課まで）

第 1 期 第 2 期 第 3 期 第 4 期

納期限 7/31 9/1 9/30 10/31

納付月 7 月 8 月 9 月 10 月

第 5 期 第 6 期 第 7 期 第 8 期

納期限 12/1 12/25 (R8)2/2 (R8)3/2

納付月 11 月 12 月 1 月 2 月

特別徴収の納付月は、
年金支給月の年６回です。
　10 月・12 月・2 月の年金から天引きされる
保険税額をご確認ください。
※令和 7 年度の途中で普通徴収と特別徴収が切
　り替わる場合があります。
　詳しくは納税通知書をご確認ください。
75 歳になられる方
　令和 7 年度途中で 75 歳の誕生日を迎える方の
国民健康保険税額は、誕生日の前月分までの税額
です。75 歳の誕生月からは後期高齢者医療保険
料が課されます。

　令和 6 年 12 月 2 日以降は従来の国民健康保
険被保険者証（以下、保険証）は発行されなくなり、
保険証の利用登録をしたマイナンバーカード（以
下、マイナ保険証）を基本とする仕組みへ移行し
ました。国民健康保険は下記のとおり運用します。
マイナ保険証をお持ちの方
　ご自身の被保険者資格等を簡易に把握できる

「資格情報のお知らせ」を送付します。万が一、
医療機関等の窓口でマイナ保険証を利用できない
場合に、マイナンバーカードとあわせて提示して
いただくことで医療を受けることができます。
マイナ保険証をお持ちでない方
　「資格確認書」を送付します。従来の保険証と
同様に、医療機関等の窓口で提示していただくこ
とで引き続き医療を受けることができます。
　「資格確認書」は特定記録郵便、「資格情報のお
知らせ」は普通郵便で７月中旬に送付します。

〇国民健康保険限度額適用認定証
〇国民健康保険限度額適用・標準負担額減額認定証
　認定証を提示することで、高額療養費制度にお
ける限度額を超える支払いが免除されます。
　「マイナ保険証」を利用すれば、事前申請は不要と
なりますので、マイナ保険証をぜひご利用ください。 
※保険税を滞納していると医療機関等の窓口で所 
　得区分を確認できないことがあります。
※長期入院に該当する方やマイナ保険証をお持ち
　でない方またはマイナ保険証を利用できない方
　は、８月以降に資格確認書またはマイナンバー
　カードをもって保険課もしくは當麻庁舎総合窓
　口課で手続きをしてください。

普通徴収の納付月は、
7 月から翌年 2 月までの年８回です。
　納期限までに納めてください。口座振替を利用
の方は、下記納期限に指定の口座から振替します。

国民健康保険税の納付について（ 7 月中旬に、国民健康保険税の納税通知を送付します）

国民健康保険のお知らせ
問 保険課【☎ 0745（44）5003】

医
療

国民健康保険被保険者証の発行について 認定証について

市政ニュース
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第 1 期 第 2 期 第 3 期 第 4 期 第 5 期 第 6 期 第 7 期 第 8 期

納期限 7/31 9/1 9/30 10/31 12/1 12/25 (R8)2/2 (R8)3/2

納付月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月

特別徴収の納付月は、年金支給月の年６回です。
　10 月・12 月・2 月の年金から天引きされる
保険料額をご確認ください。
※令和 7 年度の途中で普通徴収と特別徴収が切
　り替わる場合があります。
　詳しくは納入通知書をご確認ください。

　後期高齢者医療保険は、すべての方に「資格確
認書」を送付します。従来の保険証と同様に、医
療機関等の窓口で提示していただくことで引き続
き医療を受けることができます。なお、マイナ保
険証をご利用の方は引き続きお使いいただけま
す。
　「資格確認書」は特定記録郵便で７月中旬に送
付します。

〇後期高齢者医療限度額適用認定証
〇後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認
　定証
　上記の認定証は、昨年度までは発行されていま
したが今年度からは、「資格確認書」と一体とな
るため発行されません。
　ただし、長期入院に該当する方（区分Ⅱの方で
過去 12 か月の入院日数が 90 日を超えている方）
の新規申請は窓口でのお手続きが必要です。

普通徴収の納付月は、
7 月から翌年 2 月までの年８回です。
　納期限までに納めてください。
　口座振替を利用の方は、下記納期限に指定の口
座から振替します。

後期高齢者医療保険のお知らせ
問 保険課【☎ 0745（44）5003】

後期高齢者医療被保険証の発行について

納付について
（ 7 月中旬に、納入通知を送付します）

認定証について

軽減割合 本則

7 割 「基礎控除額（43 万円）＋ 10 万円 ×（年金又は給与所得者数− 1）」
を超えない世帯

5 割 「基礎控除額（43 万円）＋ 30.5 万円 ×世帯の被保険者数＋ 10 万円
×（年金又は給与所得者数− 1）」を超えない世帯

２割 「基礎控除額（43 万円）＋ 56 万円 ×世帯の被保険者数＋ 10 万円
×（年金又は給与所得者数− 1）」を超えない世帯

　①世帯の所得状況に応じて均等割額が軽減されます

　世帯内の後期高齢者医療制度の被保険者全員と世帯主の総所得金額等の合計額が以下のいずれかに該当
する場合、均等割額から次の割合が軽減されます。

1 人当たりの保険料
（限度額 80 万円） ＝ 均等割額

  5 万 1500 円  ＋ 　所得割額
基礎控除（43 万円）後の総所得金額等× 10.55％

令和 7 年度 後期高齢者医療制度 保険料率

　後期高齢者医療制度へ加入する前日に、健康保険組合や共済組合などの被扶養者であった方は、資格取
得後２年間に限り、均等割額が５割軽減されます。また、所得割額は課されません。
※均等割軽減額は 7 割軽減が優先されます。

　②被用者保険の被扶養者であった方は保険料が軽減されます

医
療
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保険料納付が困難な場合の免除・猶予制度
　経済的な理由などで国民年金保険料（以下、保
険料）を納めることが困難な場合、申請により保険
料の納付が免除または猶予される制度があります。
○保険料の全額が免除される「全額免除」
○保険料の一部を納め、残りの保険料が免除され
　る「一部納付」
　（4 分の 1 納付、半額納付、4 分の 3 納付）
○ 50 歳未満の方が対象の「納付猶予制度」
○学生の方が対象の「学生納付特例」
申請に必要なもの
○年金手帳や基礎年金番号通知書
　（マイナンバーカードや通知カードでも可能）
○本人確認書類　　
　　　　+
失業などによる特例免除の場合
　雇用保険受給資格者証の写し、または雇用保険
　被保険者離職票の写し
学生納付特例の場合
　学生証など
※免除・猶予申請（継続申請も含む）は、前
　年所得を審査します。所得の申告をしてい
　ない方は、申告する必要があります。

※1　一部納付の場合、免除後の保険料を納めないと保険料が未納とみなされます。
※2　後から保険料を納付する場合は、納付書が必要です。大和高田年金事務所に
　　　申込みください。
※3　免除等の承認を受けた期間の翌年度から起算して 3 年度目以降に納付する場
　　　合は、加算額が上乗せされます。

全額免除 1/4 納付 半額納付 3/4 納付 納付猶予
学生納付特例 保険料未納

年金を受ける
資格期間には 算入されます※１ 算入

されません

保険料を納めた場合と
比べた年金額は 1/2 で計算 5/8 で計算 3/4 で計算 7/8 で計算 計算されません

障害・遺族基礎年金を
受けるときは 保険料納付済み期間と同じ扱いです 受給できない

場合あり

後から保険料を
納付する場合は※ 2 10 年以内なら納めることができます※ 3 2 年以内

免除・納付猶予・学生納付特例の申請をして、承認されるとその期間は？

令和 7 年度の保険料月額　1 万 7510 円

免除・猶予の承認期間は？
　　7 月から翌年 6 月までの 1 年間です。
　※過去に未納となっている期間がある方は、2 年
　　1 ヶ月前までさかのぼって申請できます。
　※学生納付特例の場合は４月から翌年３月まで
　　の１年間です。

　審査結果（承認・却下）は？
　　後日、郵送でお知らせします。

継続申請の方は、申請不要です
　　前年度に全額免除・納付猶予が承認され、継
　続申請の申出をしている方は、引き続き全額免
　除・納付猶予に該当するか、審査を行いますの
　で、窓口での申請は不要です。
　※今年度の審査で却下となった方で、その他の
　　免除区分（一部納付等）で承認を受けたい場
　　合や失業等による特例免除を希望する場合は
　　改めて申請が必要です。

申請先・問　総合窓口課または大和高田年金事務所

問 総合窓口課【☎ 0745（44）5101】・大和高田年金事務所【☎ 0745（22）3531】

国民年金保険料の免除・猶予の申請はお早めに
今年度は 7 月から受付開始

保
険
料

市政ニュース
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広報かつらぎ　R7.79

　葛城市では、エネルギーや食料品価格等の物価
高騰の影響を受けた市民の皆様や事業者に対し
ての支援を目的として、応援かつらぎクーポン
2025 事業を実施しています。
　対象世帯に簡易書留にてクーポン券を郵送しま
したが、ご不在等でまだ受け取られていない方は、
コールセンターまでお問い合わせください。
対象　令和 7 年 3 月 1 日時点で葛城市の住民基
　　　本台帳に記載されている方
対象店舗　市内登録店舗（詳細は右記の２次元　
　　　　　コードからご確認ください）
使用期限　8 月 31 日㈰まで
給付額　お一人につき 2500 円のクーポン券
　　　　（内訳：500 円券× 5 枚）

応援かつらぎクーポン 2025
コールセンター

土日祝を除く、9：00 ～ 17：00
☎ 0120（080）376

詳細は
こちら

問 商工観光プロモーション課【☎ 0745（44）5111】

応援かつらぎクーポン 2025　
クーポン券は届いていますか？クーポン

特定外来生物　
クビアカツヤカミキリにご注意

　クビアカツヤカミキリは、特定外来生物による
生態系等に係る被害の防止に関する法律により特
定外来生物に指定されている昆虫です。幼虫はサ
クラ、ウメ、モモなどのバラ科樹木に寄生して内
部を食い荒らすことで、樹木を衰弱させ、枯死さ
せる危険性があります。
　奈良県では、令和元年に被害を確認してから、
発生地域が拡大し、葛城市でも被害の報告を受け
ています。成虫を発見した場合は、被害拡大防止
のため、その場で駆除し、市役所環境課へ情報提
供をお願いします。
　また、駆除・防除対策は所有者（管理者）でお
願いします。
　詳細は、市ホームページを
ご覧ください。

クビアカツヤカミキリとは …
〇成虫の体長は 2.5cm ～ 4cm、全体的に光沢の
　ある黒色で、胸部（クビに見える部分）が赤い
　ことが特徴です。
〇幼虫が入り込んだ樹木からは、大量のうどん状
　のフラス（木くずと虫の代謝物の混合物）が排
　出されます。
〇特定外来生物に指定されているため、生きたま
　まの運搬や飼育、保管、販売などが禁止されて
　います。

【写真提供】伊藤ふくお氏 【写真提供】奈良県景観・自然環境課詳細

問 環境課【☎ 0745（44）5004】

注
意
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奈良県選挙管理委員会が選挙公報を発行し、選
挙期日の 2 日前までに各戸配布します。

万が一、お手元に届かない場合は、下記までご
連絡ください。期日前投票所の入口にも備え付け
ています。
◦葛城市選挙管理委員会事務局
　【☎ 0745（69）3001】
◦葛城市シルバー人材センター（配布委託先）
　【☎ 0745（48）5003】

入院中の方や、老人ホーム等に入っている方
　入院（所）している病院・施設が不在者投票の
できる指定施設であれば、不在者投票ができます。
施設長にお早めに申し出てください。

出張等で投票日まで他の市区町村に滞在する方
　滞在地の選挙管理委員会で不在者投票ができま
す。投票用紙の交付などを郵便で行います。お早
めに手続きをしてください。

期日前投票期間中や投票日当日に満18歳になる方
　選挙権取得前に投票しようとする場合は、期日
前投票期間中に新庄庁舎 1 階市民ホール内・當
麻庁舎 1 階会議室で不在者投票ができます（期
日前投票はできません）。

身体障害者手帳等をお持ちの方
　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、介護保険被保
険者証をお持ちの方で、下表の基準に該当する方
は、自宅等から郵便等による投票ができます。　
　また、上肢や視覚に障がいのある方で下表の「代
理記載制度」の基準に該当する方は、あらかじめ
選挙管理委員会に届け出た代理記載人（選挙権を
有する方）に記載してもらうことができます。

郵便等による不在者投票
請求期限　投票日 4 日前まで
※郵便等投票証明書の交付を受けるなど事前手続
　きが必要です。お早めに手続きをしてください。
※すでに証明書をお持ちの方は有効期限をご確認
　ください。有効期限が過ぎている場合は、再度、
　証明書交付の手続きが必要です。

不在者投票  〜 入院中・老人ホームに入っている方などへ 〜

代理投票・点字投票 選挙公報
　身体が不自由などの理由により、投票用紙に自
分で書けない方、または点字投票を希望する方は、
投票所の係員までお声がけください。

身体障害者手帳 戦傷病者手帳 介護保険
被保険者証

◦両下肢・体幹・移動機能の障がい（1・2 級）
◦心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸
　・小腸の障がい（1・3 級）
◦免疫・肝臓の障がい（1 ～ 3 級）

◦両下肢・体幹の障がい（特別項症～第 2 項症）
◦心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
　小腸・肝臓の障がい（特別項症～第 3 項症）

要介護状態区分
（要介護 5）

 代理記載制度　上記の障がいおよび要介護状態区分に該当する方でかつ、上肢または視覚の障がいが身体障害者
　　　　　　　 手帳に「１級」、戦傷病者手帳に「特別項症～第２項症」と記載がある方

投票に行きましょう　あなたの一票が　未来をつくる
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投  票  日 7 月 20 日㈰　7：00 〜 20：00（予定）

公  示  日 7 月３日㈭

期日前投票
（不在者）

7 月４日㈮ 〜７月 19 日㈯　
8：30 〜 20：00

開 票 日 時 ７月 20 日㈰　21:00 開始（予定）

開 票 場 所 葛城市民体育館（南藤井 17 番地）

投票できる方

投票所入場券（はがき）

　次の要件をすべて満たし、選挙人名簿に登録さ
れている方
年齢要件　平成19年7月21日以前
　　　　　（7 月 21 日を含む）に生まれた方
住所要件　令和 7 年 4 月 2 日以前
　　　　　（4 月 2 日を含む）に葛城市に住民　
　　　　　票がある方で、引き続き住民票が　　
　　　　　ある方

投票所入場券は、各個人に郵送します
　名前や投票所を確認のうえ、
投票するまで大切に保管して
ください。また、紛失した場
合も、選挙人名簿に登録され
ている方であれば、投票でき
ます。投票所の受付係に申し
出てください。

投票所入場券が届かない場合は、下記へお問い合
わせください
葛城市選挙管理委員会事務局

【☎ 0745（69）3001】

期日前投票所
　新庄庁舎　1 階市民ホール内
　當麻庁舎　1 階会議室

期日前投票をするには？
　投票所入場券の裏面の「期日前投票宣誓書」
に、必要事項を自ら記入してお持ちください。

投票所入場券が届いていない場合
　期日前投票所に備え付けの「期日前投票宣誓
書」に必要事項を記入いただくと投票できます。

仕事・お出かけなどで
７月 20 日に投票に行けない方へ

参議院議員通常選挙
投票に行きましょう　あなたの一票が　未来をつくる

７20 
投票日（予定）

日

投票日等について
　 原 稿 作 成 日 （ 6 月
18日）時点の情報で
す。国の決定により異
なる場合があります。

期日前投票を
しましょう！



広告（広告募集中。詳しくは、秘書広報課まで）
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みなさまの「介護予防」を応援します

『自主運動教室』を立ち上げませんか？ 
　自主運動教室とは、65 歳以上の方が集まって
介護予防のための運動「いきいき百歳体操」など
をすることを目的とした教室です。葛城市には現
在 24 の自主運動教室があり、それぞれの地域に
応じて活動しています。
　地域包括支援課では、リハビリ専門職や介護予
防リーダー「かつらぎ晴ッスル」と一緒に、３ヶ
月間の立ち上げ支援を行っています。
　１人では続かない運動も、みんなでやれば継続
できる！ご近所の方やサークル仲間と一緒に、お
住まいの地域で自主運動教室を立ち上げてみませ
んか？興味がある方は地域包括支援課までお問い
合わせください。

自主運動教室の内容
〇 DVD を観ながら、いきいき百歳体操を中心と
　した運動を行います。
〇年４回の専門職の派遣（健康運動指導士、管理
　栄養士、歯科衛生士）と、ご自身の体力を確認
　することができる体力測定が実施できます。
〇介護予防に役立つ「介護予防手帳」を差し上げ
　ます。
自主運動教室立ち上げの条件
〇メンバーが３人以上いること
〇月２回以上教室を開催すること

いきいき百歳体操とは？
　「いきいき百歳体操」は、平成 14 年に高知市が開発した、重りを
使った筋力向上のための運動です。
　準備体操、筋力運動、整理体操で構成され、ゆっくりとした動きや
椅子に座っての動きが中心なので、体力低下している方でも行うこと
ができます。筋力がつくと体が軽くなって動くことが楽になり、転倒
しにくい体になります。
　介護予防効果が実証されている運動として、全国各地で取り組みが
広がっています。
　「年を取ると、体力や筋力が落ちて介護が必要になるのは仕方がな
い」と思っていませんか？筋肉はいくつになっても鍛えることで、筋
力アップすることができます！

問 地域包括支援課【☎ 0745（44）3455】
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広報かつらぎ　R7.713

15 分で簡単！脳の健康チェック
　エーザイ株式会社が開発した『のう KNOW®』
で脳の健康チェックを行いませんか？タブレット
を用いた簡単なトランプテストです。
対象　65 歳以上で要支援・要介護認定を受けて
　　　いない方
とき　7 月 3 日㈭
       8 月 7 日㈭・21 日㈭
　　　9：30 ～ 12：00 頃

ところ　新庄庁舎（当日ご案内します）
費用　無料
持ち物　介護保険被保険者証
　　　　（名前と年齢が分かるもの）
申込み・問　 地域包括支援課
※ 1 回 3 人以上の申込みで出張実施できます。
※上記以外の日程も相談可。気軽にご相談ください。

認知症・もの忘れの
早期発見・早期対応が大切です！

このような症状でお困りではありませんか？

今日、お薬
飲んだかしら…？

物事の段取りがうまく
できなくなってきた

もの忘れがひどくなった

通帳や印鑑を
しまった場所が
わからなくなってきた

同じことを何回も
言っていると言われる

まずはお電話ください

0745（44）3455
地域包括支援課

医療職・福祉職の認知症専門チームがご自宅を訪問し、
あなたとご家族をサポートします！

（この事業は、医療法人鴻池会に委託して実施しています）

【対象】自宅で生活している 40 歳以上の方で、
認知症の医療や介護サービスを受けていない、
または中断している方

地域包括支援課からのお知らせ
イベント情報
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広告（広告募集中。詳しくは、秘書広報課まで）

広告募集中
●広報紙（発行部数：約 14,700 部）
　発行日：毎月１日
　広告料：10,000 円／枠
　仕　様：縦 46 ×横 84 ｍｍ／白黒
●ホームページ（月間アクセス数 約 17 万件）
　広告料：5,000 円／枠

　カバンに入れていたモバイルバッテリーが急に
火を噴いた、机の上に置いていたハンディファン
から出火したなどのリチウムイオン電池を内蔵し
た製品から出火した火災件数が増加しています。
　製品火災を防ぐために以下のことに注意しま
しょう。

〇必ず取扱説明書をよく確認し、耐用年数を超え
　て使用しない。
〇落下、浸水に注意し、むやみに分解、改造、修　
　理しない。
〇破損、膨張などの異常がある場合は使用をやめる。
〇メーカーの定めた充電器を使用し、汎用品は使　
　用しない。
〇充電の際は周囲を整理整頓し、水分の多い場所　
　で実施しない。
〇万が一の発火に備えて、モバイルバッテリーは　
　不燃のケースなどに収納する。

電池が 取り出せる 製品
（電池を取り出して）

有害ごみ

不燃ごみ

取り出した電池

製品本体のみ

電池が 取り出せない 製品

リチウムイオン電池が使用された製品を廃棄する際は、

不燃ごみではなく、必ず 有害ごみ に出してください。

ハンディファン コードレス家電携帯電話 電気シェーバー モバイルバッテリー

問 生活安全課【☎ 0745（44）5011】・クリーンセンター【☎ 0745（44）5300】

リチウムイオン電池内蔵製品からの火災に注意　
〜 充電中以外でも注意が必要〜

注
意

リチウムイオン電池が使用されている製品の具体例

電池を取り出せる場合は取り出して、取り出せない場合はそのまま有害ごみに出してください。
コードレス家電やモバイルバッテリー、携帯電話などの「充電できる製品」や「コンセントにささ
なくても動く電化製品」に使用されている可能性があります。
詳しくは、クリーンセンターまでお問い合わせください。

市政ニュース
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葛城市観光ボランティアガイドの会
講座受講生募集

大和飛鳥イノベーション人材創出協議会
セミナーを開催

　訪日外国人に対応できるコミュニケーションス
キルを磨くためのセミナーを開催します。

「言葉が通じなくても“心”が通じる接客術」
内容　〇訪日外国人の期待と不満のギャップ
　　　〇伝わる英語
　　　〇 NG 日本語表現
　　　〇非言語（ジェスチャー・笑顔・姿勢）
　　　　の練習　ほか
とき 　7 月 24 日㈭　13：30 ～ 16：30
ところ 　奈良県産業会館　3 階
定員　30 名　　費用　 無料
問　大和飛鳥イノベーション
　　人材創出協議会
　　【☎ 0744（47）1777】

詳細

詳細

市公式観光サイトおよびデジタルサイネージへ
の情報掲載店舗を募集
　葛城市の魅力を広く発信するため、市の公式観
光サイト「Go Katsuragi」および、道の駅かつ
らぎ観光インフォメーションに設置のデジタルサ
イネージに掲載する観光施設及び店舗を募集して
います。情報は随時掲載予定です。
対象　市内の観光施設や店舗（飲食店など）
費用　無料
申込方法　市公式観光サイト「Go Katsuragi」　
　　　　　をご覧ください。※随時受付中
問　商工観光プロモーション課
　　【☎ 0745（44）5111】

詳細・申込

　葛城市観光ボランティアガイドの会は、當麻寺
や中将姫などの歴史や文化を中心に観光案内を
行っています。
　葛城市内の名所や文化財の魅力をガイドしてみ
ませんか。ガイドの入会に向けた基礎となる養成
講座の受講生を募集します。
対象　市内および周辺地域にお住まいでガイドと
　　　して活動していただける方。
　　　ボランティアガイドに興味がある方。
とき　9 月～令和 8 年１月
　　　全 5 回　9：00 ～ 12：00 頃　　　
　　　※講座内容により時間が異なります。
ところ　歴史博物館ほか
定員　10 名（先着順）
内容　座学講座 2 回（葛城市の文化財、歴史ほか）
　　　現地研修 3 回（當麻寺周辺、竹内街道周辺、
　　　屋敷山古墳周辺）
受講費用　無料
申込期限　8 月 6 日㈬
申込方法　電話・窓口
申込み・問　商工観光プロモーション課
　　　　　　【☎ 0745（44）5111】

イベント・募集
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 相撲甚句九月場所

映画を通して人権に親しむつどい

　大好きなことを見つけて、夢中になることの強
さ、尊さ、輝きが詰まったさかなクンの自叙伝『さ
かなクンの一魚一会～まいにち夢中な人生！～』

（講談社刊）を映画化した「さかなのこ」を上映
します。
　ぜひ、お気軽にお越しください。
とき　8 月２日㈯
　　　開場　9：30　上映 10：00
ところ　新庄文化会館　マルベリーホール
入場料　無料
※先着順（定員になり次第入場をお断りさせてい
　ただきます）
※全席自由席
※申込不要

【原作者】 さかなクン
【出演】 のん・ 柳楽優弥・ 夏帆　ほか

問　人権政策課【☎ 0745（44）5005】

マルベリー映画観賞会『こんにちは、母さん』

　大会社の人事部長として日々神経をすり減ら
し、家庭内では妻との離婚話や大学生になった娘
との関係に悩む神崎昭夫は、久しぶりに母が暮ら
す東京下町の実家を訪れる。しかし、迎えてく
れた母の様子がどうもおかしい。母は艶やかな
ファッションに身をつつみ、生き生きと生活をし
ている。これまでと違う母や下町の人々との交流
を通して、見失っていたものに気づかされていく
人情ドラマを上映します。
　ぜひ、お気軽にお越しください。
とき　8 月２日㈯  開場 13：30 上映 14：00
ところ　新庄文化会館　マルベリーホール
入場料　無料
※先着順（定員になり次第入場をお断りさせてい
　ただきます）
※全席自由席　※申込不要

【出演】吉永小百合
　　　  大泉洋　ほか

【監督】山田洋次

問　新庄文化会館【☎ 0745（69）4600】

8/2 10時〜

8/2 14 時〜

　相撲館では、毎月第１日曜日と第２木曜日に、
「けはや相撲甚句会」による相撲甚句の公開練習
が行われています。9 月は、相撲の開祖「野

の み の
見

宿
す く ね

禰」ゆかりの地である桜井市の「大和すくね相
撲甚句会」を招待して相撲甚句交流戦を行います。
　ぜひ相撲館に足をお運びください。
とき　9 月 7 日㈰ 14：00 ～
ところ　相撲館「けはや座」
費用　大人（16 歳以上）300 円
　　　子ども（小・中学生）150 円
　　　乳幼児（小学生未満）無料
問　相撲館「けはや座」
　　【☎ 0745（48）4611】

 
棚
たなばた

機神社の七夕祭り
　棚機神社には、織物の神様である「天棚機姫神

（あめのたなばたひめのかみ）」が祀られています。
　七夕祭りでは地元の学校や団体などから笹飾り
が奉納され、皆様の願いや感謝の気持ちを神様に
伝えています。
　ぜひ、笹飾りの奉納にお越しください。
とき　　7 月 7 日㈪　
　　　　10：00 ～ 笹飾り開始
　　　　16：00 ～ 神主ご祈祷
　　　　17：00 ～ 神

み こ し お ど
輿踊り

ところ　棚機神社
問　商工観光プロモーション課
　　【☎ 0745（44）5111】

イベント・募集
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霊苑墓地の利用者を随時募集
申請資格　
　市内に住所または本籍を有する方。
※墓地の使用は１世帯につき１区画。
※すでに使用許可のある世帯は資格がありません。
受付場所　環境課
申請方法
　下記をそろえて環境課へ申請ください。
※申請は本人またはその家族に限ります。
○墓地使用許可申請書（環境課で配布）に必要事
　項を記入・押印したもの
○住民票謄本（全部記載）または戸籍謄本と附票
※新規または返還の墓地のいずれかの申込みにな
　ります。
使用料および管理費
　使用料は全額を、管理費は 3 年分（前納）を許
可証交付時に納入ください。

問　環境課【☎ 0745（44）5004】

区分 区画面積 使用料 管理費
（3 年毎）

A 0.9 × 1.8m 27 万円 6,600 円
B 1.8 × 1.8m 45 万円 9,900 円
C 3.6 × 1.8m 90 万円 16,500 円

※使用料の支払いは、1 回限り

　蓮花ちゃんへの暑中見舞いを募集しています。
　送っていただいた方には、蓮花ちゃんからお返
事が届くよ！
募集期間　7 月 6 日㈰～ 8 月 6 日㈬ 必着
送付先　〒 639−2195　葛城市柿本 166 番地
　　　　葛城市役所新庄庁舎　
　　　　葛城市観光協会蓮花ちゃん宛

暑中見
舞い

送って
ね

 蓮花ちゃんへ暑中見舞いを送ろう

Summer

令和 8 年　二
は た ち

十歳の集
つど

い
　「令和 8 年 二十歳の集い」を、下記のとおり開
催いたします。
対象　　平成 17 年 4 月 2 日～
　　　　平成 18 年 4 月 1 日生まれの方
とき　　令和 8 年１月 12 日㈪㊗
　　　　受付   9：30　開式   10：00
ところ　新庄文化会館　マルベリーホール
※事情により変更となる場合があります。

実行委員会メンバー募集
　「二十歳の集い実行委員会メンバー」の追加募
集も行なっています。式典の企画立案や当日の受
付など、何かの形で二十歳の集いに関わりたい、
自分たちのアイデアで式典を盛り上げたいなど意
欲のある方は、生涯学習課までお問い合わせくだ
さい。募集対象は、「令和 8 年 二十歳の集い」の
対象となる方です。
問 生涯学習課【☎ 0745（44）5109】

祝
二十歳

　毎年恒例の市民体育祭を今年も開催します。当
日は、キッチンカーの出店などを予定しておりま
す。たくさんの方のご参加をお待ちしております。
とき　9 月 21 日㈰
ところ　新庄第 1 健民運動場
※詳細は広報かつらぎ 8 月号に掲載予定
問　体育振興課【☎ 0745（48）6600】

第 18 回市民体育祭

【昨年の様子】
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〜きれいなのに捨てるのはもったいない！誰かに使ってもらえるかな？〜
　家庭にあるおもちゃ（ぬいぐるみを除く）や、ベ
ビー用品（ベビーベッド・チャイルドシート・ベビー
カー等）や、着られなくなった子ども服（幼稚園・
保育所の制服、体操着を含む）はありませんか？
　部品が揃っていて、まだ使える状態のものであ
れば、必要な方にお譲りしますので子育て支援セ
ンターまでお持ちください。

　また、マタニティウェアやグッズも大歓迎です。
　譲り受けた方からは「子どもはすぐに大きくな
るから助かります」「少しの間しか使わないから
買うのはもったいないし、うれしいです」との声
が届いています。もうすぐ赤ちゃんを迎えるとい
う方も、どうぞ気軽に見に来てください。

使わなくなった子ども用品「ゆずります！」「ゆずってください！」

　夏休みの期間中、新庄中学校・白
鳳中学校の生徒が、つどいの広場（子
育て支援センター・磐城校区児童館）
に体験にきてくれます。ぜひ、この
機会に地域の中学生の皆さんとのふ
れあいを楽しんでみませんか？

　「つどいの広場」は、雨の日や、日差しの強い
日も利用できる『屋根のある公園』です。
　磐城校区児童館では平日に加え、原則第 2・4
土曜日も「つどいの広場」を開催しています。
〇平日以外でも遊びに行けるところはないかな？
〇同じ年頃のこどもと出会いたい！
　と考えておられる方、どうぞ遊びにきてください。

つどいの広場に中学生のお姉さん・お兄さんがきます！

夏休みに
開催予定

土曜日も「つどいの広場」に遊びに来ませんか？

衣類はご自宅で洗濯して
汚れをとってお持ちください。

支援センターではそのまま
リサイクルへ出します。

つどいの広場開催情報

子育て支援センター【☎ 0745（69）5241】・磐城校区児童館 【☎ 0745（48）3670】

て子育 支援センターにおいでよ
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※年間の予定は、健康カレンダーでご確認ください各種相談の実施日程

事業 対象 とき 受付時間 ところ

乳幼児健康相談
（予約制）

小学校入学前の乳幼児
7 月 29 日㈫

 9：15 ～ 11：15 新庄健康福祉センター
7 月 30 日㈬

保健師・管理栄養士による対面での子育てに関する相談

健康増進課のイベント

いきいき葛城運動塾
　自宅でも簡単にでき、お腹まわりをスリムにで
きる運動を知りたいあなたへ
対象　市内在住の 19 歳以上の方で、ストレッチ  
　　　などの実施に支障のない方
とき　7 月 22 日㈫
　　　14：00 ～ 15：00 ／受付開始 13：40
ところ　ゆうあいステーション　１階西側
講師　稲垣　牧子さん（健康運動指導士）
持ち物　床に敷くためのバスタオル（ヨガマット）・
　　　　水・タオル
申込み　令和 6 年 4 月１日以降に参加したことの
　　　　ない方は、事前に健康増進課まで申し込
　　　　みが必要です。
※人数を制限して体組成測定 ( 筋肉量・脂肪量の
　測定 ) を行います。
※動きやすい服装・靴でお越しください。

誰でも自由に参加できるウォーキング
　季節を楽しみながら、一緒に歩きませんか。
　自主ウォーキングサークル「かるがもの会」主
催のウォーキングイベントです。歩くことに支障
のない方を対象に月１回実施しています。
　７月・８月はお休みです。次回は９月に開催予
定です。詳細は９月号に掲載します。

あ
な
た
の
悩
み
に
寄
り
添
い
、

支
え
ま
す
。

こ
ど
も
・
若
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー  

☎
０
７
４
５
・
48
・
８
６
３
９　

　
こ
ど
も
・
若
者
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
子
育
て

期
、
そ
し
て
概
ね
40
歳
ま
で
の
市

民
の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
毎
日
を

送
れ
る
よ
う
、
幅
広
い
サ
ポ
ー
ト

を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
子
育
て
の
あ
り
方
も
、
時
代
と

と
も
に
変
化
し
て
い
ま
す
ね
。
た

く
さ
ん
の
便
利
な
育
児
グ
ッ
ズ
は
、

忙
し
い
保
護
者
の
方
々
の
大
き
な

助
け
と
な
っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
そ
の
一
方
で
、「
便
利
に
な

っ
た
け
れ
ど
、
親
子
の
ふ
れ
あ
い

や
心
の
つ
な
が
り
は
ど
う
だ
ろ

う
？
」
と
、
ふ
と
立
ち
止
ま
っ
て

考
え
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

便
利
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
温
か

い
心
の
交
流
や
、
お
互
い
を
深
く

理
解
し
合
う
時
間
の
大
切
さ
に
つ

い
て
、
改
め
て
考
え
て
み
る
こ
と

も
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
育
児
が
少
し
大
変
だ
な
」「
こ

れ
で
大
丈
夫
か
な
？
」
そ
ん
な
風

に
感
じ
た
ら
、
ど
う
ぞ
一
人
で
悩

ま
ず
、
お
気
軽
に
こ
ど
も
・
若
者

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
当
セ
ン
タ
ー
に
は
、
臨
床
心
理

士
、
保
育
士
、
保
健
師
、
社
会
福

祉
士
、
家
庭
相
談
員
と
い
っ
た
、

様
々
な
分
野
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が

お
り
ま
す
。
子
育
て
の
不
安
や
悩

み
、
ご
自
身
の
心
の
こ
と
、
家
族

関
係
の
こ
と
な
ど
、
ど
ん
な
些
細

な
こ
と
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
専
門

ス
タ
ッ
フ
が
あ
な
た
の
お
話
に
じ

っ
く
り
と
耳
を
傾
け
、
一
緒
に
考

え
る
お
手
伝
い
を
い
た
し
ま
す
。

【☎ 0745（69）9900】
健康増進課
インフォメーション
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新庄【☎ 0745（69）4646】
當麻【☎ 0745（48）6000】

図書館情報図書館情報

新着図書新着図書
【一般書】
13 歳からのメンタルヘルス   林　恭弘　 當麻館
きょうは何の日 ?366 日　  清水　洋美　 當麻館
ありか　　　　　　　　　瀬尾　まいこ　新庄館

【児童書】
買い物にいこう　　　　キッチンミノル　新庄館
アリーチェと魔法の書　長谷川　まりる　新庄館
あたらしいともだち　

ジュディ・デルトン　當麻館

Let's enjoy Let's enjoy 英語の絵本英語の絵本
 　 　ボランティアグループによる読み聞かせボランティアグループによる読み聞かせ
とき　　7 月 13 日㈰　10：00 ～
ところ　新庄図書館　ふれあいルーム
対象　　幼児～小学校低学年
　　　　※どなたでも参加できます。
絵本　　Sharing a Shell

電子図書館をご利用ください電子図書館をご利用ください
【一般書】（新着）
満月珈琲店の星占い　　　　　　　　望月　麻衣
おしゃれ防災アイデア帖　　　　　　　 　Misa
ヒロインになるまでは　　　　　　　いぬじゅん

【児童書】 （新着）
すみっコぐらしもっと占い　　　　　　　クロイ
桃太郎電鉄日本全国 4 コマ大百科     ひこちゃん
カレーパンマンとしょくぱんまん　

やなせ　たかし

おはなし会おはなし会
①とき　　7 月 20 日㈰　13：30 ～　
　ところ　當麻図書館　1 階児童閲覧室
　◇絵本：あついあつい
　◇おはなし：三つの種
   ☆おはなし：落ちたかみなり
　                       　　　　　　　　    ほか
②とき　　7 月 26 日㈯　14：00 ～　
　ところ　新庄図書館　ふれあいルーム
　◇大型絵本：めっきらもっきらどおんどん
   ◇パネルシアター：すてきな帽子屋さん
   ☆おはなし：だんごどっこいしょ　　ほか
　※◇小さい子向け　☆大きい子向け

第 12 回第 12 回風風
ふうふう

蘭蘭
らんらん

忌忌
きき

のつどいのつどい
　葛城市出身の歌人前川佐美雄の命日に合わせ
て、佐美雄の作品を展示します。

【作品展示】
とき　　7 月 12 日㈯ ～ 14 日㈪
　　　　9：30 ～ 16：00
ところ　新庄文化会館　展示室

　中川さんは小さい時、お姉さんにたくさん絵本
の読み聞かせをしてもらったそうです。お姉さん
の影響で中川さんも本を読むことが好きになり、
図書館でいろいろな本を借りるのが楽しみ！と、
話してくれました。

読書マラソン
３０００冊達成

　　中川　碧人さん
（新庄北小学校２年生）

今までで一番
面白かった本は

「どっちが強い
 シリーズ」！
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　自然素材に囲まれて、思いっきり夢中で遊んで
ほしいという願いから『わんぱくの森』と名付け
て園庭を整えてきました。
　木製遊具は子ども達にとって“優しい”ですが、
維持管理は大変です。「気づいたら・感じたらアッ
プデート！」が合言葉です。保護者と教職員が集
まり、『園庭のワークショップ』を実施しました。
　その結果、園庭の中央にある楠の周りに、新し
く「くすくすデッキ」が完成しました。既存の遊
具「どんどことう 1 号・2 号」は、メンテナン
スを行い安心して挑戦できるようになりました。
　子ども達の遊ぶ姿を思い描きながら、共に汗を
流し笑い合って作る時間は、大人にとっても楽し
い幸せな時間です。そして、そのようなおおらか
な大人の願いと見守りに包まれて、今日も子ども
達はのびのびと過ごしています。
　『わんぱくの森』は、子ども達と共に“生きて”
います。今もこれからも、まだまだ進化します。
みんなで楽しくアップデートします。

【文：認定こども園　奈良文化幼稚園】

認定こども園　奈良文化幼稚園

～ 現在進行形『わんぱくの森』アップデート‼ ～

新庄小学校

【くすくすデッキ】【くすくすデッキ】

【どんどことう】【どんどことう】

　色鮮やかな衣装に迫力ある太鼓の音。
　６月３日、『琉球國祭り太鼓奈良支部』さんを
お迎えし、芸術鑑賞会を行いました。
　祖先の霊を供養する沖縄の伝統芸能「エイ
サー」。腰を落として膝を高く上げて踊る力強い
演舞や、パーランクー（小ぶりの手持ち太鼓）の
ばちさばきに、子どもたちは魅了されました。
　低学年は、軽快なリズムに自然と体も動いてき
ます。運動会で「エイサー」に挑戦したことのあ
る高学年では「イーヤーサーサー」「ハーイーヤー」
のかけ声がこだましました。そして、最後はパー
ランクー体験とカチャーシー（手踊り）で全体が
楽しい雰囲気に包まれました。
　これからも本物との出会い・心動かす体験を大
切にし、子どもたちの創造力や感性を育んでいき
たいと思います。

　　　　　　　　【文：新庄小学校】

芸術鑑賞会 ～ 平和への祈りを込めた「エイサー」 ～

葛城っ子スペシャルショット葛城っ子スペシャルショット
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　夏季企画展　
　葛城市　式内社 調田坐一事尼古神社
　修復された大絵馬　−地域の想いをみつけて−
　令和５年 12 月に大字疋田にある調田坐一事尼
古神社は、所蔵する大絵馬の修理を終えました。
　この大絵馬は、絵の配置について他地域にはな
い特徴があり、珍しいものとなっています。
　市内の神社にはいくつかの大絵馬が残されてい
ますが、その中で今回修理した大絵馬３点などを
展示します。それぞれの奉納者の想いや時代背景
を想像していただければと思います。
会期　   7 月 26 日㈰～ 9 月 7 日㈰
ところ　歴史博物館１階   特別展示室

　歴史講座　
　企画展記念講演会（葛城学へのいざない）
【記念講演会第１回】
①演題　葛城市の特色ある絵馬について
　講師　松川　夏生（当館　学芸員）
②演題　大絵馬の修理と装潢修理の考え方
　講師　吉岡　宏さん
　　　　（株式会社文化財保存　代表取締役）
とき　8 月 2 日㈯　14：00 ～
ところ　歴史博物館あかねホール　
定員　　200 名（参加無料）
　　　　※定員になり次第締切
申込方法　電話・窓口

問 歴史博物館【☎ 0745（64）1414】歴史博物館ガイド

蓮花ちゃんと 
   めざそう！

蓮花ちゃんと 
   めざそう！

脱毛エステのトラブル

脱毛エステサロンが利用途中で倒産した場合
　利用しているエステサロンが破産したけれど、
まだ契約期間中で施術回数が残っているのに返金
されなくて困っているという相談が増えていま
す。

問 商工観光プロモーション課【☎ 0745（44）5111】

〇契約期間中で施術回数が残っており、クレジッ
　ト分割払いをしている途中の場合は、まずクレ
　ジットカード会社に相談してみましょう。クレ
　ジット会社への以降の支払いの停止を求める抗
　弁を主張することができます。抗弁書（書面）
　を提出することが一般的です。
　一般社団法人日本クレジット協会のホームペー
　ジで、支払停止等の抗弁に関する手続きについ
　てのご案内（支払い停止の抗弁書）をダウンロー
　ドすることができます。
〇困ったときや契約に関して相談したいときは、
　消費生活相談窓口（25 ページ参照）へご相談
　ください。

〇事業者が倒産して破産手続きが開始された場
　合、事業者の財産は破産管財人（弁護士）の管
　理下に置かれます。返金等について事業者と直
　接交渉することはできません。破産管財人から
　の連絡を待つか、ホームページ上などで確認し
　ましょう。
〇一般的に、利用者 ( 消費者 ) は「債権者届」を
　破産管財人に提出し、破産管財人の作成する債
　権者名簿に登録され、一般債権者の扱いで清算
　配当 ( 会社の資産を換金して債権者に配当する
　こと ) を待つことになります。しかし清算は、
　優先債権（税金や従業員の給料等）への支払い
　を終えてから行われるため、配当はほとんど期
　待できない場合があります。

アドバイス
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お知らせ

毎年 7月は
「差別をなくす強調月間」です
すべての人が「生まれてきてよかった」と実感できる社会へ

　奈良県では毎年 7 月を「差別をなくす強調月間」
と定め、あらゆる差別をなくすための取組を進め
るとともに、人権意識の高揚を図っています。
　葛城市においても、7 月 5 日にマルベリーホー
ルで開催する「差別をなくす市民集会」をはじめ
とする講演会や広報啓発活動などを通して、すべ

ての人の人権が尊重される地域社会の実現を目指
して様々な取組を行います。この機会に、改めて
日常生活の身近なことから見つめなおし、人権に
ついてともに考えましょう。

◇人権啓発ポスター（2024 年人権週間人権パネル展にて展示した作品より抜粋）

市民集会
の詳細

毎年、「人権」について考えるきっかけのひと
つとして、小学生と中学生を対象に「人権」をテー
マとしたポスターの募集を行っています。

2024 年人権週間人権パネル展にて展示した作
品についてホームページに掲載しておりますの
で、ぜひご覧ください。

詳細
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毎月 11日は
人権を確かめあう日です

編

後
集

記

編

後
集

記

大
船
渡
市
林
野
火
災
義
援
金

問 
生
活
安
全
課

☎
０
７
４
５
・
44
・
５
０
１
１

　
2
月
26
日
に
岩
手
県
大
船
渡
市

赤
崎
町
に
て
発
生
し
た
林
野
火
災

で
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
義
援
金

の
受
付
の
た
め
、
市
内
の
公
共
施

設
15
ヶ
所
に
募
金
箱
を
設
置
し
て

い
ま
す
。

　
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
を
通
し
て
、
被
災

地
に
お
届
け
し
ま
す
。

【
4
月
中
義
援
金
額
】

　
８
２
５
２
円

【
寄
付
先
】
日
本
赤
十
字
社

【
義
援
金
総
額
】

　
５
万
２
７
３
７
円

　
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援
に
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。　

消防統計5 月（2025 年累計）

火災／ 1 件（9 件）
救急／ 166 件（972 件）
救助／ 0 件（10 件）
葛城消防署  

【☎ 0745（69）7171】

　
２
０
２
５
年
に
２
５
０
号
を
発

行
す
る
こ
と
が
で
き
て
、
な
ん
だ

か
嬉
し
く
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
も
皆
さ
ま
に
愛
さ
れ
る
広
報
誌

を
発
行
で
き
る
よ
う
、
精
一
杯
務

め
て
ま
い
り
ま
す
。（
湯
）

自
衛
官
等　
募
集

問 

自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

　

 

橿
原
地
域
事
務
所

☎
０
７
４
４
・
29
・
９
０
６
０

一
般
曹
候
補
生

【
受
付
】
9
月
2
日
ま
で

【
試
験
日
】
9
月
13
日
～
21
日
の

う
ち
1
日

【
資
格
】
18
歳
以
上
33
歳
未
満

自
衛
官
候
補
生

【
受
付
】
年
間
を
通
じ
て

【
試
験
日
】
受
付
後
に
指
定

【
資
格
】
18
歳
以
上
33
歳
未
満

航
空
学
生

【
受
付
】
8
月
29
日
ま
で

【
試
験
日
】
9
月
20
日

【
資
格
】高
校
等
卒（
見
込
み
含
む
）

※
海
は
18
歳
以
上
23
歳
未
満

※
空
は
18
歳
以
上
21
歳
未
満

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

【
受
付
】
10
月
16
日
ま
で

【
試
験
日
】
9
月
20
日

【
資
格
】高
校
等
卒（
見
込
み
含
む
）

で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

防
衛
医
科
大
学
校
学
生

（
医
学
科
・
看
護
学
科
）

【
受
付
】医
学
科
10
月
8
日
ま
で 

　
　
　
看
護
学
科
10
月
3
日
ま
で

【
試
験
日
】医
学
科
10
月
25
日

　
　
　
　
看
護
学
科
10
月
18
日

【
資
格
】高
校
等
卒（
見
込
み
含
む
）

で
18
歳
以
上
21
歳
未
満

税
・
保
険
料
の
納
期
限

地
域
別
福
祉
の

就
職
フ
ェ
ア
in
橿
原

　
・
ふ
く
し
の
マ
ル
シ
ェ
コ
ー
ナ
ー

対
象　
福
祉
の
仕
事
に
就
職
や
転

職
を
希
望
す
る
方
・
福
祉
の
仕
事

に
関
心
の
あ
る
方・学
生
（
大
学・

短
大
・
専
門
学
校
生
お
よ
び
高
校

生
）

※
無
資
格・未
経
験
の
方
も
参
加
可

と
き　
①
7
月
26
日
㈯

　
　
　
②
7
月
27
日
㈰

　
　
　
各
日
12
時
～
16
時

と
こ
ろ　
奈
良
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー　
６
階
大
ホ
ー
ル　

費
用　
参
加
費
無
料

申
込
み　
当
日
申
込
可
能 

問 

奈
良
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
４
４
・
29
・
０
１
６
０

　
福
祉
の
仕
事
に
就
職
や
転
職
を

希
望
す
る
方
や
福
祉
の
仕
事
に
関

心
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
各
地
域

の
福
祉
・
介
護
職
場
と
の
合
同
求

人
面
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

〇
福
祉
施
設
・
事
業
所
と
の
面
談   

　
コ
ー
ナ
ー
（
各
日
16
法
人
）

〇
福
祉
の
お
仕
事
相
談
、
ハ
ロ
ー

　
ワ
ー
ク
相
談
コ
ー
ナ
ー 

〇
就
活
応
援
イ
ベ
ン
ト

　
・
プ
ロ
が
撮
る
好
印
象
写
真
！

　
　
「
履
歴
書
写
真
撮
影
コ
ー
ナ
ー
」

問 

税
務
課
収
納
促
進
室
・

　

 

保
険
課
・ 

介
護
保
険
課

　
７
月
は
、左
記
の
納
付
月
で
す
。

納
期
は
７
月
31
日
㈭
で
す
。
口
座

振
替
は
、納
期
限
と
同
じ
日
で
す
。

事
前
に
預
貯
金
残
高
の
ご
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
納
期
限
を
過
ぎ
る
と
コ
ン
ビ
ニ
、

　
ス
マ
ホ
決
済
ア
プ
リ
、
地
方
税

　
お
支
払
い
サ
イ
ト
で
は
納
付
で

　
き
ま
せ
ん
。

（
第
２
期
）

　
〇
固
定
資
産
税

（
第
１
期
）

　
〇
国
民
健
康
保
険
税　

　
〇
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　
〇
介
護
保
険
料

広
報
か
つ
ら
ぎ

創
刊
２
５
０
号
を
迎
え
ま
し
た

　
広
報
か
つ
ら
ぎ
は
、
平
成
16
年

10
月
の
創
刊
号
発
行
か
ら
今
月
号

で
第
２
５
０
号
を
迎
え
ま
し
た
。

　
発
行
に
あ
た
り
、
取
材
に
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ま
に

感
謝
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無料相談コーナー
相談 とき ところ 予約

人権・行政・
心配ごと相談

7 月 10 日㈭

9 時～ 12 時

新庄庁舎

不要
▶総務課・人権政策課
　☎ 0745（69）3001
　社会福祉協議会
　☎ 0745（48）3373

7 月 17 日㈭ 歴史博物館（女性相談員）

7 月 24 日㈭ ゆうあいステーション

弁護士による
法律相談

7 月   3 日㈭ 13 時～ 16 時
（1 回 30 分）

當麻保健センター
要 ▶企画政策課

　☎ 0745（44）50167 月 17 日㈭ 新庄庁舎

中南和法律相談 7 月 10 日㈭ 13 時～ 16 時
（1 回 30 分） 新庄庁舎 要 ▶奈良弁護士会

　☎ 0742（22）2035

消費生活相談
（できるだけ電話
　で相談ください）

毎週月曜日
21 日㊗→ 22 日㈫

10 時～ 16 時

新庄庁舎
☎ 0745（44）5111

不要 ▶商工観光プロモーション課　
　※架空請求や悪質商法など

毎週木曜日 御所市役所
☎ 0745（62）3001（内 253）

子ども・若者
サポート相談

平日 9 時～ 17 時
（第 2・4 土曜は事前予約者のみ） こども・若者サポートセンター ※

▶こども・若者サポートセンター
　☎ 0745（48）8

ハローサンキュー
639　

※相談内容により要予約。妊娠・出産・子育て・不登校・自立などの悩み相談。

若者自立の
ための相談

7 月 16 日㈬ 14 時～ 17 時 こども・若者サポートセンター 要 ▶若者サポートステーションやまと
　☎ 0744（44）2055

※ 15 ～ 49 歳の方の進路・就職などの悩みを、キャリアコンサルタントなどが対応。

健康相談
介護相談

毎週火曜日 10 時～ 12 時 いきいきセンター 不要 ▶地域包括支援課
　☎ 0745（44）3455

※第 1・3 火曜日はケアマネジャー、第 2・4・5 火曜日は看護師が担当（休館日を除く）。

女性カウンセラー
による

女性の悩み相談

7 月 10 日㈭ 13 時 30 分～
16 時 30 分

（1 回 50 分）

こども・若者サポートセンター
要 ▶人権政策課　

　☎ 0745（44）50057 月 24 日㈭ 新庄庁舎

増改築・耐震
相談 7 月 27 日㈰ 9 時～ 12 時 中央公民館 不要

▶葛城市建築組合
　☎ 0745（69）3248（生野）
　☎ 0745（69）2753（藤井本）

手話通訳者の
設置

毎週水曜日
13 時～ 17 時

新庄庁舎
不要

▶社会福祉課
　FAX 0745（43）8186
    （聴覚障がい者等専用）毎週金曜日 當麻庁舎

おもちゃ病院 7 月 15 日㈫ 10 時～ 14 時
（受付 13 時まで） ゆうあいステーション 不要

▶環境課
　☎ 0745（44）5004
　※部品代は実費

今月の
休館・休園日

7 月 8 月
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
１ ２ ３ ４ 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5

図書館（新庄・當麻）休 休 休 休 休 休 休 ※ 休
新庄文化会館 休 休 休 休 休 休 休 休
歴史博物館 休 休 休 休 休 休 休 休
當麻スポーツセンター 休 休 休 休 休 休 休 休
コミュニティセンター 休 休 休 休 休 休 休 休
中央公民館 休 休 休 休 休 休 休 休
相撲館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
ふるさと公園 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
葛城山麓公園 休 休 休 休 休 休 休 休
ゆうあいステーション 休 休 休 休 休
いきいきセンター 休 休 休 休 休 休

イベント、無料相談、休館・休園などは、変更となる場合があります。　　　　　　　　                               ※整理休館日



広報かつらぎ　R7.7 26

奈良県立医科大学
医師体験ツアー

関西大学
アドベンチャープログラム

詳細・申込

読書感想文・自由研究
図書館にはヒントがいっぱい！

図書館には、長い夏休みを楽しく過ごせる本がた
くさんあります。あなたにぴったりの特集コー
ナーを探してみてね！
　○課題図書や読書感想文にぴったりの
　　本を集めたコーナー（読書感想文の
　　書き方の本もあります）
　○自由研究・季節の本を集めたコーナー
問　新庄図書館【☎ 0745（69）4646】
　　當麻図書館【☎ 0745（48）6000】

申込不要 無料

無料要申込

夏休みイベント情報

自習スペースを開放します！

ゆうあいステーションでは、夏休み期間中、学習
するためのスペースを開放します。
対象　市内在住の中学生・高校生の方
詳細は葛城市社会福祉協議会のホームページをご
覧いただくか、電話でお問い合わせください。
問　社会福祉協議会【☎ 0745（48）3373】

申込不要 無料

詳細

要申込 1000円

未来人材育成事業
令和7年度
深まる！広がる！未来のジブン

　葛城市の将来を担う子どもたちを対象に、企業や大学、地元出身でご活躍
されている方などを訪問し、新たな体験機会を創出する事業です。　　　　

　　　問 企画政策課【☎ 0745（44）5016】

聴診器や超音波測定装置など本物の医療機器
を使って、医師の診断・手術シミュレーショ
ンにチャレンジ！また今年 4 月に開設した
畝傍山キャンパスの見学ツアーも行います！
ところ　奈良県立医科大学 
　　　　四条キャンパス・畝傍山キャンパス
行　程　９：30 集合　16：00 頃解散
参加費（体験料等）　1000 円（子ども１名につき）
対　象　市内在住の小学生、中学生
　　　　※小学生については要保護者同伴
定　員　40 名※定員を超える場合は抽選
申込期限　7 月 17 日㈭　正午まで

キャンパス内にあるアドベンチャー施設を利
用して、グループ活動で楽しく学びながら、
チームワークや他者への思いやりを育てる体
験学習プログラムです。
ところ　関西大学　堺キャンパス
行　程　8：45 集合　17：00 頃解散
参加費　無料
対　象　市内在住の小学生、中学生
　　　　※小学生については要保護者同伴
定　員　30 名※定員を超える場合は抽選
申込期限　7 月 17 日㈭　正午まで
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詳細・申込
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夏休みイベント情報

読書マラソンにチャレンジ！

100 冊の本を読む
「読書マラソン」にぜひ挑戦してみてください。
夏休みだけでなく年間を通して開催しています。
問　新庄図書館【☎ 0745（69）4646】
　　當麻図書館【☎ 0745（48）6000】

申込不要 無料

夏休みイベント情報 夏休みイベント情報
手話で話してみよう！
第 8 回手話の広場

夏休み親子ふれあい体験教室
紙すき体験

手話を覚えて話してみませんか？
対象　小学生とその家族の方
　　　※小学生ひとりでも参加可
とき　7 月 25 日㈮
　　　10：30 ～ 11：40 
　　　受付開始 10：00
ところ　葛城市福祉総合ステーション
　　　　（ゆうあいステーション）
　　　　1 階小体育室
定員　20 名（小学生の参加人数）　
申込期間　7 月 18 日㈮まで
申込み・問　社会福祉協議会

【☎ 0745（48）3373】【FAX 0745（48）2890】

和紙の作り方を学びながら、オリジナルのハガキ
など作ってみませんか？
対象　市内在住の小学 4 年生以上およびその保護者
とき　8 月 9 日㈯・10 日㈰
　　　各日午前・午後の部があります
　　　午前の部　  9：30 ～ 11：30
　　　午後の部　13：30 ～ 15：30
ところ　歴史博物館　２階体験学習室
体験料　1 人 100 円
定員　各回 10 組 20 名
申込み　7 月 19 日㈯　9：00 ～
申込み・問　歴史博物館
　　　　　　【☎ 0745（64）1414】
　　　　　　※電話で申し込んでください

要申込 要申込無料 100円日
98 10

夏休み！夏休み！夏休み！夏休み！夏休み！
こどもイベントこどもイベントこどもイベントこどもイベントこどもイベント

土

夏休みイベント情報

相撲館に行ってみよう

全国的にも珍しい体験型の相撲の資料館、相撲館
「けはや座」。館内では、貴重な資料を見るだけで
なく、本格的に作られた土俵に上がれることが大
きな魅力です。力士の着ぐるみを着たり、髷のか
つらをかぶってあこがれの塩まきも体験できま
す。誰でも気軽に力士気分が楽しめます。
入館料　大人（16 歳以上）300 円
　　　　子ども（小・中学生）150 円
　　　　乳幼児（小学生未満）無料
問　相撲館「けはや座」
　　【☎ 0745（48）4611】

申込不要 入館料が必要

夏休みイベント情報子ども図書館員になろう！

子ども図書館員を募集しています。カウンター業
務・書架の整理・おすすめ図書の選定など、図書
館の仕事を体験してみませんか？
夏休みだけでなく年間を通して開催しています。
対象　市内に通学する小学生（学年不問）
　　　※事前登録制
ところ　新庄図書館・當麻図書館
申込み・問　新庄図書館【☎ 0745（69）4646】
　　　　　　當麻図書館【☎ 0745（48）6000】

無料要申込
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【写真募集】
市内在住の 3 歳以下のお子さん（申込み時
点で 3 歳であれば掲載可）、写真（縦）を下
記の google フォームかメールで申し込んで
ください。
※掲載は 1 人 1 回　※申込順で随時掲載
問 秘書広報課【☎ 0745（44）5015】 
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市内の方は無料です市内の方は無料です市内の方は無料です営業期間営業期間
営業時間営業時間　　午前の部  9：00 〜正午午前の部  9：00 〜正午
　　　　　午後の部  13：00 〜 17：00　　　　　午後の部  13：00 〜 17：00
　　　　　（休み　毎週火曜と第 2・4 水曜）　　　　　（休み　毎週火曜と第 2・4 水曜）
ところところ　　新庄スポーツセンター（笛堂 271）　　新庄スポーツセンター（笛堂 271）
　　　　　當麻スポーツセンター（竹内 689）　　　　　當麻スポーツセンター（竹内 689）

※小学 2 年生以下は保護者同伴※小学 2 年生以下は保護者同伴
問問　体育振興課【☎ 0745（48）6600】　体育振興課【☎ 0745（48）6600】

市外の方 午前 午後
子ども 100 円 200 円
大人 200 円 300 円

 7 19 ㈯  〜  8 24 ㈰

8 月 9日㈯・10日㈰
18：00～ 21：00
※新庄スポーツセンターのみ

ナイター     
営業               
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