
人口・世帯数 8 月 1 日現在（前月比）
人口　37,554 人（－
男性　18,041 人（－
女性　19,513 人（－
世帯　16,066 戸（－
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　7 月 29 日「奈良県立医科大学 医療のしごと体験ツ
アー」を実施しました。実際の医療機器を使いながら、
採血や心肺蘇生、エコー診断など医師等のリアルな仕
事を体験しました。普段できない体験に子どもたちは
真剣な表情で取り組みました。
　体験した子どもたちからは、「本物の医療機器が使
えて嬉しかった！」「採血ゲームが楽しかった！」「医
大生へのインタビュー会が勉強になった！」といった
声が上がりました。

おָ͠Έʹ

ୈ２஄΋࣮ࢪ༧ఆ

࣍ੈ୅Λ୲͏ࢠͲ΋ͨͪͷଟ༷ͳՄೳੑΛ͛޿Δ͜ͱΛ໨తʹɺʮະདྷਓࡐҭ੒ۀࣄʯΛ࣮͠ࢪ·ͨ͠ɻ
ະདྷਓࡐҭ੒ۀࣄ ୈ̍஄ਂ·Δʂ広͕Δʂະདྷͷδϒϯ

ʮͭͲ͍の広৔ʯʹɺ
　தֶੜのお࢞͞ん・おܑ͞ん͕དྷて͘Εま͠たʂ

ߍԉηϯλʔʗ৽ঙதֶࢧҭͯࢠ

൬৓ࣇ۠ߍಐؗʗന๟தֶߍ

ͭͲ͍ͷ޿৔ ৄ ͷօ͞Μ͕ʰ;Ε͍͋ߍɾന๟தֶߍɹ৽ঙதֶࡉ
ަྲྀձʱͱͯ͠ʮͭͲ͍ͷ޿৔ 	 ԉηϯࢧҭͯࢠ
λʔɾ൬৓ࣇ۠ߍಐؗ 
ʯ΁དྷͯ͘Ε·ͨ͠ɻ
ɹ͸͡Ί͸ۓு͍ͯͨ͠ੜె΋͍·͕ͨ͠ɺҰਓ
ͻͱΓ͕খ͍͞ࢠͱؔΘΓɺָ͍͠ͻͱ࣌Λա͝
͠·ͨ͠ɻ
͍ͯݟΛإՃ͠たதֶੜの੠ʜ　੺ͪΌΜͷসࢀ
ΔͱࣗવͱসإʹͳΓ·ͨ͠ʗখ͍͞ࢠͷ଍͕ࣗ
෼ͷखͷͻΒͱಉ͡αΠζͰখͯ͘͞ՄѪ͔ͬͨ
ʗখͯ͘͞΋͖޷ͳ৭ɺ͖޷ͳ͓΋ͪΌ͕͋ͬͯ
ͦΕͧΕͷੑݸΛൃݟͰָ͖͔ͯͬͨ͠
อऀޢのํの੠ʜ　தֶੜͱͷަྲྀͷػձʹࢀՃ
ͤͯ͞΋Βͬͯྑ͍ݧܦʹͳΓ·ͨ͠ʗ͜ͷΑ͏
ͳػձ͕͋Δ׉৓͍͍͕ࢢͳͱ͍ࢥ·ͨ͠ʗதֶ
ੜ͕ࢠͲ΋໨ઢʹͳΓ໨Λ߹Θͤͯ༡ΜͰ͘Εͯ
͏Ε͔ͬͨ͠Ͱ͢
ɹࢢͰ͸ɺ਌͕ࣗࢠ༝ʹ༡ͼͳ͕ΒΏͬͨΓͱա
ͤ͝ΔňͭͲ͍ͷ޿৔ʯΛఏ͍ͯ͠ڙ·͢ɻ։࠵೔ɾ
։࠵৔ॴͳͲ͸̎࣍ݩίʔυΛ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

・̕１̌ 月のʮ౔༵日のͭͲ͍ʯʹ ؔ͢Δお知らせ
ɹ൬৓খֶߍɾ൬৓ೝఆ͜Ͳ΋Ԃͷࣄߦͷͨ
Ίɺ ̕ ݄ ͸ �� ೔ɾ�� ೔ɺ�� ݄ ͸ � ೔ɾ
�� ೔ͷ։࠵ʹͳΓ·͢ɻ



第８回當麻の里ぼたん祭りフォトコンテスト受賞作品

ɹ� ݄ �� ೔ɺୈ � ճᙛຑͷཬ΅ͨΜࡇΓϑΥτ
ίϯςετͷत৆͕ࣜߦΘΕ·ͨ͠ɻ 

ೖ৆ऀͷํʑʹ͸ɺ৆ঢ়ͱ৆඼͕ଃΒΕ·ͨ͠ɻ

����ใ͔ͭΒ͗ɹ3޿

༏ल৆࠷

「微笑む」南 明男さん

༏ल৆
「ご挨拶」
石本 さと子さん

「中将姫の祈り、牡丹に宿りて」
太宰 彩瑛さん

特ผ৆
「時の流れ・変わらぬ美 」
小田 実さん

「花地蔵」
矢延 直樹さん

「奥院遠景」
林 正和さん

「真紅の大輪の花」
多田 幹男さん
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問 ੜ҆׆શ課【☎ 0745（44）5011】
震災時の行動を考えよう 大震災に備えましょう

ʓେ஍਒͕͖ͨىΒʜ
ɹ� ݄ �� ೔ɺ۽ຊ۽ݝຊ஍ํΛத৺ʹɺ࠷େ਒౓ � ͷେ஍਒Λ؍ଌ͠ɺൣ͍޿ғʹਙେͳඃ֐Λ΋ͨΒ͠
·ͨ͠ɻੈք༗਺ͷ஍਒ࠃͰ͋Δ೔ຊ͸ɺੲ͔Β஍਒ʹΑΔଟ͘ͷඃ֐Λड͚͖ͯ·ͨ͠ɻฏ੒Ҏ߱ʹ͸ɺ
ͳͲͷେ͖ͳ஍਒͕͋Γ·ͨ͠ɻࡂɺ౦೔ຊେ਒ࡂਆɾ୶࿏େ਒ࡕ
ɹ΋͠େ஍਒͕͖ͨىΒɺ೔ৗੜ׆ʹ΋େ͖ͳӨ͕ڹ༧૝͞Ε·͢ɻਫಓ΍Ψεɺి࿩ͳͲ͕͑࢖ͳ͘ͳͬ
ͨΓɺࣗ୐ʹॅΊͳ͘ͳͬͨΓ͢ΔՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻ
ɹ஍਒͸ɺ͍ ɾͭͲ͜Ͱൃੜ͢Δ͔Θ͔Γ·ͤΜɻʮͲΜͳ͜ͱ͕͜ىΓ͑Δͷ͔ʯʮࠓͰ͖Δ͜ͱ͸ͳʹ͔ʯ
Λ͑ߟɺ໋ΛकΔ४උΛ͠·͠ΐ͏ɻ

奈良県の被害想定は？ 震度の揺れの目安は？
ɹೆւτϥϑ஍਒͕ൃੜͨ͠৔߹ɺࢢ಺Ͱ͸࠷େ
਒౓ � ऑͷ༳Ε͕૝ఆ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

༳ΕʹΑΔ͍ڧ
෺શ൒յ౩਺ݐ
約 4.4 万棟

ՐࡂʹΑΔ
෺মࣦ౩਺ݐ
約 1.3 万棟

அਫࢧোਓޱ ిྗఀి
ੈଳ਺

約 120 万人 約 78万棟

਒౓ 6 ऑ
ཱ͍ͬͯΔ͜ͱ͕ࠔ೉ʹͳΔɻݻఆ͍ͯ͠ͳ͍

Ո۩ͷେ൒͕Ҡಈ͠ɺ౗ΕΔ΋ͷ΋͋Δɻ

਒౓ 7
࢛ͭΜഝ͍ʹͳͬͯ΋ಈ͘͜ͱ͕Ͱ͖ͣɺ଱਒
ੑͷ௿͍໦଄ݐங෺͸౗ΕΔ΋ͷ͕ଟ͘ͳΔɻ

਒౓ 6 ڧ
ഝΘͳ͍ͱಈ͚ͳ͘ͳΔɻݻఆ͍ͯ͠ͳ͍Ո۩
ͷ΄ͱΜͲ͕Ҡಈ͠ɺ౗ΕΔ΋ͷ͕ଟ͘ͳΔɻ

震災に備えて日頃からできること

උ͑ᶃ
家の中で怪我をしない！
਒ࡂͰ͸ɺస౗ͨ͠Ո۩ͷԼෑ͖ͱͳͬ
ͯոզΛ͢ΔՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻେ஍਒
͕ൃੜͨ͠ΒʮՈ۩͸౗ΕΔ΋ͷʯͱߟ
͑ͯɺ೔͔ࠒΒରࡦΛ͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

生活を送るうえで必要な
ものを用意しておく！
ೖ͕ߪ͸ɺ৯ྉ΍೔༻඼ͷޙੜ௚ൃ֐ࡂ
೉͘͠ͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻඞཁ਺Λߟ
͑ͯɺඋ஝͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻඋ஝͢Δ
ྔͷ໨҆͸ɺ࠷௿ � ೔෼Ͱ͢ɻ
ৄ͘͠͸ � ϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

උ͑ᶄ

൶ΛετούʔͰ
ϩοΫ͢Δ

ॏ͍෺ΛԼʹऩೲ͢Δ

Ո۩Λݻఆ͢Δ

ʓτΠϨοτϖʔύʔɺτΠϨύοΫʜ
ɹ� ਓ � ೔̑ճ෼ʷ࠷௿̏೔෼
ʓ৯ྉɾਫʜීஈ͔Β৯΂׳Ε͍ͯΔ΋ͷ
ΛଟΊʹετοΫɻେ͖ͳετϨεͷ͔͔
Δ࣌ͦ͜ɺ͍ͭ΋ͱಉ͡΋ͷΛ৯΂Δ͜ͱ
͕ɺ৺ͷΏͱΓʹ͕ܨΓ·͢ɻ

͍ͯͭʹ૝ఆ֐େΫϥε஍਒ʹ͓͚Δඃ࠷ େ஍਒ڊরɹೆւτϥϑࢀ
ɹɹɹ̡ ఆྔతͳඃྔ֐ʢ౎ಓ෎ݝผͷඃ֐ʣr ྩ࿨ � ೥ � ݄
ɹɹɹதԝ๷ࡂձٞɹ๷ࡂରߦ࣮ࡦձٞɹೆւτϥϑڊେ஍਒ରݕࡦ౼ϫʔΩϯάάϧʔϓ
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震災時の行動を考えよう
地震発生直後のNG行動

େ͖ͳ஍਒͕͖͋ͨىͱɺڪාͰ಄͕ਅͬനʹͳΓɺύχοΫʹͳΓ͕ͪͰ͢ɻߴ૚Ϗϧ͔Βʮૣ͘ಀ͛
ͳ͖ΌʯͱΤϨϕʔλʔʹ৐Ζ͏ͱͨ͠ΓɺʮՐΛফ͞ͳ͍ͱʯͱΩονϯ΁૸ͬͨΓʜɻ͜ΕΒͷߦಈ͸ɺ
໋Λݥةʹ͞Β͢/(ߦಈͰ͢ɻࣗ ෼ࣗ਎΍େ੾ͳਓΛकΔͨΊʹ΋ɺਖ਼͍͠஌ࣝΛ਎ʹ෇͚͓͖ͯ·͠ΐ͏ɻ

஍਒ޙʹɺఀిɾஅਫͨ͠Βʜ
ʓՈશମͷϒϨʔΧʔΛ֬ೝ͠ɺམͱ͢
ʓۙॴͷ༷ࢠΛ֬ೝ
ʓਫಓͷݩખ΍ਫճΓͷࢭਫખΛดΊΔ
ʓ؆қτΠϨΛ༻ҙ͢Δ
஍਒ޙͷఀి͸௕࣌ؒଓ͘͜ͱ΋͋Γɺੜ׆
΍҆શʹେ͖ͳӨڹΛ༩͑·͢ɻջதి౮΍
ϥϯλϯͳͲͷ๷ࡂάοζ͸ɺͰ͖Δ͚ͩૣ
ͦ͘Ζ͓͖͑ͯ·͠ΐ͏ɻ

ؔ੢ిྗૹ഑ిͰ͸ɺఀి৘ใΛެ։͍ͯ͠·͢ɻ
͓ॅ·͍ͷ஍Ҭͷఀి৘ใ΍෮ࠐݟچΈ࣌ؒͳͲ
Λ֬ೝ͍ͨ͠৔߹͸ɺఀి৘ใΞϓϦ΍ެࣜαΠ
τΛ׆༻͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ؔ੢ఀి৘ใ
ΞϓϦ

ࣨ಺Λད଍Ͱา͔ͳ͍
৯ث΍Ո۩ͷഁย౳͕
ཚ͓ͯ͠ΓɺոզΛࢄ
͢Δ͕͋ݥةΔͨΊ

ෆཁෆٸの
ి࿩࢖༻͸ආ͚Δ
ి࿩ճઢ͕ύϯΫ͢
ΔՄೳੑ͕͋ΔͨΊ

ंͰආ೉͠ͳ͍
ौ଺͕ൃੜ͠ɺٸۓ
ं͕྆௨Εͳ͘ͳΔ
Մೳੑ͕͋ΔͨΊ

ΤϨϕーターʹ
৐らͳ͍

༨਒΍ఀి౳ʹΑΓ
ด͡ࠐΊΒΕΔՄೳ

ੑ͕͋ΔͨΊ

ϒϨーΧーΛ্͛て
௨ి͞せͳ͍

௨ి࠶։ʹΑΔग़ՐΛ
๷͙ͨΊ

トイϨのਫΛ
ྲྀ͞ͳ͍

഑؅٧·Γ΍͕ྲྀٯ
ΔͨΊ͜ى

ՐΛ͚ͭͳ͍
ଛইͨ͠഑؅͔ΒΨ
ε࿙Ε͠ɺՐΛ෇͚
ΔͱҾՐ͢ΔՄೳੑ

͕͋ΔͨΊ

4/4 ͰσϚΛྲྀ͞ͳ͍
ग़͕ڹରԠʹӨ֐ࡂ
ΔՄೳੑ͕͋ΔͨΊ

ϒϩοΫญ΍ݐ෺ʹ
͔ۙͮͳ͍

౗յ΍མԼ෺ͷ͕ݥة
͋ΔͨΊ

ྫྷଂݿ・ྫྷౚݿ
の൶͸։͚ͳ͍

ఀి࣌ɺ։͚ͳ͚Ε͹
� ʙ � ࣌ؒ͸ྫྷؾΛอ

ͯΔͨΊ
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問 ੜ҆׆શ課【☎ 0745（44）5011】

ʓϩʔϦϯάετοΫΛ׆༻͠Α͏
ɹීஈ͔Βগ͠ଟΊʹങ͍ஔ͖͠ɺ৆ຯݶظͷૣ͍΋
ͷ͔Βॱʹফඅ͠ɺങ͍଍͍ͯ͘͜͠ͱͰɺৗʹҰఆ
ྔͷ৯ྉΛՈʹඋ஝͓ͯ͘͠ํ๏ΛϩʔϦϯάετο
Ϋͱ͍͍·͢ɻಥવͷେ͖ͳ֐ࡂͷͨΊʹ΋ɺීஈ͔
Βͷඋ஝͕େ੾Ͱ͢ɻ೔ৗͷҰ෦ͱͯ͠ɺແཧͳ͘औ
ΓೖΕͯΈ·ͤΜ͔ʁ

͕͜͜ϝϦοトʂ
ɾ৯΂׳Ε͍ͯΔ৯ྉ͔ͩΒɺඇৗ࣌ͷ৺ཧతͳ
ɹετϨεܰݮʹͭͳ͕Δɻ
ɾ৯΂ͳ͕Βങ͍଍͍ͯ͘͠ͷͰ৆ຯݶظͷ؅ཧ
ɹָ͕ʹͰ͖Δɻ
ɾ;ͩΜͷങ͍෺ͷൣғͰͰ͖Δɻ
ɾ࣌֐ࡂʹඋ͑ͯɺҰఆྔͷ৯඼ΛอଘͰ͖Δɻ

උ஝৯඼ΛબͿ৚݅

ɾೕ༮ࣇʹ͸݄ྸ΍೥ྸʹ߹Θͤͨ৯඼Λετο
ɹΫ͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ
ɾ৯෺ΞϨϧΪʔΛ࣋ͭՈ଒͕͍Δ৔߹ɺΑΓଟ
ɹ͘ͷΞϨϧΪʔରԠ৯ͷඋ஝͕ඞཁͰ͢ɻ

1 ৆ຯ͕ݶظ൒೥Ҏ্Ͱ͋Δ
2 ৗԹอଘͰ͖Δ
3 ୹࣌ؒͰௐཧͰ͖Δ

災害時の備蓄食品ガイド
Ո଒の人数ʷ 3 ৯ʷ
1 िؒ෼Λ目҆ʹ ਫ͸ 1 人 1 日 3- Λ અਫͰ͖Δ৯料͕˕

େن໛ͳ֐ࡂͰॅ୐ཱ͕ͨ͠ݽ
৔߹ͳͲʹඋ͑ɺࠃͷ๷ܭࡂը
͸ � िؒΛਪ঑͍ͯ͠·͢ɻ

·ΒΕݶΔਫ͕͑࢖͸ʹ࣌֐ࡂ
͢ɻແચถ΍ਅۭύοΫͷ͓໫ɺ
Ϩτϧτͷ͓םɺγϦΞϧόʔ
ͳͲ͕͓εεϝͰ͢ɻ

� ਓ � ೔͋ͨΓҿྉਫ �-ɺௐ
ཧ༻ਫ �- Λ໨҆ʹ༻ҙ͓ͯ͠
͖·͠ΐ͏ɻ

ओ৯
౬ͤΜͰ 0, ͷύοΫ
ೖΓ͝൧΍͏ͲΜɺΠ
ϯελϯτϥʔϝϯɺ
ύϯͳͲ͸Τωϧס
Ϊʔݯʹʂ

٧؈
Ճ೤ෆཁͰͦͷ··৯
΂ΒΕΔʂϝΠϯʹͳ
Δ೑؈ڕͷ΄͔ɺ໺ࡊ
΍Ռ෺΋͋Δͱӫཆό
ϥϯε˕ʂ

Ϩトϧト৯඼
ΧϨʔ΍ύελɺεʔ
ϓɺ͓ͰΜͳͲͷԹΊ
Δ͚ͩͰ৯΂ΒΕΔ΋
ͷ͸࣌֐ࡂʹॏๅʂ

お՛子΍δュース
ετϨεܰݮ΍౶෼ิ
ɻʹײͲ΋ͷ҆৺ࢠɺڅ
໺ࡊδϡʔεͳͲ΋্
खʹ׆༻ͯ͠ӫཆΛͱ
Ζ͏ʂ

普段から活用しよう！
をもっと身近にをもっと身近に
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知っていたら役立つ
今から準備しよう！

ɹಥવͷൃ͕֐ࡂੜͨ࣌͠ɺࣗ෼΍Ո଒ΛकΔͨΊʹ͸ʮ஌ࣝʯ͕ඞཁͰ͢ɻൃ͕֐ࡂੜ͔ͯ͠Βͯ߄ͳ͍Α
͏ɺීஈͷੜ׆ͷதͰγϛϡϨʔγϣϯΛ͓ͯ͘͜͠ͱ΋େ੾Ͱ͢ɻ͍͟ͱ͍͏ͱ͖ͷͨΊʹ΋ɺඋ஝΍ආ೉
࿅ͳͲͷͰ͖Δ͜ͱΛ೔͝Ζ͔ΒίπίπͱਐΊ·͠ΐ͏ɻ܇

1ɽαϥンϥοϓ͸ͱて΋ศར 2ɽΰϛା͸ͳんʹͰ΋͑࢖Δ

3ɽۚݱ 	 খમ 
 Λଟ࣋ͬ͘てお͘ͱศར

7ɽి஑͸࣋ͬてお͍てଛͳ͠ 8ɽϞόイϧόοテϦーΛങͬてお͜͏

6ɽඇৗ৯Λ৯΂׳Εてお͜͏5ɽஈϘーϧ͸ΞイσΞ次ୈͰ無ݶ

4ɽ΢ΣοトテΟογュ͸͋り͕た͍

ඃࡂੜ׆Ͱ͸ɺαϥϯϥοϓ͕େ׆༂͠·͢ɻ৯ث
ͨ͠ʹखାࣺ͍ͯ࢖Βͨ͠Γɺݮચ͍෺Λ͍ͯרʹ
ΓɺؙΊͯεϙϯδͷ୅ΘΓʹͨ͠ΓɺͭࡾฤΈΛ
ͯ͠ϩʔϓʹͨ͠ΓʜɻҰͭͰ༷ʑͳ༻్ʹԠ༻Ͱ
͖ͯɺͱͯ΋ศརͰ͢ɻ

ΰϛା͸ΰϛΛೖΕΔͨΊͷ΋ͷͱͯ͠΋͑࢖·͢
͕ɺͦͷଞʹ΋ɺਫΛೖΕ͓͍ͯͨΓɺϨΠϯίʔ
τͱͯ͠΋׆༻Ͱ͖·͢ɻ
ಓ͕͍࢖෉࣍ୈͰ༷ʑͳ޻
͋Γ·͢ͷͰɺଟΊʹඋ஝
͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

Ͱ͖ͳ͘ͳΔ͜ͱ༺࢖͕ثػࢠੜ͢Δͱిൃ͕֐ࡂ
͕͋ΔͨΊɺۚݱΛଟΊʹ४උ͓ͯ͘͠ඞཁ͕͋Γ
·͢ɻଟछͷখમΛଟΊʹ࣋
͓ͬͯ͘͜ͱͰɺ༧ࣄ͵ͤظ
ଶʹ΋ରԠ͠΍͘͢ͳΓ·͢ɻ

ਫ͕ࢭ·ͬͯ͠·͏ͱɺख΋ચ͑ͣ਎ମ΋১͚ͣࣃ
΋ຏ͚·ͤΜɻͦΜͳͱ͖ʹ΢ΣοτςΟογϡ͕
͋Δͱɺඃࡂੜ׆Ͱ͸ॏๅ͞Ε·͢ɻ
৭Μͳछྨ͕͋ΔͷͰɺීஈ͍͠࢖ͳ
͕ΒετοΫ͠·͠ΐ͏ɻ

ஈϘʔϧ͸ɺ૊Έ߹Θͤ࣍ୈͰ؆қτΠϨ΍ύʔ
ςʔγϣϯͱͳΓɺ༷ ʑͳ๷ࡂΞΠςϜΛ࡞Ε·͢ɻ
৽ฉࢴͱ૊Έ߹ΘͤΔͱɺεϦούʹ΋ͳΓ·͢ɻ
ΕΔΑ͏ʹɺ࡞ʹͰ΋εϜʔζ࣌֐ࡂ
·Β࿅श͓͖͔ͯ͠ࠓ
͠ΐ͏ɻ

ඇৗ৯͸ɺ௕ظอଘͰ͖Δ৯඼Ͱ͸ͳ͘ɺීஈ͔Β
৯΂׳Ε͍ͯΔ৯඼Λத৺ʹඋ͑Δ͜ͱ͕ॏཁͰ
͢ɻ͍͟ඃࡂੜ͕࢝׆·ͬͨͱ͖ʹɺʮ৯΂ํ͕෼
͔Βͳ͍ʯʮޱʹ߹Θͳ͍ʯͱͳΔ
ͱࠔΔͷͰɺ৆ຯݶظΛ֬ೝ͠ͳ
͕Βɺීஈ͔Β৯΂׳Ε͓͖ͯ·
͠ΐ͏ɻ

͸Ұिؒ෼ʹ࣌֐ࡂ 	�� ຊఔ౓ 
 ͷి஑Λඋ஝͠
͓ͯ͘ͱ҆৺Ͱ͢ɻ୯ � ΍୯ܗ � ͷΞϧΧϦిܗ
஑͕௕࣋ͪ͠ɺ೔ৗతʹ࢖༻Ͱ͖ΔͨΊΦεεϝͰ
͢ɻ୯ � ి஑͸ΞμϓλʔΛ͑࢖͹୯ � ΍୯ � ͱ
ͯ͠΋͑࢖ΔͨΊɺԠ༻ൣғ͕ͱͯ΋
Ͱ͢ɻ͍޿

εϚϗ͸ɺͪͨࢲʹͱͬͯࠓ΍ͳͯ͘͸ͳΒͳ͍΋
ͷͰ͢ɻి࿩ͷ΄͔ʹ΋ɺΧϝϥɾϥΠτɾΠϯλʔ
ωοτ౳ɺεϚϗҰ୆ͰԿ໾΋͜ͳͯ͘͠Ε·͢ɻ
ॆి͕੾Εͯ࢖༻Ͱ͖ͳ͍ͱࠔΔͷͰɺ
΋͠΋ͷͱ͖ͷͨΊʹɺϞόΠϧ
όοςϦʔͷॆి͸ৗʹຬλϯʹ
͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

͖ͯɺͱͯ΋ศརͰ͢ɻ

ΔͷͰɺࠔ
ͯ͠΋͑࢖ΔͨΊɺԠ༻ൣғ͕ͱͯ΋
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令
和
８
年
熊
本
地
震
に
伴
う

応
急
給
水
支
援
活
動

ʓඋ͑͋Ε͹ױ
ㆄ㇌

͍ͳ͠ʂ๷ࡂόοάΛ४උ͠Α͏
ɹ๷ࡂόοάʹ͸ɺ໋ΛकΔͨΊͷ࠷௿ݶͷඞध඼Λத৺ʹɺਫɾ৯ྉɾর໌ɾӴੜ༻඼ɾوॏ඼ɾҩༀ඼Λଗ
͑Δͷ͕جຊͰ͢ɻ๷ࡂόοά͸ʮԿΛೖΕΔ͔ʯͰ҆৺౓͕มΘΓ·͢ɻ·ͣ͸࠷௿ݶͷඞध඼Λଗ͑ɺՈ଒
Ԡͯ͡ɺඞཁͳ΋ͷΛ௥Ճ͓ͯ͘͜͠ͱ͕େ੾Ͱ͢ɻʹگਓͷঢ়ݸ੒΍ߏ

問 ੜ҆׆શ課【☎ 0745（44）5011】

ॏ඼و˘ 	 ௨ாɺۚݱɺ
ύεϙʔτɺӡస໔ڐ
ূɺපӃͷ਍݊࡯ɺϚ
ΠφϯόʔΧʔυ౳ 


Ұॹʹ࣋ちग़ͦ͏ʂ

΋༗ޮͰ͢ʂʹࡦછରײ
˘ϚεΫ
˘खࢦফಟΞϧίʔϧ
˘ੴݨɾϋϯυιʔϓ
˘΢ΣοτςΟογϡ
˘ମԹܭ

ଳి࿩ɾεϚʔτϑΥϯɹɹɹ˘ϚονɾΖ͏ͦ͘ܞ˘
˘ਫɾ৯඼ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˘ٸٹ༻඼
˘๷ࡂ༻ϔϧϝοτɾ͖ͣΜɹɹɹ˘ࣺ͍ͯ࢖ΧΠϩ
˘ҥྨɾԼணɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˘ϒϥϯέοτ
˘ϨΠϯ΢ΣΞɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˘܉ख
˘ඥͳ͠ͷζοΫۺɹɹɹɹɹɹɹ˘ચ໘༻۩
˘ջதి౮ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ  ̆ ຏ͖คࣃϒϥγɾࣃ
̆  ଳϥδΦɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹܞޱ λΦϧ
˘༧උి஑ɾܞଳॆిثɹɹɹɹɹ˘ϖϯɾϊʔτ

˘ඥͳ͠ͷζοΫۺɹɹɹɹɹɹɹ˘ચ໘༻۩
ջதి౮ɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ  

  ଳϥδΦɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹܞޱ

˘๷ࡂ༻ϔϧϝοτɾ͖ͣΜɹɹɹ
˘ҥྨɾԼணɹɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˘ϒϥϯέοτ
˘ϨΠϯ΢ΣΞɹɹɹɹɹɹɹɹɹ˘܉ख
˘ඥͳ͠ͷζοΫۺɹɹɹɹɹɹɹ˘ચ໘༻۩˘ඥͳ͠ͷζοΫۺɹɹɹɹɹɹɹ˘ચ໘༻۩

子どもがいる
家庭の備え

˘ϛϧΫɹɹɹɹɹ˘ܞଳΧτϥϦʔɹɹ˘ࢴίοϓɾετϩʔɹ˘ࢠͲ΋ͷۺ
खாͷίϐʔࢠΦϜπɹ˘ωοΫϥΠτɹɹɹɹ˘฼ࢴ༺Ͳ΋ࢠ˘ᄡೕළɹࣺ͍ͯ࢖˘
˘཭ೕ৯ɹɹɹɹɹ˘͓৲;͖ɹɹɹɹɹ˘๊ͬ͜ඥ

女性の備え
˘ੜཧ༻඼ɹɹɹɹɹɹɹɹ˘αχλϦʔγϣʔπ
˘๷൜ϒβʔɾϗΠοεϧɹ˘͓Γ΋ͷγʔτ
˘த਎ͷ͑ݟͳ͍ΰϛା

高齢者がいる
家庭の備え

˘େਓ༻ࢴύϯπɹ˘ೖΕࣃɹɹɹɹɹ˘σϦέʔτκʔϯͷચড়ࡎ
˘৛ɹɹɹɹɹɹɹ˘ೖΕࣃ༻ચড়ࡎɹ˘࣋පͷༀ
˘ิௌثɹɹɹɹɹ˘ٵਫύουɹɹɹ˘͓ༀखாͷίϐʔ

ඇৗ࣋ग़඼
ආ೉のࡍʹ࣋ちग़͢΋のʂ

問
水
道
課

☎
０
７
４
５
・
48
・
４
７
０
７

�
݄
��
೔
ʹ
ൃ
ੜ
͠
ͨ
ỏ
ྩ
࿨

�
೥
۽
ຊ
஍
਒
Ͱ
ඃ
֐
Λ
ड
͚
ͨ

஍
Ҭ
ʹ
ର
͢
Δ
Ԡ
ٸ
څ
ਫ
׆
ಈ
Λ

ߦ
͏
ͨ
Ί
ỏ
�
݄
��
೔
Ỗ
��
೔
ま

Ͱ
の
�
೔
ؒ
ỏ
্
Լ
ਫ
ಓ
෦
の
৬

һ
�
໊
Λ
೿
ݣ
͠
ま
͠
ͨ
Ố

ࠓ
ճ
の
೿
ݣ
͸
ỏ
೔
ຊ
ਫ
ಓ
ڠ

ձ
ؔ
੢
஍
ํ
ࢧ
෦
͔
ら
の
೿
ݣ
ཁ

੥
Λ
ड
͚
ͨ
΋
の
Ͱ
ỏ
۽
ຊ
ݝ
ණ

઒
ொ
Ͱ
ỏ
ਫ
ಓ
ਫ
の
څ
ਫ
׆
ಈ
ʹ

ै
ࣄ
͠
ま
͠
ͨ
Ố
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医療機関・薬局の受付が
マイナ保険証１枚でOKに

手続きなしで高額療養費の
支払いが自己負担限度額までに

使い方はとってもかんたん

΍ূऀڅडྸߴ˞
ɹݶ౓ֹద༻ೝఆূͳͲ

処方・調剤情報を
医師・薬剤師と共有できる

2� ड͚औり͸ฏ日のΈͰ͔͢ʁ
"� ৽ঙிࣷͱᙛຑிࣷͰɺ݄̍೔ͣͭޕલதʹ

౳ࣄ࢓΍ߍɻฏ೔͸ֶ͢·͍ͯͬߦ೔ަ෇Λٳ
Ͱ͓๩͍͠ํ΋ɺͥͻٳ೔ަ෇Λ͝ར༻ͩ͘͞
͍ɻٳ೔ަ෇ʹ͸༧໿͕ඞཁͰ͢ɻ݄ࠓͷٳ೔
ަ෇೔͸̎ ϖ̔ʔδΛ͝ཡͩ͘ ͍͞ɻ

2� ສҰฆࣦ͠たらɺෆਖ਼ར༻͞ΕΔのͰ͸ʁ
"� ϚΠφϯόʔ૯߹ϑϦʔμΠϠϧʹ࿈བྷ͢Δ
ɹ͜ͱͰɺϚΠφϯόʔΧʔυͷػೳΛҰ࣌ఀࢭ
ɹ͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
　Ϛイナンόー૯߹フϦーμイϠϧ 	 無料 

　【☎ 0120（95）0178】

2� ϚイナンόーΧーυަ෇ਃ੥͸Ͳ͏͢Δのʁ
"� Ͱਃ੥͢Δํ๏ͱɺ͝ޱ໾ॴ૭ࢢ ࣗ਎ͷεϚʔ

τϑΥϯ΍ύιίϯΛ࢖༻ͯ͠ਃ੥͢Δํ๏͕
͋Γ·͢ɻͲͪΒ΋ϚΠφϯόʔΧʔυͷ׬੒
·Ͱ໿ �ϲ݄͔͔Γ·͢ɻࣗ͝਎ʹ߹ͬͨํ๏
Ͱਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ɹަ෇ʢΧʔυड͚औΓʣͷ४උ͕Ͱ͖ͨΒɺʮݸ
ਓ൪߸Χʔυަ෇ɾి໌ূࢠॻൃߦ௨஌ॻ݉র
ձॻʯͷϋΨΩΛૹ෇͠·͢ɻ૭ޱʹͯຊਓ֬
ೝΛ͍ߦɺ҉ূ൪߸ΛઃఆޙɺΧʔυΛ͓ड͚औ
Γ͍͖ͨͩ·͢ɻ

ɹެతͳࣸإਅ෇͖ຊਓ֬ೝॻྨͱͯ͠ɺ
೥ྸʹؔ܎ͳ͘୭Ͱ΋࡞Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
ɹϚΠφϯόʔΧʔυ͸ɺ֤ छखଓ͖ʹ͓͍ͯɺ
ຊਓ֬ೝॻྨͱ͠ ͯར༻͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

ॏෳॲํͷϦεΫճආɻ
ༀͷҿΈ߹Θͤͷ֬ೝɻ
ཱྀઌ΍ؼলઌͰɺٸʹ
ମௐΛ่ͨ͜͠ͱͳͲ
Ͱɺҩྍؔػ౳Λड਍͢Δࡍʹ΋҆৺Ͱ͢ɻ

˞ఏڙʹಉҙͨ͠৔߹ͷΈ

Ϛイナอূݥ͸ɺ͜んͳʹศརʂ

ϚイナンόーΧーυ͸ɺຊ人֬ೝ書ྨʹͳりま͢ʂ

ϚイナンόーΧーυʹ͍ͭてɺΑ͋͘Δ࣭໰

͍ΖΜͳূ໌ॻ˞

͕ϚΠφอ̍ূݥຕ
ʹ·ͱ·ͬͯศརʂ

ͳೖӃɾखज़͚ͩͬͨٸ
Ͳɺݶ౓ֹ·Ͱͷࢧ෷͍
Ͱॿ͔Γ·ͨ͠ʂ

໔ڐΛฦೲ
͞Εͨํ

໔ڐΛ࣋ͬ
͍ͯͳ͍ํ

͜Ͳ΋

˞खଓ͖͕ඞཁͳ৔߹͕͋Γ·͢

ϚΠφอূݥΛ͏࢖ʹ͸ɺ݈ ϗʔϜϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻࢢར༻ొ࿥͕ඞཁͰ͢ɻৄ͘͠͸ূݥอ߁

【ड෇ํ๏】
ϚΠφอূݥΛ
ΧʔυϦʔμʔʹஔ͘
ɹɹɹˣ
ೝূ·ͨ͸ɺ҉ূ൪߸ೖྗإ

ࢢ )1

ϚイφンόーΧーυで฻ら͠Λศརʹʂ
ʙϚイφンόーΧーυでできΔ͜ͱʙ

問  ૯߹૭口課【☎ 0745（44）5002】

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

子
育
て
・
健
康

文
化
・
教
養

お
知
ら
せ

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス

市
政
ニ
ュ
ー
ス
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੓χϡʔεࢢ
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か
？

問
子
育
て
支
援
課　
　

☎
０
７
４
５
・
44
・
３
６
２
３

ड
څ
ࢿ
֨
ऀ
Ͱ
ఏ
ग़
͕
ま
ͩ
の

ํ
͸
ỏ
子
育
て
ࢧ
ԉ
՝
΁
ఏ
ग़
͠

て
͘
ͩ
͞
͍
Ố

児
童
扶
養
手
当
現
況
届

ड
෇
ظ
ؒ
͸
ऴ
ྃ
͠
て
͍
ま
͢
Ố

ま
ͩ
の
ํ
͸
ૣ
ٸ
ʹ
ఏ
ग़
͠
て
͘

ͩ
͞
͍
Ố

特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届

�
݄
��
೔
 
ま
Ͱ
ʹ
ఏ
ग़
͠
ͳ

͍
ͱ
ỏ
�
݄
෼
Ҏ
߱
の
ख
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ࢧ

څ
Λ
ड
͚
Δ
͜
ͱ
͕
Ͱ
͖
ͳ
͘
ͳ

Γ
ま
͢
Ố
ま
ͨ
ỏ
�
೥
ؒ
ख
ଓ
͖

Λ
͠
ͳ
͍
ͱ
ड
څ
ࢿ
֨
͕
ͳ
͘
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Γ
ま
͢
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消
費
生
活
出
前
講
座
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講
師
を
派
遣
し
ま
す

問
商
工
観
光
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

☎
０
７
４
５
・
44
・
５
１
１
１

׉
৓
市
ফ
අ
ੜ
׆
૬
ஊ
૭
ޱ
Ͱ

͸
ỏ
ѱ
࣭
঎
๏
΍
ৼ
Γ
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Ί
࠮
ٗ

ͳ
Ͳ
ʹ
Α
Δ
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ඃ
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Λ
ະ
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ʹ
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ま
͢
Ố

※
Ұ
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�
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ࠐ
Έ
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ߨ
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Λ
೿
ݣ
͠
ま
͢
Ố

申
込
方
法

࣮
ࢪ
೔
̎
ἃ
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લ
ま
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ʹ
ỏ
঎
޻
؍
ޫ
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者
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ྉ

高
齢
者
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ト
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支
援
課　
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44
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ྩ࿨̔೥ �� ݄ �� ೔·ͰͷऩೖΛૅجͱ͢Δྩ࿨ � ೥౓ݸਓॅຽ੫͔Βద༻͞Ε·͢ɻ
ᶃڅ༩ॴಘ߇আͷݟ௚͠
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ᶄ֤छැཆ߇আ౳ʹؔ͢Δཁ݅ͷݟ௚͠
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ྩ࿨ � ೥౓Ҏ߱ద༻͞ΕΔ
ਓॅຽ੫ʹؔ͢Δओͳ੫੍վਖ਼ʹつ͍ͯݸ

住
民
税

ॴಘཁ݅ վਖ਼ޙ վਖ਼લ

ಉҰੜܭ഑ऀۮ΍ැཆ਌଒ͷલ೥ͷ߹ܭॴಘֹۚ 62ສԁҎԼ ��ສԁҎԼ

ͻͱΓ਌ͷʮੜܭΛҰʹ͢Δࢠʯͷલ೥ͷ૯ॴಘֹۚ౳ͷ߹ֹܭ 62ສԁҎԼ ��ສԁҎԼ

ॴಘֹۚܭ߹࿑ֶੜͷલ೥ͷۈ 89ສԁҎԼ ��ສԁҎԼ

Ո಺࿑ಇऀ౳ͷಛྫʹ͍ͭͯඞཁܦඅʹࢉೖ͢Δֹۚͷ࠷௿อূֹ 69ສԁ ��ສԁ

ࡉৄ

Ѵ
ㆌ㇇ㆎ㆘ㆤ㆟㇓㆓ㆄ㆗㇇ㆄ

日 ୯ ޫ ষ
஍ํ࣏ࣗޭ࿑

　村田　ٛ͞߂ん（஛಺）
ᙛຑொٞձٞһ　ݩ
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15 ෼Ͱ؆୯ʂ೴の健康νΣοΫ知ܙの࿨
㇏

 教ࣨ（ೝ知঱༧防教ࣨ）

イベント情報

͸ͭらͭ健康教ࣨ
ӡಈॳ৺ऀͷํ΋҆৺ͯ͠ࢀՃͰ͖Δ؆୯ͳ

ମૢ΍ྗےτϨʔχϯάͰɺӡಈෆ଍ͷղফͱ
ɻ͢·͠ࢦΞοϓΛ໨ྗے
ର৅ ͷॅࡏ಺ࢢ �� Ҏ্ͷํࡀ
ͱ͖ 10 ݄ 6 ೔ ʙ 12 ݄ 1 ೔ 　　
ɹɹɹʢ�� ݄ � ೔ ⣼আ͘ʣ
ɹɹɹͷຖिՐ༵೔ɹશ � ճ
ɹɹɹ͍ͣΕ΋ �ɿ�� ʙ ��ɿ��ɹ
ͱ͜Ζ ΢Σϧωε৽ঙɹ
අ༻ ���� ԁʢ� ϲ݄෼ɺॳճड࣌ߨʹશೲʣ
ఆһ �� ໊ʢཁਃࠐΈʣઌணॱͰ͸͋Γ·ͤΜ
˞ఆһΛ௒͑Δ৔߹͸ॳडߨɺલճड͍ͯ͠ߨͳ
ɹ͍ํΛ༏ઌ͠ɺநબΛ͍ߦ·͢ɻ
˞ � ೥Ҏ಺ʹ݈߁਍ࠪͳͲΛड͚͍ͯͳ͍ํ
ɹ͸ɺࣄલʹड͚͍ͯͩ͘͞ɻ
ਃؒظࠐɹ� ݄ � ೔ ʙ �� ೔ 
ɹɹɹɹɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ��
நબ日࣌ɹ� ݄ �� ೔  ��ɿ��
நબ৔ॴɹ৽ঙிࣷɹ��� ձٞࣨ
˞ܽ੮ͷ৔߹͸৬һ͕୅ཧͰ͍ߦ·͢ɻ
˞ਃ͠ࠐΈ͕ఆһʹຬͨͣநબΛߦΘͳ͍৔߹͸ɺ
ɹ� ݄ �� ೔Ҏ߱ʹ͓ి࿩Ͱ͓஌Βͤ͠·͢ɻ
ਃࠐΈ・問 ஍Ҭแׅࢧԉ課

ೝ஌঱ʹ͍ͭͯਖ਼͘͠ཧղ͠ɺ೔ৗੜ׆ͷதͰ
Ͱ͖Δ༧๷ͷऔΓ૊ΈΛֶͿࣨڭͰ͢ɻ৽͍͠ೝ
஌঱͖ͮجʹ؍ɺೝ஌঱ઐ໳ҩ͕ؔΘΔϓϩάϥ
ϜͰɺແཧͳ͘ଓ͚ΒΕΔ࣮ફํ๏Λ਎ʹ͚ͭΔ
͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ͜Ε͔Β΋ࣗ෼Β͘͠ؾݩʹ฻
Βͨ͢ΊʹɺҰॹʹֶΜͰΈ·ͤΜ͔ɻ
ର৅ �� ͳΔํʹؾʮ΋ͷ๨Εʯ͕ۙ࠷Ҏ্Ͱࡀ
ͱ͖ 10 ݄ 8 ೔ ɾ22 ೔ 
ɹɹɹ11 ݄ 12 ೔ ɾ26 ೔ 
ɹɹɹ શ � ճɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��
ͱ͜Ζ ҩྍ๏ਓߵ஑ձɹ
৓εςʔγϣϯ๺Ֆ಺ʢ๺Ֆ಺׉ �����ʣ
අ༻ɹແྉɹɹఆһ ઌண �� ໊
ਃؒظࠐ � ݄ �� ೔ ·Ͱ
ਃࠐΈ・問 ஍Ҭแׅࢧԉ課
˞ఆһΛ௒͑Δ৔߹͸ॳडߨɺલճड͍ͯ͠ߨͳ

͍ํΛ༏ઌ͠·͢ɻ
˞ૹܴ͋Γʢཁ૬ஊʣ

 Ξοϓ教ࣨؾݩ
－͍͖͍͖ඦ歳ମૢମݧձ－

　「年を取ると、体力や筋力が落ちて介護が必要
になるのは仕方がない」と思っていませんか？筋
肉はいくつになっても鍛えることで、筋力アップ
することができます！
　「いきいき百歳体操」は、平成14年に高知市
が開発した、重りを使った筋力向上のための運動
です。ゆっくりとした動きや椅子に座っての動き
が中心なので、体力低下している方でも行うこと
ができます。リハビリの専門職である理学療法士
が講師となり、気軽に体験していただけます！　
　お友達やサークル仲間、ご近所さんもお誘い合
わせのうえ、いきいき百歳体操で元気アップしま
しょう！
ର৅　65歳以上の方
ͱ͖ 10 ݄ 15 ೔ ɾ 11 ݄ 19 ೔ ɹ
ɹɹɹ12 ݄ 17 ೔ ɹ
ɹɹɹશ � ճɹ13：30～ 15：00
ͱ͜Ζɹᙛຑεϙʔπηϯλʔ
අ༻ɹແྉɹɹఆһɹ�� ໊ʢઌணॱʣ
ਃࠐΈ・問 ஍Ҭแׅࢧԉ課

問 ஍Ҭแׅࢧԉ課【☎ 0745（44）3455】

　最近「もの忘れが増えた気がする」と感じるこ
とはありませんか。本チェックは、タブレットを
用いた簡単なトランプテストです。結果は、日頃
の健康づくりや生活習慣を見直すきっかけとして
活用できます。「まだ大丈夫」と思っている今だ
からこそ、定期的に確認することが大切です。
　ぜひ、この機会にご自身の“脳の健康”をチェッ
クしてみませんか。
ର৅ɹ�� ೝఆΛड͚ͯޢԉɾཁհࢧҎ্Ͱཁࡀ
ɹɹɹ͍ͳ͍ํ
ͱ͖ 9 ݄ 3 ೔ ɾ17 ೔ 
       10 ݄ 1 ೔ ɾ15 ೔ 
ɹɹɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ�� ͸ࠪݕʢࠒ �� ෼ఔ౓ʣ
ͱ͜Ζɹ৽ঙிࣷʢ౰೔͝Ҋ಺͠·͢ʣ
අ༻ɹແྉ
࣋ち෺ɹհޢอݥඃอূऀݥ
ɹɹɹɹʢ໊લͱ೥ྸ͕෼͔Δ΋ͷʣ
ਃࠐΈ・問 ஍Ҭแׅࢧԉ課
˞ 1回 3人以上の申込みで出張実施できます。
˞上記以外の日程も相談可。気軽にご相談ください。
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ɹ݄̕͸ೝ஌঱݄ؒʢੈքΞϧπϋΠϚʔ݄ؒʣ
Ͱ͢ɻೝ஌঱͸೥ྸΛॏͶΔͱ୭΋͕ൃ঱͢ΔՄ
ೳੑ͕͋Γ·͢ɻࣗ෼΍Ո଒ͳͲ਎ۙͳਓ͕ೝ஌
঱ʹͳͬͨΒʜʁೝ஌঱΁ͷඋ͑ͱͯ͠ɺ·ͣ͸

ʮ஌Δʯ͜ͱ͔Β͸͡Ί·ͤΜ͔ʁ

ʲೝ஌঱ʹؔ͢Δలࣔɾ৘ใίーφーʳ
ɹೝ஌঱ʹؔ͢Δ಺༰ɺࢢͷऔΓ૊ΈͳͲΛ঺
հ͢Δ΄͔ɺೝ஌঱ʹؔ͢Δ৘ใίʔφʔΛઃ
ஔ͠·͢ɻ
ͱ͖　9 ݄ 1 ೔ ʙ 17 ೔ 
ɹɹɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ�� ɹ˞ดி೔Λআ͘
ͱ͜Ζɹ৽ঙிࣷɹࢢຽϗʔϧ

ʲಡΉɾ஌Δɾʮೝ஌঱ʯr
ɹೝ஌঱ʹؔ͢Δॻ੶ίʔφʔΛઃஔ͠·͢ɻ
ͱ͖ ݄̕１೔ ʙ 30 ೔ ɹ
ɹɹ �ɿ�� ʙ ��ɿ��ɹ˞ؗٳ೔Λআ͘
ͱ͜Ζɹ৽ঙਤॻ͓ؗΑͼᙛຑਤॻؗ
˞͍͖͍͖ηϯλʔʹ΋ৗઃͰೝ஌঱ʹؔ͢Δ
ɹॻ੶Λઃஔ͍ͯ͠·͢ɻ

ಈ׆ൃܒ

問 ஍Ҭแׅࢧԉ課【☎ 0745（44）3455】

ʙೝ஌঱ʹつ͍ͯ͑ߟΔʙ
ʮೝ஌঱ͱͱ΋ʹੜきΔまち׉৓ࢢʯΛΊͯ͟͠

஍Ҭแׅࢧԉ՝からの͓஌らせ

葛城市敬老会のお知らせ

ର৅ɹࢢ಺ॅࡏͷ �� Ҏ্ͷํࡀ
಺༰ɹອ࠽ɿ͔ͭΈ—͞ΏΓ
ɹɹɹ࿨૗Ϣχοτɿ࿇෩
ɹɹɹδϟάϦϯάύϑΥʔϚϯεɿϛελʔ΢Ω΢Ω
ɹɹɹԋՎՎགγϣʔɿদຊᓻ
ɹɹɹອஊɾ࢘ձɿεύΠγʔീ໦ɹ

ͷॅࡏ಺ࢢ �� ࿝ͷҙΛදͯ͠௕णΛ͓ॕ͍͍ͨ͠·͢ɻܟʹݙߩҎ্ͷํʑʹɺଟ೥ʹΘͨΔࣾձ΁ͷࡀ
ର৅ऀʹ͸ݸผʹҊ಺ঢ়Λૹ෇͍ͯ͠·͢ɻ

ͱ͖ 9 ݄ 21 ೔ ⣼
前の෦（৽ঙ஍۠）ޕ　　　
ɹɹɹɹ։৔   �ɿ�� ʗ։ձ ��ɿ��
の෦（ᙛຑ஍۠）ޙޕ　　　
ɹɹɹɹ։৔ ��ɿ�� ʗ։ձ ��ɿ��
ͱ͜Ζ　৽ঙจԽձؗɹϚϧϕϦʔϗʔϧ
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募集ࢪઃ
ʓ৽ঙখֶߍෟଐ༮ஓԂʢ৽ঙখֶ۠ߍʣ
ʓ೜ւখֶߍෟଐ༮ஓԂʢ೜ւখֶ۠ߍʣ
ʓ৽ঙ๺খֶߍෟଐ༮ஓԂʢ৽ঙ๺খֶ۠ߍʣɹ
ʓᙛຑখֶߍෟଐ༮ஓԂʢᙛຑখֶ۠ߍʣ
ʓ൬৓ೝఆ͜Ͳ΋Ԃʢ൬৓খֶ۠ߍʣ

˞༮ஓԂͱͯ͠ར༻͍ͨ͠ํ
募集園ࣇ
ʓ � ʢྩ࿨̏೥ࣇࡀ � ݄ � ೔ʙྩ࿨̐೥ � ݄ � ೔ੜʣ
ʓ � ʢྩ࿨̐೥ࣇࡀ � ݄ � ೔ʙྩ࿨̑೥ � ݄ � ೔ੜʣ
ʓ � ʢྩ࿨̑೥ࣇࡀ � ݄ � ೔ʙྩ࿨̒೥ � ݄ � ೔ੜʣ

ड෇日࣌ɹ� ݄ �� ೔ ʙ �� ݄ � ೔ 
ɹɹɹɹɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ��
ड෇৔ॴɹ֤༮ஓԂɾᙛຑிࣷ � ֊
˞ᙛຑிࣷͰͷड෇͸ɺ�� ݄ � ೔ ɾ� ೔ ͷ
ɹ� ೔ؒͷΈͰ͢ɻ
ਃࠐΈʹඞཁͳ書ྨ
ʓೖԂਃࠐॻɹ
〇څࢧೝఆਃ੥ॻ
˞ඞཁॻྨ͸ɺ̏ ʙ̑ࣇࡀͷอऀޢʹ༣ૹ͠·͢ɻ
ɹ·ͨɺࢢͷϗʔϜϖʔδʹ΋͠ࡌܝ·͢ɻ

ɹࡏԂࣇΛର৅ͱͨ͠༬͔ΓอҭΛ࣮͍ͯ͠ࢪ
·͢ɻ࠷௕ ��ɿ�� ·ͰอҭՄೳͰ͢ʂ͓ࣄ࢓
͢Δ͜ͱ΋ՄೳͰ͢ɻ
ର৅ɹ্ࢪهઃͷࡏԂࣇ
日ɹ݄ʙ༵ۚ೔ʢೖԂࣜɺଔԂࣜɺ৽೥౓ࢪ࣮
౰ॳɺดԂ೔ɺ೥຤೥࢝͸আ͘ʣ

Β͔ޙɹอҭऴྃؒ࣌ࢪ࣮ 17ɿ00 まͰ
˞௕ۀٳظத͸ �ɿ�� ͔Β ��ɿ�� ·Ͱ
ར༻料ɹ� ࣌ؒҎ಺ʜʜʜ��� ԁʗ೔   ɹɹɹ
ɹɹɹɹ� ࣌ؒΛ௒͑Δʜ��� ԁʗ೔
˞ར༻ʹ͔͔ͬͨඅ༻ͷҰ෦͕ແঈԽ͞ΕΔ੍
ɹ౓΋͋Γ·͢ɻ

問 ☎】教育課ߍֶ 0745（44）5108】・͜Ͳ΋ະདྷ課【☎ 0745（44）5105】

2 幼稚園・こども園へ入園を希望する方

ࡉৄ

ࡉৄ

ɹࡏԂࣇΛର৅ͱͨ͠༬͔ΓอҭΛ࣮͍ͯ͠ࢪ Β͔ޙɹอҭऴྃؒ࣌ࢪ࣮

͝ଘ஌で͢かʁ
　༮ஓԂɾ͜Ͳ΋Ԃではʮ༬かりอ育ʯΛ࣮͍ͯ͠ࢪま͢ʂ

ࡉৄ

ೖॴࢢ　֨ࢿ಺খֶߍ � ʙ � ೥ੜͷࣇಐͰɺனؒ
ʹอऀޢʢ྆਌ຢ͸͜Εʹ୅ΘΔํʣ͕࿑ಇͳͲ
ʹΑΓՈʹ͍ͳ͍ͨΊɺอҭͰ͖ͳ͍Ոఉͷࣇಐ
ೖॴؒظ
ྩ࿨ � ೥ � ݄ � ೔ʙྩ࿨ �� ೥ � ݄ �� ೔
˞೔ɾॕ೔ɺ೥຤೥࢝ɺͦͷଞ͕ࢢఆΊΔ೔͸ٳॴ
։ઃ࣌ؒ　์՝ޙʙ ��ɿ��
˞౔༵೔͸ɺ�ɿ�� ʙ ��ɿ��
˞௕ٳظՋؒظத͸ɺ�ɿ�� ʙ ��ɿ��

�ɿ�� ʙ �ɿ�� ͷؒ͸ૣேԆ௕อҭྉ͕ผ్ඞཁ
ड෇ؒظ　�� ݄ � ೔ ʙ �� ݄ �� ೔ 
˞౔೔ॕ͸আ͘
ɹͨͩ͠ɺ�� ݄ � ೔​͸ᙛຑிࣷ̍֊ʢ�ɿ��
ɹʙ ��ɿ��ʣͰड෇͠·͢ɻ
ਃࠐઌ（༣ૹՄ）

ඞཁॻྨΛ࣍ͷఏग़ઌ·Ͱఏग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ
৽نਃऀࠐ ��ԉ՝ʢ �ɿࢧҭͯࢠ ʙ ��ɿ��ʣ
ऀࠐଓਃܧ ֶ֤ಐอҭॴʢ��ɿ�� ʙ ��ɿ��ʣ
ऀࠐਃنଓͷ͖ΐ͏͍͕͍ͩΔ৔߹ͷΈɺ৽ܧ˞
ɹ΋ֶಐอҭॴʹఏग़Ͱ͖·͢ɻ

ਃࠐΈʹඞཁͳ書ྨ
ʓೖॴਃ੥ॻ
ʓௐࠪථ
〇੤໿ॻ
ʓಉҙॻ
〇ब࿑ঢ়گ౳֬ೝॻྨ
˞ඞཁʹԠͯ͡ॻྨΛ௥ՃͰఏग़͍ͯͨͩ͘͠৔
ɹ߹͕͋Γ·͢ɻ
※ਃࠐΈʹඞཁͳॻྨ͸ࢢϗʔϜϖʔδʹ͠ࡌܝ

͍ͯ·͢ɻ·ͨɺࢠҭͯࢧԉ՝ɾֶ֤ಐอҭॴ
ʹඋ͑෇͚ͯ͋Γ·͢ɻ

˞͢Ͱʹೖॴ͍ͯ͠ΔࣇಐͰɺྩ࿨ � ೥౓΋Ҿ
͖ଓ͖ೖॴΛر๬͢Δํ΋ɺվΊͯਃ੥ͯ͘͠
͍ͩ͞ɻ

˞௕ٳظՋؒظதͷΈೖॴΛر๬͢Δํ΋ɺड෇
಺ʹਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻؒظ

˞ਃ੥खଓ͖ʹෆඋ͕͋ͬͨ৔߹͸ɺೖॴͰ͖ͳ
͍৔߹͕͋Γ·͢ɻ

˞ಉҙॻͷఏग़͕ͳ͍৔߹͸ɺग़ܽ౳ͷ࿈བྷΛߦ
͏ΞϓϦΛར༻͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·ͤΜɻ

問 子育てࢧԉ課【☎ 0745（44）3623】

3 学童保育所へ入所を希望する方
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保育所（園）・こども園・幼稚園・学童保育所

1 保育所（園）・こども園へ入所を希望する方（1次受付：令和9年4月入所分）

ਃࠐΈʹඞཁͳ書ྨ
⿝څࢧೝఆਃ੥ॻ݉อҭࢪઃೖॴਃࠐॻɹ
⿝ௐࠪථɹɹ⿝ब࿑ূ໌ॻ
⿝ಉҙॻٴͼ੤໿ॻɹͳͲ
ϗʔϜϖʔδ͔Βμ΢ϯϩʔυ͢Δ͔ɺ͜Ͳࢢ˞

΋ະདྷ՝ɺ֤อҭࢪઃʹඋ͑෇͚ͯ͋Γ·͢ɻ
˞ҩྍతέΞʢᄰᙹٵҾ΍஫ೖ౳ʣΛඞཁͱ͢Δ

͸ɺ͜Ͳ΋ະདྷ՝͍ͯͭʹࠐΜͷೖॴਃ͞ࢠ͓
·Ͱ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ର৅ࣇಐ
ɹࣇಐͷอ͕࣍ऀޢͷ͍ͣΕ͔ʹ֘౰͠ɺอҭͷඞ
ཁੑ͕͋Δࣇಐ
ᶃब࿑ʢ֎ۈɾ಺ۈʣ݄ �� ࣌ؒҎ্
ᶄ฼਌ͷ೛৷ɾग़࢈ʢग़࢈༧ఆ೔ͷલ̔ޙिͷଐ͢
ɹΔ݄ʣ
ᶅอऀޢͷ࣬පɺো͕͍
ᶆಉډ·ͨ͸௕ظೖӃ౳͍ͯ͠Δ਌଒ͷհޢɾޢ؃ ɹ
ɹ݄ �� ࣌ؒҎ্
ᶇ֐ࡂ෮چ
ᶈٻ৬׆ಈʢۀى४උΛؚΉʣ
ᶉबֶʢ৬܇ۀ࿅ߍ౳ͷ৬܇ۀ࿅ΛؚΉʣ
ɹ݄ �� ࣌ؒҎ্
ᶊٮ଴΍ %7 ͷ͓ͦΕ͕͋Δ
ᶋͦͷଞɺ্هʹྨ͢Δঢ়ଶͱ͕ͯ͠ࢢೝΊΔ৔߹

令和 9年度　園児・入所者募集

Ԃ໊ ืू೥ྸ ड෇৔ॴ ड෇೔

ެཱ
൬৓ୈ � อҭॴ

ੜޙ � ϲ݄ʙ
খֶߍबֶલ·Ͱ

ᙛຑிࣷ
� ֊ձٞࣨ �� ݄ � ೔ ɾ� ೔ ɾ� ೔​

ᙛຑୈ � อҭॴ
൬৓ೝఆ͜Ͳ΋Ԃ

ཱࢲ

՚ද͜Ͳ΋Ԃ

ೖॴΛر๬͢Δ
֤อҭࢪઃ

ড়ਖ਼ӃอҭԂ
�� ݄ � ೔​

ಸྑจԽ༮ஓԂ
͸͔͡ΈอҭԂ �� ݄ � ೔ ɾ� ೔​

ᙛຑ͍͔ͤࢠͲ΋Ԃ ੜޙ � ϲ݄ʙ
খֶߍबֶલ·Ͱ �� ݄ � ೔ 

ཱࢲ
খن໛
อҭॴ

ΞʔτνϟΠϧυέΞ
ಸྑ׉৓อҭԂ ੜޙ � ϲ݄ʙ

� ࣇࡀ
�� ݄ � ೔ ɾ� ೔ ɾ� ೔​

৽ঙ͍͔ͤφʔαϦʔ ᙛຑ͍͔ͤࢠͲ΋Ԃ �� ݄ � ೔ 

 ֤Ԃͷ͓໰͍߹Θͤઌ
൬৓ୈ � อҭॴ

  ͜Ͳ΋ະདྷ՝
ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ

ಸྑจԽ༮ஓԂ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ
ᙛຑୈ � อҭॴ˞ ͸͔͡ΈอҭԂ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ
൬৓ೝఆ͜Ͳ΋Ԃ ᙛຑ͍͔ͤࢠͲ΋Ԃ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ

՚ද͜Ͳ΋Ԃ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ ΞʔτνϟΠϧυέΞ
ಸྑ׉৓อҭԂ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ

ড়ਖ਼ӃอҭԂ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ ৽ঙ͍͔ͤφʔαϦʔ ʲὸ ����ʢ��ʣ����ʳ

問 ͜Ͳ΋ະདྷ課【☎ 0745（44）5105】

˞ᙛຑୈ � อҭॴ͸ྩ࿨ � ೥౓຤Λ΋ͬͯดॴ༧ఆͰ͢ɻ
ɹྩ࿨�೥౓͔Β৽ͨʹೖॴ͞ΕΔ�ʙࣇࡀ�͸ଔԂͰ͖·ͤΜͷͰ͝ঝ஌͓͖͍ͩ͘͞ɻ

˞ୈ̍ر๬ͷ֤อҭࢪઃͷड෇৔ॴ΁ਃࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
˞֤೔ͷड෇ͷ࣌ؒɹ�� ݄ � ೔ ɾ� ೔ ɹ �ɿ�� ʙ ��ɿ�� ʗ �� ݄̏೔​ɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ��
Ͳ΋ԂΛ༮ஓԂͱͯ͠ར༻͍ͨ͠ํ͸௚઀Ԃ΁͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻཱ͜ࢲ˞

ࡉৄ

೥౓్தೖॴͷड෇ʹ͍ͭͯ
ྩ࿨ � ೥ � ݄͔Βྩ࿨ �� ೥ � ݄·Ͱͷؒʹ
ೖॴΛر๬͞ΕΔ৔߹͸ɺೖॴر๬݄ͷ � ϲ
݄લͷ � ೔ʙಉ݄຤೔·Ͱ͕ड෇ؒظͱͳΓ
·͢ɻ
˞̍࣍ड෇ऴྃޙɺ֤ࢪઃʹۭ͖࿮͕͋ͬͨ৔߹ͷΈืू
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ࡉৄ

【募集】อ育ॴ（園）・ೝఆ͜Ͳ΋園
೥౓్தೖॴ （ऀྩ࿨̔೥ 12 月ೖॴر๬෼）

ର৅ ྩ࿨̔೥ �� ݄ʹ৽نͰೖॴΛر๬͞ΕΔํ
ड෇ؒظ 9 ݄ 1 ೔ ʙ 9 ݄ 30 ೔ 
ఏग़৔ॴɹ͜Ͳ΋ະདྷ՝ʢᙛຑிࣷ̎֊ʣɹɹɹ
ⴵ ͜Ͳ΋ະདྷ課【☎ 0745（44）5105】

͍͖͍͖ηンλー　特ผ։館イベント

࠲ߨ書ݾ
ɹචϖϯΛͯͬ࢖ΦϯϦʔϫϯͷϋΨΩΛ࡞੒ɻ
චϖϯିग़ՄೳͰ͢ɻ
ର৅ɹࡀ��Ҏ্ͷࢢຽͷํ
ͱ͖ ݄̕16೔ ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
අ༻ ແྉ
ఆһ ��໊ɹ˞ఆһʹͳΓ࣍ୈక੾
Μ͞ࢠӫࡾɹ઒ຊɹࢣߨ
ਃࠐΈ �݄̑೔​ʙ��೔   �ɿ��ʙ��ɿ��

ϘονϟͰ೴・ମのମૢ
ϘʔϧΛͯͬ࢖ΧʔϦϯάͷΑ͏ʹ૬खͱࣗ෼

ͷϘʔϧΛҐஔऔΓ͍ͯ͠ڝ·͢ɻݸਓɾஂମͰ
΋͜͏ߦͱ͕Ͱ͖·͢ɻ
ର৅ɹࡀ��Ҏ্ͷࢢຽͷํ
ͱ͖ ݄̕16೔ ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
අ༻ɹແྉ
ɹ΢ΥʔϜϰΟϥɹ৽ঙԂࢣߨ
ਃࠐΈɹෆཁ

ఆظ教ࣨ࡞඼ల
ɹ֤ࣨڭɾΫϥϒͷ࡞඼Λలࣔʢആ۟ɾύον
ϫʔΫɾృΓֆɾಃܳʣ
ͱ͖ ݄̕15೔ ʙ22೔ ⣼
ɹɹɹ �ɿ��ʙ��ɿ��
ਃࠐΈɹෆཁ

ΧϥΦέ無料։์
ͱ͖ ݄̕22೔ ⣼ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
ਃࠐΈɹෆཁ

問 ͍͖͍͖ηンλー
　　【☎ 0745（69）6761】0745（69）6761】

ɹ�� ݄ � ೔͸࿇ՖͪΌΜͷ͓஀ੜ೔̇
ɹ࿇ՖͪΌΜ΁ૉఢͳ͓ॕ͍ϝοηʔδΛಧ͚Α
͏ʂ͓ૹΓ͍͍ͨͩͨϝοηʔδ͸ޙ೔০Γ͚ͭ
Λͯ͠ɺ࿇ՖͪΌΜͷެࣜ 9ɾެࣜ *OTUBHSBN
Ͱ঺հ͠·͢ɻ
募集ؒظ 9 ݄ 1 ೔ ʙ 10 ݄ 1 ೔ 
Ԡ募ํ๏

ʢ༣ૹʣ˟ ���ʔ���� ಸྑ׉ݝ৓֟ࢢຊ���൪஍
ɹɹɹ׉৓ࢢ໾ॴ৽ঙிࣷ
ձɹ࿇ՖͪΌΜڠޫ؍ࢢ৓׉       ߦ

（ެࣜ 9ʣ!SFOLB@LBUTVSBHJ
ʢެࣜ *OTUBHSBN
  !SFOLBDIBO@PGGJDJBM
˞ϙετɺ౤ߘͷ৔߹͸ʮˌ࿇ՖͪΌΜ஀ੜࡇɹ
ɹ����ʯΛೖΕ͍ͯͩ͘͞ɻ
問 ঎ޫ؍޻ϓϩϞーγϣン課
　　【☎ 0745（44）5111】

ࡉৄ

࿇Ֆちゃんお஀ੜ日اը

広ࠂ募集 อ健ۀࣄ৘報hࢽ 健康ΧϨンμーʱ

ɹࢢຽͷօ͞·΁อ݈ۀࣄͷप஌ΛਤΔ͜ͱΛ໨
తͱͯ͠ʮ݈߁ΧϨϯμʔʯΛࣜגձࣾαΠωο
Ϋεͱ׭ຽڠಇۀࣄʹΑΓ࡞੒͠ɺྩ࿨ � ೥ � ݄
຤ʹϗʔϜϖʔδͰެ։༧ఆͰ͢ɻ

ʮ݈߁ΧϨϯμʔʯͷ੡࡞͸ɺऀۀࣄͷօ͞·ͷ
ɻྩ࿨͢·͍ߦʹݩྉΛࠂ޿ � ೥ � ݄͔Βࣜגձ
ࣾαΠωοΫε͕ࢢ಺ͷऀۀࣄΛ๚໰͠ɺܝࠂ޿
ɻ͢·͍͠ئΛ͓ྗڠΛґཔ͠·͢ɻօ͞·ͷ͝ࡌ
ɹूืࠂ޿ʹ͍ͭͯ͸ɺࣜגձࣾαΠωοΫε΁
͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ【☎ 06（6766）3350】

ࡉৄ

イベント・募集
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日ຊޠ教ࣨ։࠵ˍֶशࢧԉαϙーλー募集

όンϏγϟスಸྑ　׉৓市ຽট଴σーʂ

9�6 46/
10�00⾣12�00

日ຊޠ教ࣨのֶशࢧԉαϙーλー募集
ɹ೔ຊࣨڭޠͰ͸೔ৗʹؔ͢ΔςʔϚΛऔΓ্͛ɺ
ԉࢧΛૹΕΔΑ͏׆ਓͷํ͕ෆ҆ͳ͘೔ৗੜࠃ֎
͢ΔֶशΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
ɹ֎ࠃਓͱަྲྀ͠ͳ͕ΒɺϘϥϯςΟΞͱֶͯ͠
शࢧԉΛ͍͚ͯͨͩ͠ΔํΛืू͍ͯ͠·͢ɻ
ɹࣨڭͰ͸ʮ΍͍͞͠೔ຊޠʯΛ͍ͯͬ࢖·͢ͷ
Ͱɺྗֶޠ͸ඞཁ͋Γ·ͤΜɻ

日
にㆻ㇓㆔ㆌ㇇うしㆤ

ຊޠ教ࣨΛ։
ㆉㆂ㆕ㆂ

ま͢͠࠵

ɹಸྑݝΛຊڌ஍ͱͯ͠׆༂͢Δϓϩόεέοτ
ϘʔϧνʔϜʮόϯϏγϟεಸྑʯɻӈهͷ � ೔ؒɺ
�ຽ͕ແྉͰট଴ʢࢢ৓׉ ֊ࣗ༝੮ʣ͞Ε·͢ɻ
ɹ؍ཡʹ͸ਃࠐΈ͕ඞཁͰ͢ɻӈه � ίʔݩ࣍
υΑΓɺৄࡉͱਃํࠐ๏Λ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ
ର৅ɹ׉৓ॅࡏࢢɺֶࡏɺۈࡏͷօ͞·

�� ݄ͱ �� ݄΋͋Γ·͢ɻ

日ຊޠΛָ͠΋͏

Japanese language classes

に ほ ん ご き ょ う し つ

αϙʔλʔొ࿥

ࡉৄ

஍
ㆡ ㆚

ਤ

ͩΕ

͍ͭ

Ͳ͜ ׉
ㆉㆤ㇉ㆍ㆗㇄ㆎ㆗㇇

৓ࢢ໾ॴ
৽
㆗㇓㆘㇇ㆄㆡ㇇ㆄ㆗㇃

ঙிࣷ̎֊
ㆉㆂ

おۚ
ͰんΘ
ϝーϧ

ʓҟจԽަྲྀʹؔ৺͕͋Δʂ
ʓ೔ຊڭޠҭʹͯͬܞΈ͍ͨʂ
ʓϘϥϯςΟΞ׆ಈΛͯ͠Έ͍ͨʂ
ͲͳͨͰ΋େܴ׻Ͱ͢ɻ
ɹڵຯͷ͋Δํ͸اը੓ࡦ՝·Ͱ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ
ɹαϙʔλʔొ࿥Λ͢Δલʹɺʮ·ͣ͸ֶͩݟ
͚ʂʯͷࢀՃͰ΋͍ߏ·ͤΜɻͥͻҰ౓ࣨڭΛͷ
͍ͧͯΈ͍ͯͩ͘͞ɻ
問 ☎】課ࡦը政ا 0745（44）5016 】
      　　LJLBLV!DJUZ�LBUTVSBHJ�MH�KQ

ͱ͖ 10 ݄̕೔  ɹ  ��ɿ�� ։࢝߹ࢼ
ɹɹɹ10 ݄ 10 ೔​ɹ��ɿ�� ։࢝߹ࢼ
ਃؒظࠐɹ� ݄ � ೔  ��ɿ�� ʙ֤ࢼ߹લ೔ͷ
ɹɹɹɹɹ��ɿ�� ·Ͱ
問 όンϏγϟスಸྑνέοト܎
　　　　UJDLFU!CBNCJUJPVT�KQ
　　【☎ 0743（58）5180】

ˇ�ɹʢ � ԁɾແྉɾ'3&& ʣ

͔ͧ͘

ձ
ㆉㆂ㆗㇃

ࣾͷਓ
ㆲㆨ

ͱ΋ͩͪ

͍ͬ͠ΐʹ͖͍ͯͩ͘͞Ͷʂ
·͍ͬͯ·͢ʂ

ὸ ����ʢ��ʣ����
՝ࡦը੓ا໾ॴɹࢢ৓׉

׉
ㆉ ㆤ ㇉ ㆍ ㆗

৓ࢢʹ ͢ΜͰ͍Δ֎
ㆋㆂ㆓ㆎ㆘㇓

ਓࠃ
׉
ㆉ ㆤ ㇉ ㆍ ㆗

৓ࢢͰ ͸ͨΒ͍͍ͯΔ֎
ㆋㆂ㆓ㆎ㆘㇓

ਓࠃ

9 ݄ 6 ೔ ɹ

LJLBLV!DJUZ�LBUTVSBHJ�MH�KQ

��ɿ�� ʙ ��ɿ��

ࡉৄ
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தूืࠂ޿
෦਺ɿ໿ߦൃ）ࢴใ޿˔ 1�
��� ෦）
日ɿຖ月̍日ߦൃ　

�ྉɿ1ࠂ޿　��� ԁʗ࿮
ɿॎ༷　࢓　 �� ʷԣ �� ̼̼ʗനࠇ
˔ホームページ（月ؒΞΫセε਺ ໿ 1� ສ݅）

�ྉɿࠂ޿　��� ԁʗ࿮

���ใ͔ͭΒ͗ɹ3޿ ��

ɹ͋͠Θͤͷ৿ެԂͷల๬޿৔Ͱʮळͷఱମ؍
ଌձʙ͋͠Θͤͷ৿ఱจ୆ʙʯΛ։͠࠵·͢ɻ
๬ԕڸͰ౔੕ͷັྗʹഭͬͨΓɺळʹ͖ΒΊ͘
੕࠲ͷ࡯؍Λ͠·͢ʢղઆ෇͖ʣɻ

ΦϦδφϧͷສ՚ڸΛ࡞ΔϫʔΫγϣοϓ΋
ɻ͢·͍ߦ
ͱ͖ 10 ݄ 17 ೔​ 
ɹɹɹ� ෦ɹ��ɿ�� ू߹
ɹɹɹ� ෦ɹ��ɿ�� ू߹
˞ϫʔΫγϣοϓޙʹఱମ؍ଌΛ࣮͠ࢪ·͢ɻ
ɹॴཁ࣌ؒ͸ɺ߹ܭ � ࣌ؒఔ౓Ͱ͢ɻ
˞ෳ਺ճͷਃࠐΈ͸ෆՄ
ͱ͜Ζ ͋͠Θͤͷ৿ެԂల๬޿৔
集߹৔ॴ ಓͷӺ͔ͭΒ͗ޫ؍ΠϯϑΥϝʔγϣϯ
අ༻　ແྉ
˞ಶΓͷ৔߹͸ɺϫʔΫγϣοϓͱ࠲ߨΛ։࠵
˞Ӎఱͷ৔߹͸ �� ݄ �� ೔ ʹԆظɹɹ
ఆһɹ֤ճ �� ໊ఔ౓ɹ˞ઌணॱ
஫ҙɹू߹৔ॴ͔Β؍ଌ஍఺·ͰెาͰҠಈ͠·
ɹɹɹ͢ɻ௕͍֊ஈʢ��� ஈఔ౓ʣ͕͋Γ·͢ͷ
ɹɹɹͰɺಈ͖΍͍͢෰૷ɾۺͰ͝ࢀՃ͍ͩ͘͞ɻ
ɹɹɹ໷ؒ͸ྫྷ͑ΔՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻ
ਃࠐΈ ԠืϑΥʔϜɺ·ͨ͸঎ޫ؍޻ϓϩ
ɹɹɹɹϞʔγϣϯ՝΁ࢀՃਃࠐॻΛఏग़ɻ
˞ෳ਺ਓͰਃࠐΉ৔߹͸ɺ୅දऀ͕ਃ͠ࠐΜͰɹ
ɹ͍ͩ͘͞ɻ
˞தֶੜҎԼ͸ཁอऀޢಉ൐
募集ؒظɹ� ݄ � ೔ ʙ �� ೔ 
問　঎ޫ؍޻ϓϩϞーγϣン課
　　【☎ 0745（44）5111】

ࡉৄ

ळのఱମ؍ଌձʙ͋͠Θせの৿ఱ文୆ʙ

߹ಉۀاઆ໌ձ
ɹେ࿨ඈௗΠϊϕʔγϣϯਓࡐ૑ग़ٞڠձͰ͸ɺ
ްੜ࿑ಇলΑΓҕୗ͞Εͨʮ஍Ҭੑ׆༺ޏԽਪਐ
ɻ͢·͍ͯ͠ࢪʯΛ࣮ۀࣄ
ɹಸྑݝͰ஍ݩब৬Λر๬͢Δస৬ɾब৬ر๬ऀ
Λର৅ʹɺ׉৓ࢢɾ໌೔߳ଜΛڌ఺ͱ͍ͯ͠Δ஍
Ҭۀا �� ୲༺࠾΍ڙ৘ใͷఏۀاՃ͠ɺࢀ͕ࣾ
౰ऀͱͷ௚઀ަྲྀͷػձΛઃ͚·͢ɻ
಺༰ɹ׉৓ɾ໌೔͓߳͠͝ͱԠԉϑΣεɹ
ɹɹɹۀاͱΈ͚ͭΔʮ͋ͳͨͷϫʔΫελΠϧʯ
ͱ͖ ɹ10 ݄ 9 ೔ ɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��
ͱ͜Ζ ɹಸྑۀ࢈ݝձؗɹ� ֊లࣔϗʔϧ
අ༻ɹ ແྉ
問 େ࿨ඈௗイϊベーγϣン
　　人ࡐ૑ग़ٞڠձࣄ຿ہ
　　【☎ 0744（47）1777】 ࡉৄ

υーナπのストϥοϓΛ࡞Ζ͏ʂ
ɹυʔφπܕετϥοϓͷख࡞ΓମݧձΛ͍ߦ·
͢ʂࣗ෼͚ͩͷΦϦδφϧετϥοϓΛͯͬ࡞Έ
·ͤΜ͔ɻ
ର৅ɹࢢ಺ॅࡏͷߍߴੜҎ্ͷํ
ͱ͖ ݄̕ 26 ೔​
ɹɹɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��ɹʢ։৔ ��ɿ��ʣ
ͱ͜Ζɹᙛຑਤॻؗɹ̎֊େݚमࣨ
ఆһɹ�� ໊ʢઌணॱʣ
අ༻ɹແྉ
Μ͞ࢠɹ৿ຊɹઍլࢣߨ
ਃํࠐ๏ɹ݄̕ � ೔​ �ɿ�� ͔ΒᙛຑਤॻؗΧ
΢ϯλʔ·ͨ͸͓ి࿩ʹͯड෇͠·͢ɻ
ఆһʹୡ࣍͠ୈɺड෇ऴྃɻ
問 ᙛຑਤ書館【☎ 0745（48）6000】

イベント・募集



�����ใ͔ͭΒ͗ɹ3޿

モバイルバッテリー

ɹॆి͢Δ͜ͱʹΑΓ܁Γฦ͠࢖༻Ͱ͖ΔϦν΢ϜΠΦϯి஑͸ɺߴ༰ྔ化ɺখܕ化ɺͦ͠て҆શ性
の֬อʹΑͬてརศ性্͕͠޲ɺεϚʔτϑΥϯ΍λϒϨοτ୺຤Λ͸͡ΊɺϞόΠϧϧʔλʔɺϞ
όΠϧόοςϦʔͱ͍ͬͨثػʹ΋࢖༻͞Ε͍ͯ·͢ɻϦν΢ϜΠΦϯి஑͸ଟ͘ͷΤωϧΪʔΛ஝
͑ΒΕΔҰํͰɺग़ՐݩͱͳΔ͕͋ੑݥةΓ·͢ɻిं಺ͳͲͰɺΧόϯʹೖΕ͍ͯͨϞόΠϧόο
ςϦʔ౳͔ΒͷൃԎɺൃՐͱ͍͕ͬͨނࣄ೥ʑ૿Ճ͍ͯ͠·͢ɻ

ʓॆి୺͕ࢠ೤͘ͳͬͨΓɺҟष͕͢ΔͳͲҟৗ
ɹΛͨ͡ײΒɺ௚ͪʹ࢖༻Λத͠ࢭ·͠ΐ͏ɻ
ʓϦν΢ϜΠΦϯి஑͕๲ுͨ͠Β࢖༻Λ͑߇ɺ
ɹަ׵·ͨ͸ద੾ʹഇ͠غ·͠ΐ͏ɻࢢͰ͝Έͱ
ɹͯ͠ग़͢৔߹͸ɺ͝ΈΧϨϯμʔΛ֬͝ೝͩ͘
ɹ͍͞ɻ
ʓॆిثͷఆ֨ग़ྗΛ֬ೝ͠ɺ઀ଓ͢ΔεϚʔτ
ɹϑΥϯ΍ϞόΠϧόοςϦʔͳͲͷ༷࢓ʹԠ͡
ɹͯద੾ͳॆిثΛ͏࢖Α͏ʹ͠·͠ΐ͏ɻ
ʓϦν΢ϜΠΦϯి஑Λ౥ثػͨ͠ࡌ΍ॆిثΛɺ

์೤͕๦͛ΒΕΔڥ؀ԼͰ࢖༻͢ΔͱߴԹʹͳ
ɹΔ͓ͦΕ͕͋Γ·͢ɻ࢖༻த΍ॆిத͸ൃ೤͢
ɹΔ͜ͱΛೝ͓͖ࣝͯ͠·͠ΐ͏ɻ

ɹɹɹΞυόΠε

ʓ੡଄ɾൢ ചݩ΍ࣔ͞໌͕ࣜܕΕ͍ͯͳ͍঎඼΍ɺ
ೖ͢Δͷ͸ආ͚·͠ΐ͏ɻߪෆ໌֬ͳ঎඼Λ͕༷࢓

ʓͨͬࠔͱ͖΍ܖ໿ʹؔͯ͠૬ஊ͍ͨ͠ͱ͖͸ɺ
ɹ͓ॅ·͍ͷ஍Ҭͷফඅੜ׆૬ஊ૭ޱʢ�� ϖʔ
ɹδࢀরʣ΁͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ

問　঎ޫ؍޻ϓϩϞーγϣン課【☎ 0745（44）5111】

問 ྺ࢙ത෺館【☎ 0745（64）1414】ྺ࢙ത෺ؗΨΠυ

ԋ୊　　　ʮੜۨͷަ௨࿏ʹ͍ͭͯʯ
Μ࢚͞ل಺ɹࢁ　　　ࢣߨ
ɹɹɹɹɹʢੜۨ;Δ͞ͱϛϡʔδΞϜɹؗ௕ʣ
ͱ͖ɹɹɹ9 ݄ 12 ೔​ɹ��ɿ�� ʙ
ͱ͜Ζ ྺ࢙ത෺ؗɹ͔͋Ͷϗʔϧ
ఆһ　　　��� ໊ɹ
Ճແྉࢀ˞　　　　　
　　　　　˞ఆһʹͳΓ࣍ୈక੾
ਃํࠐ๏　ి࿩ɾ૭ޱɾϗʔϜϖʔδ

ɹ�� ݄ �� ೔​ΑΓɺ࣌ށߐ୅ͷཱྀΛςʔϚ
ͱͨ͠ಛผలΛ։͠࠵·͢ɻ
ɹ࣌ށߐ୅ͷཱྀ͸ɺͲͷΑ͏ʹͳ͞Ε͍ͯͨ
ͷͰ͠ΐ͏͔ɻཱྀਓͷ૷͍΍ɺਤըɺߦلจ
ͳͲͷ࢙ྉΛ௨ͯ͠ɺͦͷҰ෦Λ௥ମͯ͠ݧ
Έ·͢ɻ
ձظɹɹ10 ݄ 10 ೔​ʙ 12 ݄ 6 ೔ 
ͱ͜Ζɹྺ࢙ത෺ؗ � ֊ɹಛผలࣔࣨ

࠲ߨ࢙ྺ
ᷤ৓ֶ΁の͍͟ͳ͍

ୈ 27 ճ特ผల
ԟ
㇆

ཱྀ͘ɺདྷΔཱྀ　ʕߐ戸࣌୅のᷤ৓ʹてʕ
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���ใ͔ͭΒ͗ɹ3޿ ��

ର৅ɹɹྩ࿨ � ೥ � ݄Ҏ߱ʹੜ·Εͨ
ɹɹɹɹ͓͞ࢠΜͱอऀޢ
ͱ͖ɹɹ9 ݄ 25 ೔ 
ɹɹɹɹ� ෦ɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��ʢఆһ �� ૊ʣ
ɹɹɹɹ� ෦ɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��ʢఆһ �� ૊ʣ
ͱ͜Ζɹ৽ঙ݈߁෱ࢱηϯλʔ � ֊ɹ
ɹɹɹɹ͢͜΍͔ͷؒ
࣋ち෺ɹόελΦϧɾҿΈ෺ʢਫ·ͨ͸͓஡ʣ
ԉηϯλʔอҭ࢜ʣࢧҭͯࢠʢࢠɹɹେ౦ɹಸ௡ࢣߨ
ਃࠐΈɹ� ݄ � ೔  �ɿ�� ʙ
ɹɹɹɹ� ԉηϯλʔࢧҭͯࢠίʔυ·ͨ͸ݩ࣍
ɹɹɹɹ΁ి࿩Ͱਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
問 子育てࢧԉηンλー　
　　�ɿ�� ʙ ��ɿ�� ˞౔೔ॕΛআ͘

ɹ͓͞ࢠΜͱΏͬͨΓͱ͖޲߹͍ͳ͕Β਌ࢠͰε
ΩϯγοϓΛͱΓɺឺΛਂΊ·ͤΜ͔ʁ
ɹഽʹ৮Εͯ΋Β͍ͬͯΔ੺ͪΌΜͷ͏ͦ͠خͳ
সإΛݟΔͱɺେਓ΋ࢥΘͣসإʹͳΓ·͢ΑͶɻ
਌ࢠͰϦϥοΫεͨ࣌ؒ͠Λ͓ա͍ͩ͘͝͠͞ɻ
ɹ਌ࢠͷަྲྀͷ৔ͱͯ͠΋͝ར༻͍͚ͨͩ·͢ɻ
Ճ͍ͩ͘͞ɻࢀ͝ʹܰؾ͓
˞౰೔ͷ༧๷઀छ͸͓͍ͩ͑͘͞߇ɻ

ਃࠐΈʢ� ෦ʣ

ਃࠐΈʢ� ෦ʣ

「ベビーマッサージ」で赤ちゃんとのふれあいを楽しみませんか？

ɹَͬ͜͝ɺ͔ ͘ΕΜ΅ɺ··͝ͱɺ͝ ͬ͜༡ͼɺ
͓ਓܗ༡ͼɺ৔߹ʹΑͬͯ͸ήʔϜɻ
ɹ͜ͷΑ͏ʹɺ͜Ͳ΋͕ͨͪීஈԿؾͳ͘औΓ૊
ΜͰ͍Δ༡ͼʹ͸ɺ͍Ζ͍Ζͳछྨ͕͋Γ·͢ɻ
ԿΑΓɺ΄ͱΜͲͷ͜Ͳ΋ͨͪ͸༡Ϳ͜ͱ͕େ޷
͖Ͱ͢ΑͶɻͰ΋਌ͱͯ͠͸ɺͩΒͩΒͱ༡ͼଓ
͚ΔΑΓ΋ɺ͓෩࿊ʹೖΔ࣌ؒ΍໷ʹ৸Δ࣌ؒΛ
कͬͨΓɺͳΜͳΒֶߍͷ॓୊΍श͍ࣄʹऔΓ૊
ΜͰ΄͍͠ɺͱ͍͏ͪ࣋ؾʹͳΔ͜ͱͷ΄͏͕ଟ
͍͔΋͠Ε·ͤΜɻ
ɹ͜Ͳ΋͕ͨͪऔΓ૊Ή༡ͼʹ͸ɺ͜Ͳ΋ͨͪͷ
৺ͷঢ়ଶ͕ද͞ݱΕΔͱ͑ߟΒΕ͍ͯ·͢ɻྫ͑
͹ɺ஍਒΍௡೾ͳͲͷγϣοΩϯάͳग़དྷى͕ࣄ
ɺͬ͜͝༡ͼͷதʹ஍਒΍௡೾͕ొ৔ʹޙͨͬ͜
͢Δ͜ͱ͸͘޿஌ΒΕ͍ͯ·͢ɻ͜ͷྫʹݟΒΕ
ΔΑ͏ʹɺ͜Ͳ΋ͨͪ͸େਓ΄Ͳ্खʹݴ༿Λ༻
͍Δ͜ͱ͕Ͱ͖ͳ͍ͷͰɺ༡ͼͰ෺ࣄΛද͠ݱΑ
͏ͱ͠·͢ɻͭ·Γɺ͜Ͳ΋ͨͪʹͱͬͯͷʮ༡
ͼʯ͸ɺେਓʹͱͬͯͷʮݴ༿ʯʹඖఢ͢Δ΄Ͳ
ͷҙຯͱ๛͔͞Λ΋ͭ΋ͷͳͷͰ͢ɻ

問 ͜Ͳ΋・एऀՈఉηンλー【☎ 0745（48）8639】

͜Ͳ΋のʮ༡ͼʯͱ大ਓのʮݴ༿ʯ
 こわか通信    

ɹͦ͏ͯ͑ߟΈΔͱͲ͏Ͱ͠ΐ͏ɻ͜Ͳ΋͕ͨͪ
Կؾͳ͘औΓ૊ΜͰ͍Δ༡ͼͷ͕ํ͑ݟগ͠ม
Θͬͯ͘ΔͷͰ͸ͳ͍Ͱ͠ΐ͏͔ɻ
ɹྫ͑͹ɺ͔͘ΕΜ΅͕େ͖޷ͳ͜Ͳ΋͸ɺࣗ෼
ͷ͜ͱΛͨ͘͞Μͯݟ΋Β͍͕͍ͨͬͯΔͷ͔΋
͠Ε·ͤΜ͠ɺ࣮͸ऐ͍͠ͷ͔΋͠Ε·ͤΜɻਓ
ͱ͍͕ͨ͢ܗΒΕ͍ͯΔਓౖ͘͠ݫ༡ͼͷதͰܗ
Ε͹ɺ೔ৗతʹౖΒΕΔ͜Ͳ΋ͷମ͕ݧਓܗ༡ͼ
ʹ൓ө͞Ε͍ͯΔͷ͔΋͠Ε·ͤΜɻ͋Δ͍͸ɺ
ͨͩήʔϜʹ຅಄͍ͯ͠ΔΑ͏ʹͯ͑ݟ΋ɺήʔ
Ϝʹ຅಄ͤ͟ΔΛಘͳ͍ཧ༝͕͋Δͷ͔΋͠Ε·
ͤΜ͠ɺͦͷ͜Ͳ΋͕޷ΉήʔϜͷ಺༰ʹ΋Կ͔
͠Βͷҙຯ͕Ӆ͞Ε͍ͯΔ͔΋͠Ε·ͤΜɻ
ɹීஈԿؾͳ͘໨ʹ͍ͯ͠Δ͜Ͳ΋ͷʮ༡ͼʯʹ
ؔ৺Λࣔ͠ɺͦΕΛʮݴ༿ʯʹ຋༁͢Δ͔ͷΑ͏
ʹಡΈऔͬͯΈΔͱɺ͜Ͳ΋ͷͪ࣋ؾ΍ମݟ͕ݧ
͑ͯ͘Δ͔΋͠Ε·ͤΜɻ΋͠΋͓͕༷ࢠෆ҆ʹ
ͳΔΑ͏ͳ༡ͼΛ͍ͯͨ͠Γɺ࣮ࡍʹ໰୊ͱͳΔ
Α͏ͳߦಈ͕͋ͬͨΓ͍ͯͯͬ͠ࠔΔ৔߹ʹ͸ɺ
ͥͻ౰ηϯλʔͷ૬ஊΛ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻ
Α͏ͳߦಈ͕͋ͬͨΓ͍ͯͯͬ͠ࠔΔ৔߹ʹ͸ɺ
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フΝϛϦー・αϙート・Ϋϥϒԉॿձһ募集

ͱ͜Ζ ৽ঙ݈߁෱ࢱηϯλʔ � ֊  อ݈ࢦಋࣨ
஫ҙ߲ࣄɹɹ
〇શͯͷ࠲ߨΛडߨऴྃޙɺԉॿ׆ಈ͕ՄೳͰ͢ɻ
〇ࠓճશͯͷ࠲ߨΛडߨͰ͖ͳͯ͘΋ɺ࢒Γ͸࣍
ɹ೥౓ʹड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻɹɹ
〇ߨशձ͸ԉॿձһର৅Ͱ͕͢ɺར༻ձһͷํ΋
ɹड͚Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻɹ
ਃؒظࠐɹ� ݄ � ೔ ʙ
ਃࠐΈ・問ɹࢠҭͯࢧԉηϯλʔ಺
ɹɹɹɹɹɹ ׉৓ࢢϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾΫϥϒ
　　　　　　【☎ 0745（69）5241】

ɹϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾΫϥϒͱ͸ɺࢠҭͯͷॿ͚Λͯ͠ཉ͍͠ਓʢར༻ձһʣɾࢠҭͯͷ
͓ख఻͍ΛͰ͖Δਓʢԉॿձһʣ͕ɺͦ ΕͧΕձһͱͳΓձһಉ࢜ͰࢠҭͯΛαϙʔτ͠·͢ɻ

ʙ஍Ҭでࢠ育ͯΛサϙート͠ませんかʁʙ

આ໌ձ・ߨशձの日ఔͱ಺༰

ͱ͖ ಺༰

�� ݄ �� ೔ 
��ɿ�� ʙ આ໌ձ
��ɿ�� ʙ ͜Ͳ΋ͷൃୡͱؔΘΓํʹ͍ͭͯ
��ɿ�� ʙ ��ɿ�� ೕ༮ࣇͷؔΘΓํʹ͍ͭͯ

�� ݄ �� ೔ 
��ɿ�� ʙ ಐࣇ 	 খֶੜ 
 ͷؔΘΓํʹ͍ͭͯ
��ɿ�� ʙ ��ɿ�� ͜Ͳ΋ͷނࣄ๷ࢭͱԠٸॲஔʹ͍ͭͯ

�� ݄ � ೔ 
��ɿ�� ʙ ͜Ͳ΋ͷපؾʹ͍ͭͯ
��ɿ�� ʙ ��ɿ�� ͜Ͳ΋ͷ༡ͼͱख࡞Γ͓΋ͪΌ

フΝϛϦー・αϙート・Ϋϥϒձһの੠
ԉॿձһ
ɹ͜Ͳ΋͕͖޷ͳͷͰԉॿձһʹͳͬͨɻ࣮
ಈ͢Δͱܾ·ͬͨ࣌ɺෆ͕҆ͩͬͨɺ׆ʹࡍ
ԉηϯλʔΛआΓͯͷԉॿͩͬͨͷͰ҆৺ࢧ
ָͯ͘͠͠ԉॿͰ͖ͨɻ
ɹ͓฼͞ΜͻͱΓͷ࣌ؒ΋ඞཁͳͷͰɺܰؾ
ʹར༻ͯ͠ཉ͍͠Ͱ͢ɻ
ར༻ձһ
ɹۙ͘ʹཔΕΔਓ͕͍ͳ͔ͬͨͷͰɺ৺͘ڧ
ͱͯ΋ॿ͔Γ·ͨ͠ɻ

͸ͳ͍͚Ͳɺ͜Ͳ΋͕֨ࢿ
΋Կ͔ग़ʹࢲΒɺ͔͖ͩ޷
དྷΔ͜ͱ͸ͳ͍͔͠Β…

αϙート಺༰

େৎ෉Ͱ͢ʂ
Ͱ͖Δ࣌ʹͰ͖ΔൣғͰ
͓ख఻͍͍ͩ͘͞ɻ

݄ʹ̎ճ͙Β͍ͳ
Βख఻͑Δ͚Ͳɺ
ͦΕͰ΋େৎ෉ʁ

͜Ͳ΋Λ࿈Εͯग़͔͚ʹ͍͘ͱ͖ͷ༬͔Γ

ϦϑϨογϡ͍ͨ͠ͱ͖ͷ༬͔Γ

͸ֶಐอҭͷܴ͑΍༬͔Γͨ·ޙ՝์ߍֶ

อҭࢪઃ΁ͷૹܴ΍ͦͷલޙͷ༬͔Γ
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子育てࢧԉηンλー【☎ 0745（69）5241】・൬৓ࣇ۠ߍಐ館 【☎ 0745（48）3670】子育てࢧԉηンλー【☎ 0745（69）5241】・൬৓ࣇ۠ߍಐ館 【☎ 0745（48）3670】
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ɹ͜ͷػձʹීஈͷ৯ੜ׆ΛৼΓฦͬͯΈ·͠ΐ
͏̇ओ৯ɾओࡊɾ෭ࡊΛͦΖ͑Δͱɺᴜ όϥϯε
ͷΑ͍৯ࣄ˅ʹ ͖ۙͮ·͢ɻ
ɹ̍೔ͷ໺ઁࡊऔ໨ඪྔ͸ ��� ̶Ͱ͕͢ɺ໨ඪ
ྔʹୡ͍ͯ͠ͳ͍ঢ়گͰ͢ɻ೔ʑͷ৯୎ʹϓϥε
Λ௥Ճ͠·͠ΐ͏ɻࡊ໺ࡼ̍

ˑओ৯ʢ͝͸Μɾύϯɾ໙ͳͲʣ
ˑओࡊʢ೑ɾڕɾཛɾ౾෗ͳͲʣ
ˑ෭ࡊʢ໺ࡊɾւ૲ྨͳͲʣ

毎年9月は
　　食生活改善普及月間

ɹက෺΍໙ྨͳͲͷ୯඼ϝχϡʔͰ΋ɺϙΠϯτ
Λ͓͑ͯ͞όϥϯεΑָ͘͠Έ·͠ΐ͏ɻ
ʓက෺
ɹ໺ࡊεʔϓ΍αϥμͳͲ෭ࡊΛϓϥε͢Δɻ
ɹ୯඼ͳΒࡾ৭ကɺத՚က΍ϩίϞίက
ɹͳͲ͕Φεεϝʂ

ʓ໙ྨɹ
ɹྫྷ΍ͦ͠͏ΊΜ΍͏ͲΜʹ͸୔ࢁτοϐϯάΛ
ɹ͠·͠ΐ͏ɻ
ɹ	 ओࡊ 
 πφɺࢳۋཛɺ͔ʹ͔·ͳͲ
ɹ	 ෭ࡊ 
 ͖Ύ͏ΓɺτϚτɺϨλεͳͲ
ɹ֎৯Ͱ͸ɺͪΌΜΆΜ໙΍ྫྷ΍͠த՚ͳͲ۩ࡐ
ɹ͕ଟ͍΋ͷ͕Φεεϝʂ

ɹ	 ෭ࡊ 
 ͖Ύ͏ΓɺτϚτɺϨλεͳͲ
ɹ֎৯Ͱ͸ɺͪΌΜΆΜ໙΍ྫྷ΍͠த՚ͳͲ۩ࡐ
ɹ͕ଟ͍΋ͷ͕Φεεϝʂ

ɹ୯඼ͳΒࡾ৭ကɺத՚က΍ϩίϞίက


ʴೕ੡඼ɾՌ෺

健康ΧϨンμー
ίʔυΛݩ࣍̎

ಡΈࠐΜͰ͍ͩ͘͞

ɹੜ׆श׳ΛؾΛ͚ͭΔ͜ͱͰɺ͕ΜͷϦεΫΛ
Β͢͜ͱ͕Ͱ͖·͕͢ɺ͢΂ͯͷ͕ΜΛ๷͖͗ݮ
Δ͜ͱ͸Ͱ͖·ͤΜɻ
ɹ೔ຊਓͷ̎ਓʹ̍ਓ͕͕ΜʹͳΓɺ��� ਓʹ̍
ਓ͕͕ΜͰ๢͘ͳΔͱ͍ΘΕ͓ͯΓɺ୭Ͱ΋͕Μ
ʹͳΔՄೳੑ͕͋Γ·͢ɻ
ɹ͔͠͠ɺૣ͢ݟൃʹظΕ͹ɺ࣏ྍʹΑΓ໋͕ॿ
͔Δ֬཰͸ඈ༂తʹ্͕Γ·͢ɻ
ͦͷͨΊʹ͸ɺ঱ঢ়͕ͳͯ͘΋ఆظతʹ͕Μݕ਍
Λड͚·͠ΐ͏ɻ

がん検診を受けましょう

ΊΔ͕ק͕ࠃͷूஂηοτ͚Μ͠ΜͰ͸ɺࢢ৓׉
Μݕ਍Λ̍೔Ͱෳ਺ड਍Ͱ͖·͢ɻ͜ͷػձʹͥ
ͻ͓ड͚͍ͩ͘͞ɻ
ʓ 8&# ༧໿ɿ� ݄ �� ೔ ʙ �� ೔ 
ʓి࿩༧໿ɿ� ݄ �� ೔ ʙ �� ೔ 
ɹ� ίʔυ΋͘͠͸ɺݩ࣍
ɹʮ׉৓ࢢɹ͕Μݕ਍ʯͰ͍ͩͯ͘͞͠ࡧݕɻ
ɹৄ͘͠͸ંΓࠐΈνϥγΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

༧໿

/), ૯߹ʮ͕͋ͨ͠มΘΔτϦηπγϣʔʢੴ
ͱΈओԋʣʯͰɺେ௎͕Μʹ͍ͭͯ์ૹ͞Ε͞ݪ
·͢ɻੋඇ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
์ૹ೔ɿ� ݄ � ೔ 
ɹɹɹɹ��ɿ�� ʙ

ʢ์࠶ૹ � ݄̕೔ 
ɹɹɹɹ��ɿ�� ʙʣ
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問 健康૿ਐ課【☎ 0745（69）9900】

健康増進課
インフォメーション

ຫੑਛଁප 	$,%ɿ$ISPOJD ,JEOFZ %JTFBTF

༧๷ͷͨΊͷ݈߁ηϛφʔʮ�� ෼ؒͷઓུձٞ
ୈ̎ճʯΛ ;00. ϛʔςΟϯάͰ։͠࠵·͢ɻ
ɹඅ༻ɾਃࠐΈෆཁͰɺͲͳͨͰ΋ࢀʹܰؾՃ͠
͍͚ͯͨͩ·͢ɻ
ɹຫੑਛଁප͸݂ߴѹͳͲͷੜ׆श׳ප͕ݪҼͰ
ൃ঱͠ɺ̑ਓʹ̍ਓ͕͔͔ΔͱݴΘΕ͓ͯΓɺ༧
๷ɾվળʹ͸৯ੜ׆ͷݟ௚͠΍ద౓ͳӡಈ͕͔ܽ
ͤ·ͤΜɻ
ɹࣗ͝਎΍େ੾ͳํͷͨΊʹਖ਼͘͠஌ͬͯීஈͷ
ੜ׆ʹऔΓೖΕͯΈ·ͤΜ͔ɻ

10 ෼ؒのઓུձٞ（ୈ２ճ）
ʮ਎ମ͕تͿ⽏コンϏニ͝͸んの૊Έ߹Θせज़ʯ
ͱ͖ 9 ݄ 16 ೔ ɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ��
ίʔυ͔ΒݩՃ͸Լͷ̎࣍ࢀ
ϛʔςΟϯά *%ɿ��� ��� ����
ύείʔυɿ������ɹ
˞අ༻ɾਃࠐΈෆཁ

ɹ·ͨɺ� ݄ʹ։͠࠵ ʮͨ�� ෼ؒͷઓུձٞɹʢୈ
̍ճʣʯͷʮ໌೔Λม͑Δ⽏ञͷͭ·Έͷબͼํʯ
Ͱ͸ɺඒຯ͘͠ແཧͳ͘ݮԘͰ͖Δञͷͭ·Έͷ
બͼํ΍ݮԘςΫχοΫ̏બΛ঺հ͍ͯ͠·͢ɻ
ϗʔϜϖʔδ͔ΒΈΔ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ͷͰͥͻࢢ
͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

ɹࣗ୐Ͱ΋؆୯ʹͰ͖ɺ͓ෲ·ΘΓΛεϦϜʹͰ
͖ΔӡಈΛ஌Γ͍ͨ͋ͳͨ΁
ର৅ɹࢢ಺ॅࡏͷ �� Ҏ্ͰɺετϨονͳͲࡀ
ɹɹɹͷ࣮ࢧʹࢪোͷͳ͍ํ
ͱ͖ 9 ݄ 28 ೔ 
ɹɹɹ��ɿ�� ʙ ��ɿ�� ʗड෇։࢝ ��ɿ��
ͱ͜ΖɹΏ͏͍͋εςʔγϣϯɹ� ֊੢ଆ
ಋ࢜ʣࢦӡಈ߁ɹத໺ɹਖ਼ӳ͞Μʢ݈ࢣߨ
࣋ち෺ɹচʹෑͨ͘ΊͷόελΦϧʢϤΨϚοτʣɾ
ɹɹɹɹਫɾλΦϧ
ਃࠐΈɹྩ࿨ � ೥ � ݄ � ೔Ҏ߱ʹࢀՃͨ͜͠ͱ
ɹɹɹɹͷͳ͍ํ͸ɺࣄલʹ݈૿߁ਐ՝·Ͱਃ͠
ɹɹɹࠐΈ͕ඞཁͰ͢ɻ
˞ਓ਺Λ੍ͯ͠ݶମ૊੒ଌఆʢے೑ྔɾࢷ๱ྔͷ
ɹଌఆʣΛ͍ߦ·͢ɻ
˞ಈ͖΍͍͢෰૷ɾۺͰ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ

৓ӡಈक़׉͖͍͖͍

୭Ͱ΋ࣗ༝ʹࢀՃͰ͖Δ΢ォーΩンά
ɹقઅΛָ͠Έͳ͕ΒɺҰॹʹา͖·ͤΜ͔ɻ
ɹࣗओ΢ΥʔΩϯάαʔΫϧʮ͔Δ͕΋ͷձʯओ
ͷ΢ΥʔΩϯάΠϕϯτͰ͢ɻ࠵
ର৅ɹา͘͜ͱʹࢧোͷͳ͍ํ
ͱ͖ 9 ݄ 18 ೔ ɾ10 ݄ 1 ೔ 
集߹࣌ؒɹ̕ɿ��ʢ̎࣌ؒఔ౓ʣ
集߹৔ॴɹ৽ঙ݈߁෱ࢱηϯλʔ
˞අ༻ɾਃࠐΈෆཁɹ˞Ӎఱதࢭ

健康૿ਐ課のイベント

問 ͜Ͳ΋・एऀՈఉηンλー　฼子อ健܎【☎ 0745（69）5241】
親子の
健康相談

ೕ༮ࣇ健康相談（༧໿੍）
อ݈ࢣɾ؅ཧӫཆ࢜ʹΑΔର໘Ͱͷࢠҭ
ͯʹؔ͢Δ૬ஊΛ͍ߦ·͢ɻ
લޕʹࢢ৓׉˞ � ࣌࣌఺Ͱܯใ͕ग़ͯ
ɹ͍Δ৔߹͸ɺۀࣄΛத͠ࢭ·͢ɻ

ର৅ɹখֶߍೖֶલͷೕ༮ࣇ
ͱ͖ 9 ݄ 29 ೔ ɾ30  ɹ�ɿ�� ʙ ��ɿ��
ͱ͜Ζɹ৽ঙ݈߁෱ࢱηϯλʔ
༧໿ํ๏ɹి࿩ৄࡉ

からのお知らせこ わ か

10 ෼Ͱֶ΂Δ健康ηϛナーの͝Ҋ಺
ຫੑਛଁප༧๷ߨԋձʂ

ʢ;00. Ͱແྉ։࠵ʣ

10 ෼Ͱֶ΂Δ健康ηϛナーの͝Ҋ಺
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৽ঙʲὸ ����（��）����ʳ
ᙛຑʲὸ ����（��）����ʳ

ਤॻؗ৘ใ

お͸ͳ͠ձ
【ᙛຑお͸ͳ͠ձ】
ͱ͖ɹɹ9 ݄ 13 ೔  ��ɿ�� ʙ
ͱ͜Ζɹᙛຑਤॻؗɹ� ֊ɹࣇಐӾཡࣨ
˖ֆຊɿ͸ͳͼυʔϯ
˖͓͸ͳ͠ɿ͋ͻΔͷ΅͏͠
ˑ͓͸ͳ͠ɿ͔ʹ͔ʹɺͦͦ͜͜ɹɹ΄͔

【৽ঙお͸ͳ͠ձ】
ͱ͖ 9 ݄ 26 ೔​ɹ��ɿ�� ʙɹ
ͱ͜Ζ ৽ঙਤॻؗɹ;Ε͍͋ϧʔϜ
˖ΤϓϩϯγΞλʔɿ
ɹࡾͼ͖ͷ΍͗ͷ͕Β͕ΒͲΜ
˖ֆຊɿ͓͖ͭ͞·ͷύϯέʔΩ
ˑ͓͸ͳ͠ɿϠΪͱίΦϩΪɹɹɹ ΄͔

˖ʜখ͍͚͞޲ࢠ
ˑʜେ͖͍͚޲ࢠϓϩάϥϜ
˞։࢝࣌ؒʹؒʹ߹͏Α͏ʹ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ

【΋͙ちゃんͱֆຊ】
੺ͪΌΜ͔ΒࢀՃͰ͖ΔֆຊͷಡΈฉ͔ͤձɻ
੺ͪΌΜֆຊ΍ख༡ͼΛָ͠Έ·͠ΐ͏ɻ
ͱ͖ɹɹ9 ݄ 17 ೔ ɹ��ɿ�� ʙɹ
ͱ͜Ζɹ৽ঙਤॻؗɹ;Ε͍͋ϧʔϜ

ͱ͖ 9 ݄ 13 ೔ ɹ��ɿ�� ʙɹ
ͱ͜Ζ ৽ঙਤॻؗɹ;Ε͍͋ϧʔϜ
ର৅ɹ༮ࣇʙখֶߍ௿ֶ೥
ɹɹɹ˞ͲͳͨͰ΋ࢀՃͰ͖·͢
ֆຊɹ/JHIU .POLFZ %BZ .POLFZ
ɹɹɹ	 ໷ͷ͞Δ͞Μɺனͷ͞Δ͞Μ 


ి子ਤ書館Λ͝ར༻͍ͩ͘͞

৽ணਤ書
【Ұൠ書】

໺ࢣࡊ                                   ౦ڷɹ·Ͳ͔
ɹࢁͷఱؾೖ໳ɹɹɹɹɹɹɹɹ  ழ۽ ɹོ೭
ɹঁ͡·͍                                Ѩ઒ɹࠤ࿨ࢠ

【ಐ書ࣇ】
΋͠΋܅

ㆌㆿ
ͷொ

ㆾㆡ
͕ΨβͩͬͨΒ        ߴ

㆟ㆉㆯ㆗
ڮ ਅ

ㆾ ㆕ ㆌ
थ

ా
㆟

Μ΅ͱാ
ㆯ㆟㆐

ͷࠛ
㆓㇓ㆡ㇅ㆄ

஬����छ
㆗㇅

ɹɹ      ླ
㆙ ㆚ ㆌ

໦ ஌
ㆨ㇂㇆ㆌ

೭
τϥοΫ͘Μ                    ͑ͷ΋ͱɹ͑ͭ͜

৯ࡐΛϜμʹ͠ͳ͍ྉཧज़              Åग़൛ࣾ
ͷόʔυΊ͠                 ϚοεϧάϦϧۃڀ
͠Έ͡Έύελ஽                       ᤈాɹ߁จ
ΞδΞͷ໙  ɹɹɹɹ ɹɹɹϫλφϕ ɹϚΩ
αϥμศརா                          ओ්ͱੜࣾ׆
ϫϯϓϨʔτ EF όϥϯε͝͸Μ    ɹ ɹɹɹ

ଳ޿େ୩୹ظେֶ

今日の͝͸んɺԿʹ͢Δʁ

ਤॻؗࢠి

-FU�T FOKPZ ӳޠのֆຊ
　ϘϥンテΟΞάϧーϓʹΑΔಡΈฉ͔せ

子Ͳ΋ਤ書館һΛ募集͠て͍ま͢
ਤॻؗͷࣄ࢓Λମͯ͠ݧΈ·ͤΜ͔ʁ
ର৅ɹࢢ಺ॅࡏͷখֶੜ
લొ࿥੍ࣄ˞　　　
ਃࠐΈ・問　৽ঙਤ書館・ᙛຑਤ書館

ࡉৄ
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葛城っ子スペシャルショット

ɹࢠͲ΋͕ͨͪय़ʹ২͑ͨϛχτϚτ΍ϐʔϚ
ϯɺφεɺΦΫϥͳͲͷՆ໺͕ࡊେ͖͘ҭͪɺࢠ
Ͳ΋ͨͪ͸ऩ֭ͷ೔Λָ͠Έʹ͍ͯ͠·ͨ͠ɻ
ɹຖ೔ਫ΍Γ΍࡯؍Λଓ͚ΔதͰɺ໺ࡊͷੜ௕ʹ
೔͸େ͖͘ͳ͍ͬͯΔʂʯʮ΋͏͙͢ࠓʮ͖ͮؾ
ΕΔ͔ͳʯͱɺ༑ͩͪͱ࿩Λ͍ͯ͠·ͨ͠ɻऩ࠾
֭Ͱ͸ɺΦΫϥʹ৮Εͳ͕Βʮͪͪ͘͘͢Δͳ͊ʯ

ʮઌͬΆ͕ɺͱΜ͕ͬͯΔʯͱܗ΍ײ৮Λ͔֬Ί
ͨΓɺԫ৭͍ϛχτϚτΛ͚ͯͭݟʮԫ৭͍τϚ
τ͋Δʙʂʯͱ͍ͨڻΓ͢ΔͳͲɺͦΕͧΕͷൃ
Λָ͠ΜͰ͍·ͨ͠ɻݟ
ɹऩ֭ͨ͠໺ࡊ͸ɺ͓΍ͭͰՆ໺ࡊϐβʹͳΓɺ
ࣗ෼ͨͪͰҭͯͨ໺ࡊΛຯΘ͍·ͨ͠ɻʮ͍ͭ΋
ͷϐβΑΓ͓͍͍͠ʂʯʮϐʔϚϯۤख͚ͩͲ৯
΂ΒΕͨΑʯͱ࿩Λ͢Δ࢟΋ΈΒΕ·ͨ͠ɻ
ɹ໺ࡊΛҭͯΔتͼ΍ऩ֭͢Δָ͠͞ɺࣗ෼ͨͪ
Ͱҭͯͨ΋ͷΛຯΘ͏͓͍͠͞Λ࣮͠ײɺ৯΂෺
΁ͷँײͷͪ࣋ؾ΍ɺ໋ͷେ੾͞ʹ͍ͭͯ͑ߟΔ
ͱͳΓ·ͨ͠ɻݧॏͳମو

ɹ̡ จɿড়ਖ਼ӃอҭԂʳ

ড়ਖ਼Ӄอ育Ԃ

ʙ ҭͯΔتͼɺຯΘ͏ָ͠͞ʂ ʙ

೜ւখֶߍ

ɹຊߍͰ͸ɺൣنҙࣝͷ্޲΍ࣗଚײ৘ͷҭ੒౳
ΛͶΒ͍ʹɺ̍ ೥ੜ͔Β̒೥ੜΛ �� ൝ʹ෼͚ͨɺ
ͨͯΘΓ൝Ͱͷ׆ಈʹੵۃతʹऔΓ૊ΜͰ͍·
͢ɻ
ɹͦͷ׆ಈͷ̍ͭʹɺேͷ࣌ؒʢ�ɿ�� ʙ �ɿ��ʣ
ʹ൝ͷΈΜͳͰ༡ͿʮͨͯΘΓ༡ͼʯ͕ ͋Γ·͢ɻ
ɹୈ̍ճ໨͸ɺҜࢠऔΓήʔϜ΍δΣενϟʔ
ήʔϜɺͳΜͰ΋όεέοτͳͲΛͯ͠༡ͼ·͠
ͨɻ֤൝ͷ̒೥ੜ͕த৺ʹͳͬͯɺ൝ͷΈΜͳ͕
ָ͠ΊΔϧʔϧΛͯ͑ߟ༡ͿͷͰʮ΋ͬͱ༡ͼͨ
͍ʂʯʮ࣍͸͍ͭ͋Δͷʁʯͱͷ੠͕ͨ͘͞Μ͋
Γ·ͨ͠ɻ
ɹ͜ͷଞʹ΋ɺूձҕһձ͕த৺ʹͳͬͯਐΊΔ

ʮ೜ւͬूࢠձʯ΍ɺຖ೔ͷͨͯΘΓ૟আ͕͋Γ
·͢ɻ͜ΕΒͷ׆ಈΛ௨ͯ͠ɺΈΜͳͷʮͳ͔Α
͠ͷྠʯ͕͍͕ͯͬ޿·͢ɻ

ɹɹ
ɹɹɹɹɹɹɹɹɹ̡ จɿ೜ւখֶߍʳ

ʙ ͕޿Εʂ೜ւͬࢠͷʮͳ͔Α͠ͷྠʯ ʙ

Λָ͠ΜͰ͍·ͨ͠ɻݟ
ɹऩ֭ͨ͠໺ࡊ͸ɺ͓΍ͭͰՆ໺ࡊϐβʹͳΓɺ

市
政
ニ
ュ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

子
育
て
・
健
康

文
化
・
教
養

お
知
ら
せ

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス



詐欺の電話に要注意‼
問 ߴ田࡯ܯॺ ੜ҆׆શ課（ΞϓϦのઃఆ・防൜相談）【☎ 0745（22）0110】
☎】શ課（防൜ి࿩のิॿʹ͍ͭて）҆׆৓市໾ॴ ੜ׉ 　 0745（44）5011】　

���ใ͔ͭΒ͗ɹ3޿ ��

１ ２ ３

ɹ࡯ܯాߴॺ؅಺Ͱ͸ɺଉࢠΛ͔ͨΔ
ʮΦϨΦϨٗ࠮ʯ΍ɺ׭࡯ܯͳͲΛ໊
৐Γܞଳి࿩΍༬ۚ࠲ޱͷෆਖ਼ར༻ͳ
ͲΛཧ༝ʹɺʮୁั͞ΕΔՄೳੑ͕͋
Δʯʮ͓ۚΛ֬ೝ͢Δඞཁ͕͋Δʯͳ
Ͳͱෆ҆Λ͓͋ΓۚમΛཁ͢ٻΔʮχ
ηٗ࠮࡯ܯʯͱ͍ͬͨಛघٗ࠮ͷඃ֐
͕ൃੜ͍ͯ͠·͢ɻ
ɹి࿩΍ 4/4 Λར༻ͨ͠ົ޼ͳखޱ
ʹे෼஫ҙ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ɹ࡯ܯాߴॺ؅಺Ͱ͸ɺଉࢠΛ͔ͨΔ
ʮΦϨΦϨٗ࠮ʯ΍ɺ׭࡯ܯͳͲΛ໊
৐Γܞଳి࿩΍༬ۚ࠲ޱͷෆਖ਼ར༻ͳ
ͲΛཧ༝ʹɺʮୁั͞ΕΔՄೳੑ͕͋
Δʯʮ͓ۚΛ֬ೝ͢Δඞཁ͕͋Δʯͳ
Ͳͱෆ҆Λ͓͋ΓۚમΛཁ͢ٻΔʮχ
ηٗ࠮࡯ܯʯͱ͍ͬͨಛघٗ࠮ͷඃ֐

ɹి࿩΍ 4/4 Λར༻ͨ͠ົ޼ͳखޱ

Ͱ࡯ܯ ʂ͢

知らͳ͍൪߸ʹग़ͳ͍
๷൜ػೳ෇͖ి࿩ͷར༻΍ΞϓϦΛ׆༻͠·͠ ΐ͏ ɻ

ి࿩Ͱおۚの࿩͕ग़たらɺまͣి࿩Λ੾ͬて͍ͩ͘͞
ͦͷ৔Ͱ൑அͤͣʹɺՈ଒΍࡯ܯʹ૬ஊ͠·͠ ΐ͏ ɻ

ʰ͍ٸͰʱh ୭ʹ΋ݴΘͳ͍Ͱʱ͸ٗ࠮Λٙ͏αΠϯͰ͢ɻ

ःஅΞϓϦ・ࠂܯ࿩のిٗ࠮
Λ׆༻͢Δ

ಸྑ࡯ܯݝ ҆શ・҆心ΞϓϦ
ʮナϙϦスʯΛ׆༻͢Δ

防൜ػೳ෇͖ి࿩Λར༻͢Δ

ࡦର֐ඃٗ࠮ிਪ঑ͷಛघ࡯ܯ
ΞϓϦ͸໎࿭ి࿩΍ٗ࠮ͷ͍ٙ
͕͋Δண৴ʹ͸ࠂܯΛදࣔ͢Δ
ೳ͕͋Γ·͢ɻػ

਎ۙͳ൜ࡑɾಛघٗ࠮ɾෆ৹ऀ
৘ใͳͲͷൃੜ৘ใ΍ɺඃ֐Λ
๷͙ͨΊʹඞཁͳ๷൜ରࡦʹ
ؔ͢Δ৘ใ͕λΠϜ
ϦʔʹೖखͰ͖·͢ɻ

ୁั͞ΕΔՄೳੑ͕
͋Γ·͢ɻ͓͕ۚඞ
ཁͳͷͰৼࠐΜͰ͘

͍ͩ͞ɻ
ΩϟογϡΧʔυ͕
ѱ༻͞Ε͍ͯ·͢ɻ
͖͍ʹճऩ͕׭࡯ܯ

·͢ɻ

ౚ݁͞ΕΔͷ͕࠲ޱ
Ͱɺ͙͢ʹۚݱΛҾ
͖ग़͍ͯͩ͘͠͞ɻ

τϥϒϧ͕ൃੜͯ͠
ʹΔʜɻ͙ͯͬ͢ࠔ
͓ۚΛৼΓࠐΜͰ΄

͍͠ɻ

๷൜ి࿩ʹ͸ɺ஌Βͳ͍൪߸͔
Βͷ஫ҙىש΍௨࿩ͷࣗಈ࿥Ի
Ͱ͸ɺ๷൜ࢢೳ͕͋Γ·͢ɻػ
౳ٗ࠮ೳ෇͖ి࿩ͳͲͷಛघػ
๷ࢭରثػࡦͷߪೖ
අΛҰ෦ิॿ͍ͯ͠
·͢ɻ

ࡉৄ

Ͱ࡯ܯ ʂ͢

Ͱ࡯ܯ ʂ͢

ΦϨΦϨʂ

特殊詐欺を防ぐための３つの対策

特殊詐欺を防ぐポイント

特殊詐欺に、ご注意ください

「自分は大丈夫」が

 １番危険です !
「自分は大丈夫
「自分は大丈夫

 １番危険 １番危険

その電話
詐欺かも!

STOP！STOP！

ྩ࿨̓೥ ࡯ܯాߴॺ؅಺ͷಛघٗ࠮ඃ֐ঢ়گɹඃ݅֐਺ɿ�� ݅ɹඃֹ֐ɿ໿̑ԯ ���� ສԁ

ΞϓϦࡉৄ
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広

告

͓஌Βͤ

問
葛
城
消
防
署

救
急
課

☎
０
７
４
5
・
69
・
７
１
７
１

ྩ
࿨
̔
೥
౓
の
Ԡ
ٸ
ख
౰
ී
ٴ

һ
ߨ
श
Λ
։
࠵
͠
ま
͢
Ố
Ԡ
ٸ
ख

౰
ී
ٴ
һ
͸
ỏ
৺
ഏ
ો
ੜ
๏
΍
̖

̚
̙
の
࢖
͍
ํ
ͳ
Ͳ
ỏ
Ԡ
ٸ
ख
౰

の
େ
੾
͞
Λ
஍
Ҭ
の
օ
͞
Μ
΍
͝

ࣗ
਎
͕
ॴ
ଐ
͢
Δ
ࣄ
ۀ
ॴ
の
஥
ؒ

ʹ
఻
͑
Δ
͜
ͱ
͕
Ͱ
͖
Δ
ࢿ
֨
Ͱ

͢
ỐՈ

଒
΍
஍
Ҭ
の
҆
৺
Λ
ࢧ
͑
Δ

ἔ
Ԡ
ٸ
ख
౰
の
఻
͑
ख
ἕ
ͱ
͠
て
ỏ

͋
ͳ
ͨ
΋
׆
༂
͠
て
Έ
ま
せ
Μ

͔
ʁड

ߨ
Λ
͝
ر
๬
の
ํ
͸
ỏ
ࠨ
ه

Λ
͝
ࢀ
র
͘
ͩ
͞
͍
Ố

と
き

��
݄
�
೔
 
Ỗ
�
೔
 
の

�
೔
ớؒ
�
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌
��
෼
Ờ

と
こ
ろ

ಸ
ྑ
ݝ
޿
Ҭ
ফ
๷
૊
߹

ফ
๷
ຊ
෦
ớ
־
ݪ
市
࣊
໌
ࣉ
ொ

̍
̐
ー̕
̏
Ờ

申
込
期
間

�
݄
��
೔
 
̔
࣌
��

෼
Ỗ
�
݄
��
೔
 
��
࣌
ま
Ͱ
Ố
ి

子
ਃ
੥
ớ
Φ
ン
ϥ
イ
ン
ਃ
੥
ỜỐ

※
ৄ
ࡉ
͸
ϗ
ー
Ϝ
ϖ
ー
δ
Λ
͝
ཡ

͘
ͩ
͞
͍
Ố

応
急
手
当
普
及
員
講
習

ຖ
೥
̕
݄
��
೔
Ỗ
��
೔
͸
ủ
ࣗ

ࡴ
༧
๷
ि
ؒ
Ứ
Ͱ
͢
Ố

ಸ
ྑ
ݝ
ਫ਼
ਆ
อ
健
෱
ࢱ
η
ン

λ
ー
ʹ
͸
ỏủ
ͳ
ら
͜
͜
Ζ
の
ϗ
ỽ

ト
ϥ
イ
ン
Ứ
͕
͋
Γ
ま
͢
Ố

਎
ۙ
ͳ
ਓ
Λ
ࣗ
ࢮ
Ͱ
๢
͘
͞
Ε

ͨ
΍
Γ
͖
Ε
ͳ
͍
ࢥ
͍
΍
ỏ
༷
ʑ

ͳ
໰
୊
Λ
๊
͑
ủ
ࢮ
ʹ
ͨ
͍
Ứ
ͱ

ࢥ
͏
΄
Ͳ
の
ͭ
ら
͍
ؾ
࣋
ち
ʹ
Α

Γ
ͦ
͍
ͳ
͕
ら
ỏ
Ұ
ॹ
ʹ
ߟ
͑
て

͍
͖
ま
͢
Ố
ಗ
໊
Ͱ
͝
૬
ஊ
௖
͚

ま
͢
Ố

ి
࿩
Ͱ
の
૬
ஊ
Λ
お
ฉ
͖
͠
ỏ

ඞ
ཁ
ʹ
Ԡ
͡
て
ỏ
དྷ
ॴ
ʹ
Α
Δ
૬

ஊ
΋
ߦ
͍
ま
͢
Ố
ま
ͨ
ỏ
ଞ
ػ
ؔ

Ͱ
の
૬
ஊ
͕
ඞ
ཁ
ͱ
ࢥ
Θ
Ε
Δ
৔

߹
͸
ỏ
ద
੾
ͳ
૬
ஊ
ػ
ؔ
Λ
঺
հ

͠
ま
͢
Ố
Ұ
ਓ
Ͱ
೰
ま
ͣ
ỏ
͝
૬

ஊ
͘
ͩ
͞
͍
Ố

な
ら
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

奈
良
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ฏ
೔
�
࣌
Ỗ
��
࣌

ὸ
̌
̓
̐
̐
・
��
・
̑
̑
̒
̏

な
ら
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

奈
良
県
臨
床
心
理
士
会
に
委
託

ฏ
೔
��
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌
��
෼

౔
೔
ॕ
�
࣌
Ỗ
��
࣌
��
෼

ὸ
̌
̓
̐
̎
・
��
・
̔
̑
̎
̓

こ
こ
ろ
の
悩
み
相
談
窓
口

ͦ
の
ଞ
の
૬
ஊ

૭
ޱ
͸
͜
ち
ら

精
神
障
が
い
者
家
族
教
室

問
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
な
っ
つ

☎
０
７
４
５
・
23
・
７
２
１
４  

（
平
日
9
時
30
分
〜
17
時
）

対
象

ਫ਼
ਆ
࣬
ױ
͕
͋
Δ
ํ
の
Ո

଒	

׉
৓
市
・
େ
࿨
ߴ
ా
市
・
߳

ࣳ
市
・
޿
ྕ
ொ
ʹ
お
ॅ
͍
の
ํ
Ờ

と
き

�
݄
Ỗ
ྩ
࿨
�
೥
�
݄
の

ɹ
ɹ
ɹ
ຖ
݄
ୈ
�
ۚ
༵
೔

ɹ
ɹ
ɹ
��
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌

と
こ
ろ  

ಸ
ྑ
ݝ
࢈
ۀ
ձ
ؗ

ớ
େ
࿨
ߴ
ా
市
޾
ொ
ー̎
��
Ờ

参
加
費

ແ
ྉ

不
動
産
無
料
相
談
会

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
奈
良
県
不
動
産

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
協
会

☎
０
７
４
３
・
86
・
４
２
８
５  

と
き

�
݄
��
೔
​

ɹ
ɹ
ɹ
��
࣌
Ỗ
��
࣌

と
こ
ろ  

߳
ࣳ
市
;
ͨ
͔
Έ
文
化

η
ン
λ
ー

内
容

ଃ
༩
ͱ
૬
ଓ
ỏ
੫
຿
ỏ
ച

ങ
ỏ
௞
ି
ỏ
౔
஍
༗
ޮ
׆
༻
ͳ
Ͳ

ෆ
ಈ
࢈
ʹ
ؔ
͢
Δ
ॾ
໰
୊
Λ
ઐ
໳

Ո
͕
Ξ
υ
ό
イ
ス
ớ
༧
໿
Մ
Ờ

「
法
の
日
」
週
間

記
念
無
料
法
律
相
談

問
奈
良
弁
護
士
会

☎
０
７
４
２
・
22
・
２
０
３
５  

（
平
日
9
時
30
分
〜
17
時
）

と
き・と
こ
ろ	

２
ヶ
所
で
開
催


ʓ
��
݄
�
೔
 

ಸ
ྑ
ห
ޢ
࢜
ձ
ؗ

�
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌

��
࣌
Ỗ
��
࣌
��
෼

૬
ஊ
࣌
ؒ
�
ਓ
��
෼

ઌ
ண
��
໊

ʓ
��
݄
�
೔
 

ܦ
ࡁ
ձ
ؗ

�
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌

��
࣌
Ỗ
��
࣌
��
෼

૬
ஊ
࣌
ؒ
�
ਓ
��
෼

ઌ
ண
��
໊

予
約
方
法  

ి
࿩
༧
໿

受
付
期
間

�
݄
�
೔
 
Ỗ
��
೔
 

ฏ
೔
�
࣌
��
෼
Ỗ
��
࣌

※
ͨ
ͩ
͠
ỏ
ۭ
͖
͕
͋
Ε
͹
લ
೔

ま
Ͱ
༧
໿
ड
෇
Մ

ま
ち
の
ニ
ュ
ー
ス

子
育
て
・
健
康

イ
ベ
ン
ト
・
募
集

市
政
ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

文
化
・
教
養
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編

後
集

記

編

後
集

記

Ն
ͱ
͍
͑
͹
ߴ
ߍ
໺
ٿ
Ͱ
͢

Ͷ
Ố
ຖ
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ὸ ����ʢ��ʣ����
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˞ �� ʙ �� ͷํͷਐ࿏ɾब৬ͳͲͷ೰ΈΛɺΩϟϦΞίϯαϧλϯτͳͲ͕ରԠɻࡀ
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1歳 西
にしむら

村 心
こよみ

詠ちゃん 4歳 西
にしむら

村 心
みこと

尊ちゃん 2歳 前
まえだ

田 鈴
す

杏
ず

ちゃん

ਃࠐ
ϑΥʔϜ

キャンドルナイトの集い
2026.10.10㈯
　　　点　火　17：00〜
オープニング　18：00〜
　　　ところ　屋敷山公園
　　　　　　　（新庄第2健民運動場）

15：00〜 20：00

ϘϥϯςΟΞͱ͚͍ͯͩͨ͠͝ྗڠΔํ
Λืू͍ͯ͠·͢ɻڥ؀՝·Ͱ͓໰͍߹
Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ओ10/ ࠵ ๏ਓΤί׉৓ࢢຽωοτϫʔΫ
問 環境課【☎ 0745（44）5004】 ࡉৄ

3歳 永
ながた

田 奏
そうあ

空ちゃん

かつらぎ花火大会
公式ホームページ
かつらぎ花火大会
公式ホームページ
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