
令和6年度

葛城市
マスコットキャラクター

蓮花ちゃん

月～金（年末年始・祝日は除く）
午前8時30分～午後5時15分
當麻庁舎総合窓口課
〒639-2197  葛城市長尾85番地
TEL.0745-48-2811 FAX.0745-48-3200

受付
時間葛城市健康増進課

〒639-2113 葛城市北花内341番地（新庄健康福祉センター内）

TEL.0745-69-9900
FAX.0745-69-9905

健康カレンダー



事業名（対象年齢） 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 申込 受付時間

母子健康手帳の交付

ペアレンツクラブ
（両親教室）

※両方の参加をお勧めします

予 防 接 種 手 帳
交　　付　　会

助産師・保健師訪問
（妊産婦・新生児訪問）

事業名（対象年齢） 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 申込 受付時間

４か月児
健康診査

７か月児教室

10か月児
健康診査

出産前・後

健診・教室

妊

娠

届

11（木）
R5.11月生

9（木）
R5.12月生

6（木）
R6.1月生

11（木）
R6.2月生

6（火）
R6.3月生

3（火）
R6.4月生

3（木）
R6.5月生

14（木）
R6.6月生

3（火）
R6.7月生

14（火）
R6.8月生

6（木）
R6.9月生

4（火）
R6.10月生

17（水）
R5.8月生

15（水）
R5.9月生

19（水）
R5.10月生

17（水）
R5.11月生

21（水）
R5.12月生

18（水）
R6.1月生

16（水）
R6.2月生

27（水）
R6.3月生

18（水）
R6.4月生

29（水）
R6.5月生

12（水）
R6.6月生

19（水）
R6.7月生

10（水）
R5.5月生

8（水）
R5.6月生

5（水）
R5.7月生

10（水）
R5.8月生

7（水）
R5.9月生

4（水）
R5.10月生

2（水）
R5.11月生

13（水）
R5.12月生

4（水）
R6.1月生

15（水）
R6.2月生

5（水）
R6.3月生

5（水）
R6.4月生

8（月）
R6.2月生

7（火）
R6.3月生

4（火）
R6.4月生

2（火）
R6.5月生

5（月）
R6.6月生

6（金）
R6.7月生

4（金）
R6.8月生

11（月）
R6.9月生

6（金）
R6.10月生

7（火）
R6.11月生

4（火）
R6.12月生

3（月）
R7.1月生

助産師・保健師が家庭訪問をし、妊娠・出産・育児について相談に応じます。

医療機関で妊娠がわかったらお早めに妊娠の届出をしてください。
母子健康手帳・妊婦健康診査補助券・妊婦歯科健康診査票等を交付し、妊娠中や産後のことについてお話しします。
（所要時間：30～40分程度）

21（日）
スキル
アップ編

16（日）
パパ
ママ編

18（日）
スキル
アップ編

8（日）
パパ
ママ編

17（日）
スキル
アップ編

2（日）
スキル
アップ編

19（日）
パパ
ママ編

不要 開館時

必要 午前

午前不要

必要 午後

午前必要

必要 午後



事業名（対象年齢） 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

1歳６か月児
健康診査

２歳６か月児
歯科健康診査
（フッ化物歯面塗布）

３歳６か月児
健康診査

事業名 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 受付時間

乳幼児健康相談
身長・体重測定
栄養・子育て相談

予約制

。

健診・教室

相談・教室

対　　象 夫、妻のうちどちらか１人、もしくは２人ともが葛城市に住民票のある
夫婦　※その他、要件あり

助成内容 一般不妊治療に要した費用のうちの自己負担額。
上限５万円（１年度につき）

※詳しくは、葛城市ホームページをご覧ください。

申請方法 新庄健康福祉センターの窓口で申請書類を受け取り、必要書類一式と
ともに提出する。

不育症治療費助成不育症治療費助成一般不妊治療費助成一般不妊治療費助成
対　　象 夫、妻のうちどちらか１人、もしくは２人ともが葛城市に住民票のある

夫婦　※その他、要件あり

助成内容 不育症治療に要した費用のうちの自己負担額。
上限10万円（１年度につき）

※詳しくは、葛城市ホームページをご覧ください。

申請方法 新庄健康福祉センターの窓口で申請書類を受け取り、必要書類一式と
ともに提出する。

申込：必要

申込：必要必要

葛城市子育て世代包括支援センター

16(火)
R4.9.1
〜

R4.9.29生

14(火)
R4.9.30

〜
R4.10.31生

13(木)
R4.11.1

〜
R4.11.30生

22(月)
R4.12.1

〜
R4.12.31生

10(火)
R5.1.1
〜

R5.1.31生

16(水)
R5.2.1
〜

R5.3.9生

29(金）
R5.3.10

〜
R5.4.6生

11(水）
R5.4.7
〜

R5.5.4生

23(木)
R5.5.5
〜

R5.6.15生

17(月)
R5.6.16

〜
R5.7.12生

14(金)
R5.7.13

〜
R5.8.31生

22(月）
R3.9.1
〜

R3.9.23生

24(金)
R3.9.24

〜
R3.10.28生

20(木)
R3.10.29

〜
R3.11.21生

18(木)
R3.11.22

〜
R3.12.26生

17(火)
R3.12.27

〜
R4.1.31生

28(月）
R4.2.1
〜

R4.3.9生

22(金)
R4.3.10

〜
R4.4.6生

18(水)
R4.4.7
〜

R4.5.5生

28(火）
R4.5.6
〜

R4.6.4生

13(木）
R4.6.5
〜

R4.7.13生

18(火）
R4.7.14

〜
R4.8.31生

18(木）
R2.9.1
〜

R2.10.3生

16(木）
R2.10.4

〜
R2.11.3生

10(月）
R2.11.4

〜
R2.12.3生

25(木）
R2.12.4

〜
R2.12.27生

22(木）
R2.12.28

〜
R3.1.28生

13(金)
R3.1.29

〜
R3.3.7生

18(金)
R3.3.8
〜

R3.3.31生
25(金）
R3.4.1
〜

R3.4.24生

28(木)
R3.4.25

〜
R3.5.20生

13(金)
R3.5.21

〜
R3.6.9生

22(水)
R3.6.10

〜
R3.7.11生

21(金)
R3.7.12

〜
R3.7.31生

13(木)
R3.8.1
〜

R3.8.31生

25(木）
26(金）

28(火）
29(水）

25(火）
27(木）

29(月）
30(火）

27(火）
29(木）

19(木）
20(金）

11(金）
15(火）

20(水）
21(木）

24(火）
25(水）

30(木）
31(金）

26(水）
27(木）

24(月）
25(火）

☆カレンダーの日程・内容については変更になる場合がありますので、必ず防災行政無線・広報かつらぎ・ホームページ等でご確認ください。

健康増進課では妊娠期から子育て期までを切れ目なく支援する「子育て世代包括支援センター」という機能を担っています。
専門的な知識をもった母子保健コーディネーター（保健師、助産師）が、妊娠、出産、子育てに関する相談に応じます。



2024.４.１現在

医療機関名 所在地 電話 接　　種　　日　　時
月 火 水 木 金 土 日 接種時間

板 橋 医 院 北花内749-1 69-5781 AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～11:00
PM

鵜 山 医 院 新庄16 AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～12:00
PM ○ ○ ○ ○

か つ ら ぎ
ク リ ニ ッ ク 北花内616-1

AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～11:00
PM ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 16:00～18:00
☆は、ワクチン外来　受付時間　14:45～15:15　接種は15:00～です。

小 泉 医 院 新庄119
AM ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～12:00
PM ○ ○ ○ ○ 18:00～20:00

18:00～20:00

　予防接種のみ　16:45～17:30（火・水・金）※全て予約

しばたこども
ク リ ニ ッ ク 八川114-3

AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～12:00
PM

PM

○ ○ ○ 16:00～18:30
　ワクチン専門外来　14:00～15:30（月・水・金）

下 村 医 院 當麻40-2 AM ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～11:30
PM ○ ○ ○ ○ 18:00～19:30

堀 内 医 院 忍海338-4
AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～12:00

○ ○ ○ 17:00～19:30
　予防接種のみ　15:30～16:30（月・水・金）

山 本 医 院 八川153-1 AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00～12:00
PM ○ ○ ○ ○ 16:00～19:00

※詳しくは、新庄健康福祉センター

予 防 接 種 名 対　象　年　齢 接　種　回　数　等 接種場所・注意事項

ロタ ロタリックス 生後６週０日～生後24週０日まで ２回接種

市内指定医療機関
または

県内登録医療機関

☆

☆

☆

☆

ロタテック 生後６週０日～生後32週０日まで ３回接種
B型肝炎 生後２か月～１歳の誕生日前日まで ３回接種

Hib 感染症（ヒブ） 生後２か月～５歳の誕生日前日まで １～４回接種（接種開始年齢によって接種回数が異なります。）

小児肺炎球菌感染症 生後２か月～５歳の誕生日前日まで １～４回接種（接種開始年齢によって接種回数が異なります。）

４種混合
５種混合

ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ

ジフテリア・百日せき・破傷風・ポリオ・ヒブ
生後２か月～７歳６か月の前日まで ４回接種

２種混合 11歳～13歳の誕生日前日まで １回接種

B　　C　　G 生後５か月～１歳の誕生日前日まで １回接種（なるべく生後８か月未満に接種を受けてください。）

麻しん風しん
（MR）

１期 １歳～２歳の誕生日前日まで １回接種
２期 平成30（2018）年４月２日～平成31（2019）年４月１日生まれ １回接種

水　　　　痘 １歳～３歳の誕生日前日まで ２回接種

日本脳炎
１期 ３歳～７歳６か月の前日まで

（特例）H16（2004）.4.2～H19（2007）.4.1生まれで3回終了していない方 ３回接種

２期 ９歳～13歳の誕生日前日まで
（特例）H16（2004）.4.2～H19（2007）.4.1生まれで4回目を終了していない方 １回接種

子宮頸がん予防 小学６年生～高校１年生相当年齢の女子（標準接種は中学１年生）
（特例）H9（1997）.4.2～H20（2008）.4.1生まれで3回終了していない方 ３回接種

※長期にわたり療養を必要とする病気など、特別の事情があることにより定期予防接種を対象年齢期間内に受けることが出来なかった方は、新庄健康福祉センターにご相談ください。

必ず各医療機関で予約をしてから、
接種してください。
かかりつけ医が市外の場合は事前
に手続きが必要です。予診票・母子
健康手帳を持参のうえ、新庄健康
福祉センターにお越しください。
対象年齢、接種間隔は法律で定め
られています。体調不良等で間隔が
守れない場合やご不明な点がある
場合は、お問い合わせください。
日本脳炎の特例は、20歳の誕生日
前日までです。

【接種場所】

4種混合または5種混合（４回接種）を終了していない方は、免疫
的な効果が期待できないこともありますので、ご相談ください。　ジフテリア・破傷風

医療機関名 所在地 電話 接　　種　　日　　時
月 火 水 木 金 土 日 接種時間

☆実施期間：令和6年4月1日（月）から令和7年3月31日（月）まで☆実施期間：令和6年4月1日（月）から令和7年3月31日（月）まで
（ただし、休診日は除く）（ただし、休診日は除く）

■必ず「予防接種と子どもの健康」の冊子を読んで、予防接種の効果や副反応などについて理解したうえで受けてください。■必ず「予防接種と子どもの健康」の冊子を読んで、予防接種の効果や副反応などについて理解したうえで受けてください。



接種期間 令和6年10月１日（火）～
　　　　　令和7年１月31日（金）

対 象 者

接種場所

自己負担金 1,500円

※詳しくは広報かつらぎをご覧ください。

※ 対象の方には、順次案内を送付します。

対 象 者 以下の1～3すべてに該当する方
接種日において、満65歳の方１

接種当日、葛城市に住民票がある方3
２ 過去に23価肺炎球菌ワクチンの予防接種を受けたことのない方

※

受付期間 令和6年４月1日（月）～
　　　　　令和7年２月28日（金）

受診期間 令和6年４月1日（月）～
　　　　　令和7年３月31日（月）

受付窓口 新庄健康福祉センターまたは
當麻庁舎総合窓口課

対 象 者 受診日において満40歳以上の方

受診場所 医療機関の指定はありません。

助 成 額 検診料の７割、ただし20,000円
を限度として助成します。
（定員になり次第締め切らせていただきます）

※

受付期間 令和6年４月1日(月)～令和7年２月28日(金)
※各自で検査機関に受診予約してください。

申請期間 令和6年４月1日(月)～令和7年3月31日(月)
午前8時30分～午後5時00分（閉庁日を除く）

受診期間 令和6年５月１日(水)～令和7年３月31日(月)
※予約が済みましたら、受診前に必ず助成申請に窓口まで
　お越しください。受診に必要な受診券を発行します。

受付窓口 新庄庁舎保険課または當麻庁舎総合窓口課

助成要件

検査機関 香芝生喜病院（香芝市）（TEL 0745-44-8037）
葛城メディカルセンター（大和高田市）（TEL 0745-22-1408）
奈良県健康づくりセンター（田原本町）（TEL 0744-32-0223）
平成記念病院（橿原市）（TEL 0744-29-3332）

※詳しくは、保険課（TEL0745-44-5003)まで

接種日において
・満65歳以上の方
・満60歳から65歳未満の方であって
心臓、腎臓、もしくは呼吸器の機能
の障害、またはヒト免疫不全ウイルス
による免疫の機能に一定の障害を有
する方（事前の申請が必要です。）

下記の４点を全て満たしている方
●受診日において、満35歳以上の方
●受診日において、引き続き1年以上葛城市国民健康保険
の被保険者である方

●申請日において、前年度分までの国民健康保険税を完納
している世帯に属する方

●受診日の属する年度において、特定健康診査と重複受診
がないと見込まれる方

市内医療機関
市外（県内）の医療機関で接種する場合
は、事前の申請が必要です。
接種後の申請は、受付できません。

受診前に新庄健康福祉センターまたは當麻庁
舎総合窓口課で検診に必要な書類を発行しま
すので必ず事前に窓口までお越しください。

接種日に満60歳から満65歳未満の方であって、心臓、腎臓もしくは
呼吸器の機能障害、またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
に一定の障害を有する方も対象です。（事前の申請が必要です。）

接種場所 市内医療機関
市外（県内）の医療機関で接種する場合は事前の申請が必要です。
接種後の申請は、受付できません。

自己負担金 2,500円
※ただし生活保護世帯の方は免除されますので、新庄健康福祉セ
ンターまたは當麻庁舎総合窓口課で事前に申請してください。



特定健康診査 ☆実施期間：令和6年６月１日（土）から令和7年１月末日まで（ただし、休診日は除く）

各種がん検診を受診される方へ

☆実施期間：令和6年６月１日（土）から令和7年２月末日まで（ただし、休診日は除く）

☆実施期間：令和6年６月１日（土）から令和7年２月末日まで（ただし、休診日は除く）

胃がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイルス検診

子宮頸がん検診・乳がん検診 ２年に１回定期検診を受けましょう。

健診名 対象者 自己負担金 検査方法 対象者へ、５月に受診券等を送付する予定です。
詳しい受診方法・実施医療機関は、受診券等を
ご覧ください。

特定健康診査
（1,000円健診） 市内在住の後期高齢者医療制度加入の方

市内在住の生活保護世帯で40歳以上の方

1,000円
500円
無　料

身体測定
血液検査等

検診名 対象者 自己負担金 検査方法 受付方法 実施医療機関

胃がん（内視鏡）検診
市内在住の50歳以上の方
（昭和50年４月１日以前生まれ）
※令和5年6月以降に、市の胃がん（内視鏡）検診を受診され
　た方は、令和6年度は市の胃がん検診を受診できません。 

5,000円 胃部内視鏡検査

令和6年５月30日（木）以降に、
新庄健康福祉センターまたは
當麻庁舎総合窓口課に受診
セットを取りにお越しください。

令和6年５月30日（木）以降に、
新庄健康福祉センターまたは
當麻庁舎総合窓口課に受診
セットを取りにお越しください。

関谷外科胃腸科
済生会御所病院（御所市）
山下医院（御所市）
香芝生喜病院（香芝市）

大腸がん検診 市内在住の40歳以上の方
（昭和60年４月１日以前生まれ） 700円 検便による検査

板橋医院
鵜山医院（新庄）
かつらぎクリニック
小泉医院
下村医院
関谷外科胃腸科
堀内医院
ますだ診療所
山本医院
よしだクリニック

前立腺がん検診
市内在住の50歳以上の方
（昭和50年4月1日以前生まれ）
※令和４年度・令和５年度の結果が『異常なし』の方を除く

1,000円 血液検査

（Ｂ型・Ｃ型）
肝炎ウイルス検診

市内在住の40歳以上の方
肝炎ウイルス検査を受けたことのない方
（昭和60年４月１日以前生まれ）

無　料 血液検査

検診名 対象者 自己負担金 検査方法 受付方法 実施医療機関

子宮頸がん検診
市内在住の20歳以上の女性
（平成17年4月1日以前生まれ）
※令和５年４月以降に、市の子宮頸がん検診を受診された方は、
　令和６年度は受診できません。 

2,000円 細胞診

（ご注意）
※各医療機関定員があります。
※医療機関によって予約方法・
　実施期間が異なります。

県内指定医療機関
※詳しくは葛城市ホームページを
　ご覧ください。

乳がん検診
市内在住の40歳以上の女性
（昭和60年4月1日以前生まれ）
※令和５年４月以降に、市の乳がん検診を受診された方は、
　令和６年度は受診できません。 

40歳代
2,500円
50歳以上
2,000円

マンモグラフィ
撮影

40歳代：2方向
50歳以上：1方向

香芝生喜病院（香芝市）
葛城メディカルセンター（大和高田市）
済生会中和病院（桜井市）
平尾病院（橿原市）
平成記念病院（橿原市）
済生会御所病院（御所市）
大和高田市立病院（大和高田市）

・特定健康診査・各種がん検診は、令和6年度中に集団、医療機関、人間ドック（特定健康診査のみ）いずれか１回の受診となります。
・各種がん検診は、医療機関で治療中や経過観察中の部位については受診できません。
・各種がん検診は、70歳以上（昭和30年4月1日以前生まれ）の方は手続き不要で無料になります。
・各種がん検診・ピロリ菌検査は、市民税非課税世帯・生活保護世帯の方は、新庄健康福祉センターまたは當麻庁舎総合窓口で申請手続きの後、無料になります。

（健康増進課）



6月
30日
（日）

7月
1日
（月）

7月
2日
（火）

7月
3日
（水）

7月
4日
（木）

7月
5日
（金）

7月
8日
（月）

7月
9日
（火）

10月
30日
（水）

10月
31日
（木）

11月
1日
（金）

11月
4日
（月）

11月
5日
（火）

11月
6日
（水）

11月
7日
（木）

11月
8日
（金）

11月
10日
（日）

11月
11日
（月）

11月
12日
（火）

7月
7日
（日）

６月～７月 受付期間：５月27日（月）～５月31日（金） 受付期間：9月24日（火）～10月4日（金）
Web予約のみ5月26日（日）～ Web予約のみ9月23日（月）～

レディース レディース レディース レディースレディース レディース レディース

受診希望日のみ、お申込みください。

8月

19（月）骨密度

20（火）骨密度

12月

24（火）骨密度

23（月）骨密度

10月～11月

受診希望日のみ、お申込みください。

実施日
場 所

※ は、女性のみ対象です。
※年齢はいずれも令和7年３月31日時点です。

対　　象　 ・ 　自 己 負 担 金

おまかせコース 受診可能な健（検）診をすべて申し込む方最大5,800円

特定健康診査
（健康診査）

市内在住の後期高齢者医療制度加入の方
市内在住の生活保護世帯で19歳以上の方

1,000円
500円
無　料

プレ特定健康診査 市内在住の19～39歳の方 1,000円

ピロリ菌検査 市内在住の19～69歳の方で
ピロリ菌検査を今まで受けたことのない方 700円

胃がん検診 市内在住の40歳以上の方 1,000円

肺がん・結核検診 市内在住の40歳以上の方 300円

大腸がん検診 市内在住の40歳以上の方 500円

肝炎ウイルス検診 市内在住の40歳以上の方で
肝炎ウイルス検査を今まで受けたことのない方 無　料

前立腺がん検診 市内在住の50歳以上の男性 500円

子宮頸がん検診 市内在住の20歳以上の女性 800円

乳がん検診 市内在住の40歳代の女性（２方向）
市内在住の50歳以上の女性（１方向）

1,500円
1,200円

託　　児 無　料

場所･時間

10:00～11:00受付

10:00～11:00受付

※受付期間中に、ご予約ください（先着順）（受付期間以外のお申込みは、受け付けておりません。また、受付期間内でも定員になり次第締め切りといたします。）

骨密度：骨密度測定をします。
事前予約が必要です。
予約受付期間、方法など詳しくは、
広報かつらぎでお知らせします。

※時間はすべて
です。午前

青字 ： 新庄健康福祉センター
赤字 ： ゆうあいステーション

レディース

新庄健康福祉センター

當麻保健センター

健康相談

WEB予約はコチラからWEB予約はコチラから

詳しくは、
５月号広報かつらぎ・9月号広報かつらぎの
折込チラシをご確認ください。

詳しくは、
５月号広報かつらぎ・9月号広報かつらぎの
折込チラシをご確認ください。



城地区
休日診療所

大和高田
市役所

急病時に「救急車を呼んだ方がいいのか？」、「医療機関にかかった
方がいいのか？」などの、救急医療に関する相談を24時間体制で受け
付け、相談員や看護師がアドバイスします。平　日：午後６時～翌朝８時

土曜日：午後１時～翌朝８時
日、祝、年末年始（12/29 ～ 1/3）：午前８時～翌朝８時

所在地：大和高田市西町１番45号
（大和高田市保健センター１階）

T E L：0745-22-7003 T E L：0744-22-9683
診療科目：内科・小児科・歯科

診療科目：小児科診療日：日曜日と祝日
診療日：毎日（日曜日と重なる代替休日も含む）

年末年始（12/29～1/3）
受付時間：午前8時30分～午前11時30分

（診察は9時から）
午後1時00分～午後3時30分
（診察は午後1時から）
午後5時30分～午後8時30分
（診察は午後6時から）

（県境地域は奈良県外につながることがありますので、0742-20-8119にお掛けください。） （県境地域は奈良県外につながることがありますので、0744-20-0119にお掛けください。）

深夜診療受付時間：
　　午後11時30分～午前5時30分
　　（診察は午前0時～午前6時）

（橿原市保健センター１階）
所在地：橿原市畝傍町９－１

※診察を希望される場合は、事前に
電話にてお問い合わせください。

急な発熱などこどもの急病時に受診をした方がよいのか、様子を見ても
大丈夫なのか、看護師（必要に応じて医師）が電話でアドバイスします。

365日 24時間対応相談時間

相談時間

主な内容

こども救急
チャンネル

発熱、嘔吐、泣きやまないなど、お子さんに起こりやすい様々な症状について、
お子さんの体調不良にどうすればよいかを動画で紹介します。

「こんなときはどうする？こども救急チャンネル」→

・子どもの体調不良に多い症状（１０例）への対処方法や受診の判断基準等の紹介（発熱、せき、けいれん、
不機嫌・泣きやまない、腹痛、嘔吐・下痢、誤飲、発疹、熱中症、アナフィラキシー（アレルギー症状等））

・こども救急電話相談（＃８０００）の紹介

その他の休日診療所は奈良県のホームページ（http://www.pref.nara.jp/secure/23627/kyukyukokuji.pdf)でご確認ください。
なら医療情報ネット　http://www.qq.pref.nara.jp 奈良県内の病院などが検索できるサイトです。

●受診方法等は、必ず事前に診療所のホームページをご確認ください。
●両診療所は、急病人の応急診療を目的としていますので、重症患者の治
療は設備の点でできません。

●受診の際、保険証、福祉医療等の受給資格証（お持ちの場合のみ）と現
金を必ず持参してください。


