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すいϢχόʔαϧσβΠϯݟ
ϑΥϯτを࠾༻しています。

2� 子Ͳにؔする૬ஊ
2� そのଞの૬ஊ૭ޱ

22 ϑΝϛϦʔɾαϙʔτɾΫϥϒ
ɾ子ҭておॿけୂޙ࢈લ࢈ �2
� ʢ࢈લޙ࢈Ոఉࢧԉϔϧύʔݣʣ

ۀέΞ事ޙ࢈
2� Ұ࣌༬͔り

病ࣇอҭ事ۀ
子ҭてࢧظԉ事ۀ

な病気になったΒٸ �6
�� 病気ɾけがのたΊの対ԠϚχϡΞϧ
�� おうͪのݥةՕॴνΣοΫ

�� 子ҭてࢧԉηϯλʔのհ
�� ਤॻؗͰ͔けΑう
�� そのଞのおͰ͔けɾ子ҭてใ

子ҭてαʔΫϧ׆ಈのԠԉ
�2 おͰ͔けεϙοτ
ઃɾֶࢪ �� ߍ

2� ૬ஊɾαϙʔτ
手ɾҩྍඅॿ

�6 防ࡂάοζνΣοΫϦετ

�� ೖֶにؔするҊ
Ұཡදߍখɾதֶཱࢢ

�� बֶԉॿ੍
ֶಐอҭॴ

�2 子Ͳのҭͪに͍ͭて

�� し͔してٮʁとࢥったΒ
� Θͣに௨ใをʂ

26 อҭࢪઃのೖॴ
ઃҰཡදࢪอҭࢢ 27
2� ֤ԂのϗʔϜϖʔδ
2� ༮ஓԂ

༬͔りอҭʢࡏԂࣇが対ʣ

子育て支援情報誌

葛城市

� は͡Ίに
2 ͘͡

ೕ༮ࣇҩྍඅॿ੍
৽ੜࣇௌ֮εΫϦʔχϯά

� ۀඅ༻ॿ事ࠪݕ
� ͪΌΜϚϚのԠԉをします
�� そのଞのॿɾ手
�� 子Ͳの予防接種
�2 ఆظ予防接種ɹ予防接種๏にͮج ͘の

� ग़ੜಧ
ग़ੜ࿈བྷථ
ग़࢈ҭࣇҰۚ࣌
ಐ手ࣇ

� 子ҭて事ۀのར༻ϓϥϯ

6 ͪΌΜをܴ͑るたΊに
7 ৷தの૬ஊ૭ޱ

ಇ͍て͍るϚϚύύのใ
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2
1 20 3 4 5 6 7 8 9

1 3
10 11 13 14 1512 17 18 1916 21 22 2320 25 26 2724 28 29 31 32 3330 35 36 3734 39 4038

5 64 8 9 107
前　期 中　期 後　期

1 20 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 20 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 20 3 4 5 6 7 8 9 10 11 121 20 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
0歳　乳児期年齢

月齢
1歳　幼児期 2歳　幼児期 3歳　幼児期

妊娠月数
妊娠週数

妊娠月の
目安

ଟগͣΕΔこ
ͱも͋ΔͷͰ
҆ʹͯ͠く
ͩ͞い

子育て事業の
利用プラン
（妊娠期～4歳まで）

健康増進課

新生児訪問

産後ケア事業

乳幼児健康相談（身体計測や必要に応じて保健師や管理栄養士がご相談に応じます） 定期的に実施しています。日程は健康カレンダーもしくは広報かつらぎ・市ホームページ等でご確認ください。

予防接種手帳交付会
予防接種スタート

4か月児健診
・身体計測  ・問診
・医師診察
・離乳食指導
・栄養相談  ・育児相談
・ブックスタート

10か月児健診
・身体計測  ・問診
・医師診察  ・離乳食指導
・栄養相談  ・育児相談

1歳6か月児健診
・身体計測  ・問診
・医師診察  ・歯科健診
・歯科指導  ・栄養相談
・育児相談

2歳6か月児歯科健診
・問診 ・歯科健診
・歯科指導 ・栄養相談
・育児相談
・フッ化物歯面塗布

3歳6か月児健診
・身体計測  ・問診
・医師診察  ・歯科健診
・歯科指導  ・栄養相談
・育児相談

産前産後・子育てお助け隊
は妊娠届出以降に利用が
可能です。（詳細はP23）

ご相談がありましたらお気軽にご連絡ください。

ペアレンツクラブ

妊婦歯科健診  　　（つわりがおさまったら受けましょう）

妊婦相談（必要に  　　応じて保健師や助産師、管理栄養士が電話・訪問などでご相談に応じます）

伴走型支援（出産・　　　　　　　　  子育て応援給付金）

妊娠届出 妊婦健康診査（医師の指示に従って定期的に受診しましょう）

パパの受講も
大歓迎です！

※視力・聴力検査・採尿をご自宅
で実施して受診してください

出生連絡票の届出をしてください。（詳細はP8）
別途、すこやか訪問もあります。（詳細はP9）

予防接種や健診の受け方等、その他
子育ての情報提供をいたします。

4か月児健診
までの健診は
医療機関で受
診しましょう。

ɹઃࢪ 新庄健康福祉センター
εタοϑ 保健師、看護師、助産師、

管理栄養士　他

͓問い合わせ ☎0745-69-9900

出産前

出産後

子育て支援情報誌 葛城市�
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※　～　 は19：00まで
　　～　 は18：00まで
� 10 311
11 3 311
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乳幼児健康相談（身体計測や必要に応じて保健師や管理栄養士がご相談に応じます） 定期的に実施しています。日程は健康カレンダーもしくは広報かつらぎ・市ホームページ等でご確認ください。

予防接種手帳交付会
予防接種スタート

4か月児健診
・身体計測  ・問診
・医師診察
・離乳食指導
・栄養相談  ・育児相談
・ブックスタート

10か月児健診
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産前産後・子育てお助け隊
は妊娠届出以降に利用が
可能です。（詳細はP23）

ご相談がありましたらお気軽にご連絡ください。

ペアレンツクラブ

妊婦歯科健診  　　（つわりがおさまったら受けましょう）

妊婦相談（必要に  　　応じて保健師や助産師、管理栄養士が電話・訪問などでご相談に応じます）

伴走型支援（出産・　　　　　　　　  子育て応援給付金）

妊娠届出 妊婦健康診査（医師の指示に従って定期的に受診しましょう）

パパの受講も
大歓迎です！

※視力・聴力検査・採尿をご自宅
で実施して受診してください

出生連絡票の届出をしてください。（詳細はP8）
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(秋の収穫時期のみ)
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赤ちゃんを迎えるために
問 �健康増進課　☎0745-69-9900
健康増進課では妊婦さんやご家族が安心して過ごせるお手伝いをしております。
下記の詳細については、市ホームページや広報かつらぎでご確認ください。

新庄健康福祉センター申請先

母子健康手帳の交付

医療機関で妊娠がわかったらお早めに妊娠の
届出をしてください。

妊娠中の方対象

母子健康手帳と妊婦健康診査補助
券・妊婦歯科健康診査票等を交付
し、妊娠中や産後のことについて
お話しします。

内容

妊婦健康診査

妊娠中の経過や赤ちゃんの発育状況を確認す
るために、定期的に健診を受けましょう。妊婦
健康診査の補助券を利用して最大14回まで
補助を受けることができます。（多胎の場合
は、胎児数に応じて補助回数が増えます。）

ペアレンツクラブ（両親教室）

赤ちゃんを迎える家族のための講座内容
妊婦とその夫またはパートナー対象

新庄健康福祉センター会場

持ち物

母子健康手帳

妊婦訪問

助産師や保健師が訪問して、妊娠
中の相談に応じます。

内容

妊娠中の方対象

妊娠判定費用補助

妊娠判定にかかった費用の内、�
一部を年度内に2回まで補助します。

内容

非課税世帯・生活保護世帯に該当
される方

対象

新庄健康福祉センター申請先

妊娠したら

出産応援給付金

妊婦1人当たりに5万円の給付金の
支給と、相談支援を行います。

内容

妊娠の届出をした妊婦対象
新庄健康福祉センター申請先

子育て支援情報誌 葛城市�
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妊娠தの૬ஊ૭ޱ
妊娠について、1人でんだり、不安になったりする時にご利用ください。

૬ஊ時間 ݄ Ր ਫ  金 土 日

妊娠のみ૬ஊ૭ޱ
（奈良ݝ産婦ਓՊ医会）
☎0�0-�323-1450
ϝール�OJOTJO-7�3!EPDPNP�OF�KQ

9時～24時 ̋ ̋ ̋ ̋ ̋ ̋ ̋

健康増進課　☎0745-69-9900 8時30分～
17時15分 ̋ ̋ ̋ ̋ ̋

ಇ͍͍ͯるϚϚύύのใ

母ともに育児ۀٳをऔ得する場合はۀٳՄ期ؒがԆされ、子が1歳2か月にୡするまでの
ؒに母それͧれ1年ؒまで育児ۀٳをऔ得できます（ただし、出産した母の場合は出生、産
後ۀٳ期ؒと育児ۀٳ期ؒをあわせて1年ؒ）。

˔ύύɾϚϚ育ٳϓラε（育ࣇɾհٳޢ業๏）

௨ৗ、育児ۀٳのऔ得はݪଇ1回までですが、子の出生後が8िؒҎ内に育児ۀٳをऔ得し
た場合（8िҎ内に育児ۀٳがऴྃしている場合）には࠶度育児ۀٳがऔ得できます。

˔産ޙύύ育ٳ

˔৬場Ͱ妊娠ɾ出産ɾ産ٳɾ育ٳͳどʹΑͬͯ不རӹͳऔΓѻいΛड͚ͨํの૬ஊ先
ಸྑ࿑ಇޏہ用ۉ・ڥ等ࣨɹ☎0742-32-0210͓問い߹Θせ

ग़య　ްੜ࿑ಇলʮ݈શҭͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ

ࠒࡀ1
床に仰向けに寝かせ、両足を持って、前後

に行ったり来たり。最初のうちは、子どもの
膝を曲げて押しますが、しだいに自分で
つっぱろうとします。慣れたら左右にゆさ
ぶりながら遊びます。

子育て支援情報誌 葛城市 7

妊
娠
し
た
ら

２４０５葛城市子育て(KG)行政最終.indd   7 2024/04/05   16:44:42



ग़ੜಧ
問 課　☎0745-44-5002ޱຽ૭ࢢ�
赤ちゃんが生まれたをؚめて14Ҏ内に
市民૭ޱ課ఏ出してください。

ग़ੜ࿈བྷථ
問 �健康増進課　☎0745-69-9900

出産された方શһ�
（ಛに出生体ॏ2500H未満の赤
ちゃんはఏ出が必要です）

対�象

保健師や助産師による赤ちゃんや
お母さんの相談

内�容

生まれたらできるだけ早く時ظ�
・ӈのೋݩ࣍ίーυ
・�妊娠届出時におし
している出生࿈བྷ票
をവ
・'"9�0745-69-9905

申請ํ๏

新庄健康福祉センター申請先

※�葛城市ࠃ民健康保ݥにՃ入している方は保
課ݥ

ग़࢈育ࣇ一ۚ࣌
問 �保険課　☎0745-44-5003

母のՃ入している健康保ݥ申請先

出産したとき、母のՃ入している
健康保ݥから支給されます。

内�容

ಐ手当ࣇ
問 �子育ͯ支援課　☎0745-44-3623

赤ちゃんが生まれたのཌから15Ҏ内
に子育て支援課で手ଓきをしてください。

申請ظ間

出生から中ֶߍଔ15）ۀ歳の生
後の最ॳの3月31）までの児童を
ཆ育されている方（所得੍限あり）

対�象

ೕ༮ࣇҩྍඅ助成੍
問 �保険課　☎0745-44-5003

子どもの入院・௨院・ༀࡎにかかる医療費
の一部を助成します。詳細は保ݥ課まで

内�容

৽ੜࣇௌ֮εΫϦʔχϯά
ۀࣄඅ༻助成ࠪݕ

問 �健康増進課　☎0745-69-9900
新生児ௌ֮εΫリーχンάݕ査の
一部を助成します。妊娠届出時に
受診券をおしします。

内�容

生後1か月Ҏ内にௌ֮ݕ査を受け
た新生児の保護ऀ
※�ಛผなࣄがある場合は生後3
か月Ҏ内

対�象

""#3�4000円ɹ0"&�1500円助成額

赤ちゃん͕ੜ·Εたら

出生࿈བྷ票
ೋݩ࣍ίーυ

※�なお、児童手当はྩ6年度に੍度վਖ਼を
༧定しています。詳細がܾまり࣍ୈ、広報か
つらぎ・市ホームページでおらせします。
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赤ちゃんϚϚのԠԉをし·͢

問 �こどもɾएऀサϙートηンλー　☎0745-4�-�639
͢こか訪問（ೕࣇՈఉશށ訪問事業）

生後4か月未満の赤ちゃんのいるશてのご家ఉを訪問しています。

保健師、家ఉ相談һ、保育࢜等が訪問します。第2子Ҏ߱

生後4か月までの赤ちゃんがいるご家ఉすてに、保健師または、助産師、保育࢜等
が子育て報ࢽと子育て応援άοζを࣋って訪問します。

第1子

問 �健康増進課　☎0745-69-9900
新ੜࣇ訪問

赤ちゃんの育児などの相談に助産師・保健師等が応じます。内�容
・ӈのೋݩ࣍ίーυ
・�妊娠届出時におししている出生࿈བྷ票をവ
・'"9�0745-69-9905

申請ํ๏
出生࿈བྷ票
ೋݩ࣍ίーυ

子育ͯ応援給付金

子ども1人当たりに5万円の給付金の支給と、相談支援を行います。内�容

出生後、新生児訪問等の໘談をされた保護ऀ対�象

新庄健康福祉センター申請先

ɹ子どもを͓な͔にまたがͤ、͚ڼに
৸ます。膝をཱてて͓な͔のྗをいى
্͖がり、͓ Ͱ͜ͱ͓Ͱ͜Ͱ͝っͭΜ͜。
のෲےのӡಈにもなります。

ࠒࡀ1
ग़య　ްੜ࿑ಇলʮ݈શҭͷͨΊͷ׆ಈϓϩάϥϜʯ
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問 �健康増進課　☎0745-69-9900
不育症治療費助成事業

不育症治療を受けられた方で夫・妻のうちどちらか1人、もしくは2人とも葛城市に住
民票のある夫婦※その他要件あり

対象

不育症治療に要した費用のうち、自己負担額に対し助成します。
上限額 10万円（1年度につき）

助成額

その他の助成・手当

医師により治療のため病院又は診療所に入院することが必要と認められた未熟児
（1歳未満）。ただし世帯の所得に応じて、入院治療費の一部は自己負担となります。

対象

問 �保険課　☎0745-44-5003
養育医療

身体に障がいのある、またはそのまま放置すると将来障がいを残すと認められる疾
患のある18歳未満の児童。手術等の治療やリハビリテーションなどの医療費の一部
を助成します。

対象

問 �社会福祉課　☎0745-44-5103
育成医療（自立支援医療）

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、上記担当課までお問い合わせください。

問 �健康増進課　☎0745-69-9900
一般不妊治療費助成事業

一般不妊治療を受けられた方で、夫・妻のうちどちらか1人、もしくは2人ともが葛城
市に住民票のある夫婦。※その他、要件あり。

対象

一般不妊治療に要した費用のうち、自己負担額に対し助成します。
上限額 5万円（1年度につき）

助成額

子育て支援情報誌 葛城市10
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※

˞ʜ༧੍	ࠪݕŋ༧छͳͲ


Պ･খࣇՊ

ɾۙ మೆେࡕઢ�ຑࣉӺΑΓెา�
ɾறं༗Γ

当麻寺

中将堂本舗
（株）柿の葉ずし
ヤマト當麻店

当院

スマイル薬局
当麻寺店
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Ͳの༧छࢠ
問 �健康増進課　☎0745-69-9900

はඪ४的なछ期ؒです。ɹ は定期छとしてछՄな期ؒです。
数ࣈ（ �・�など）は、ϫΫνンຖのछ回数・ましいछ時期のྫをࣔしています。

お子༷の健康とすこやかな成のために༧छを受けましょう。
生後2か月に該当する月に༧छ手帳交付ձを࣮ࢪし、༧छ༧診票等関࿈ॻྨを�
おしします。時については、健康ΧϨンμーもしくはҊ内௨でご確認ください。

༧種εケδϡール

それͧれの༧छのましいछ時期のྫをࣔしています。࣮ �にछする༧छとࡍ
εέジϡーϧについては、かかりつけ医などと相談しましょう。

ྩ6年4月൛

ϫクチン

ೕ༮ࣇ ༮ظࣇ ֶಐظ

1
か
月

2
か
月

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
〜
�
か
月

9
〜
11
か
月

1
歳

2
歳

3
歳

4
歳

5
歳

6
歳

7
歳

�
歳

9
歳

10
歳
以
上

定
期
接
種

ロ
タ

ϩタリοΫε � �

ϩタテοΫ � � �

ώϒ（ΠンϑϧΤンβەCܕ） � � � �

খ児ഏԌەٿ � � � �

Ԍ（)#7）؊ܕ# � � �

छࠞ合（%15-*17）࢛ � � � �

छࠞ合ޒ � � � �

#$( �

ຑしん、෩しん（.3） �

ਫ（ਫ΅うそう） � �

ຊԌ � � � �

ೋछࠞ合（%5） �

ώトパϐϩーϚΠϧε（)17） � � � খ6～1ߴのঁ子

任
意
接
種

おた;くかͥ � （ � ） （）༧ޮՌを確࣮にするために2回छ

ΠンϑϧΤンβ ຖ年 � �（10、11月などに） � 13歳からは1回

�

2期ɿ�13歳の生
લまで

2期ɿ�11歳～13歳の
生લまで
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子どもたちの健やかな笑顔のために
　　　　　　　食育に貢献しています｡

奈良県内､北は生駒から南は天川まで
パンとご飯の学校給食サービスを提供しております｡
その他道の駅など産地直売店へもお届けしています｡ISO22000 ならHACCP認証 取得
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༧種名 ༧͢Δපؾ 種ճ
（ඪ४తͳ種間ִ）

対象年齢
（ඪ४తͳ種時ظ）

ੜޱܦ
ϩλ

ϩタΠϧε
ңԌ

ϩタリοΫεɿ2回
（1回をछ後、27Ҏ上の
ִؒをあけて2回）

生後6ि0～生後24ि0まで
（生後2か月～）

ϩタテοΫɿ3回
（27Ҏ上のִؒをあけて3回）

生後6ि0～生後32ि0まで
（生後2か月～）

不׆Խ
Ԍ؊ܕ#

ԌΠ؊ܕ#
ϧεײછによ
る؊Ԍ、؊ߗ
ม、؊がん

3回
（1回をछ後、27Ҏ上の
ִؒをあけて2回をछし、
1回から139Ҏ上のִؒを
あけて3回をछ）

生後2か月～1歳の生લま
で

不׆Խ
ώブ˞1

ΠンϑϧΤン
βەCܕによ
るؾ支Ԍ、
ບԌ、ഏԌ
など

ॳ回3回
（27Ҏ上のִؒをあけて3回）

生後2か月～5歳の生લまで
（生後2か月～7か月のલまで）

Ճ1回
（ॳ回の3回छ後、7か月～
13か月のִؒをあけて1回）

生後2か月～5歳の生લまで

不׆Խ
小ࣇ用
ഏԌ1˞ەٿ

ഏԌەٿによ
る中ࣖԌ、細
、ບԌੑە
ഏԌなど

ॳ回3回
（27Ҏ上のִؒをあけて3回）

生後2か月～5歳の生લまで
（生後2か月～7か月のલまで）

Ճ1回
（ॳ回の3回छ後、60Ҏ
上のִؒをあけて1回）

生後2か月～5歳の生લまで
（1歳～）

ࣹੜ
#$( ˔݁֩ 1回 1歳の生લまで

（生後5か月～8か月のલまで）

不׆Խ
߹種࢛ࠞ

˔ジϑテリΞ
˔ඦせき
˔ഁই෩
˔ϙリΦ

ॳ回3回
（20～56までのִؒをあ
けて3回）

生後2か月～7歳6か月のલまで

Ճ1回
（1期ॳ回の3回छ後、12か
月～18か月のִؒをあけて1回）

生後2か月～7歳6か月のલまで

不׆Խ
߹種ࠞޒ

˔ジϑテリΞ
˔ඦせき
˔ഁই෩
˔ϙリΦ
˔)JCײછ症

ॳ回̏回
（27～56までのִؒをあけ
て3回）

生後2か月～7歳6か月のલまで
Ճ1回
（1期ॳ回の3回छ後、6か月
～18か月のִؒをあけて1回）

※ྩ6年4月1ݱ在で࣮ࢪしているお子さんの定期༧छについてࡌܝしています。

問 健康増進課　☎0745-69-9900

ೕ༮ظࣇʹड͚ͨい༧種一ཡ

ఆظ༧छɹ༧छ๏にͮ͘جの� ௨年 （੍๏で定められた対年ྸでのछはແྉ）
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ࣹੜ ʜࣹ生ϫΫνンɹ ੜޱܦ ʜ経ޱ生ϫΫνンɹ 不׆Խ ʜ不活ԽϫΫνン
※1ɹ�छを生後2か月から7か月未満に։࢝した場合のදです。この期ؒにछを։࢝しない

場合は回数などがҟなります。
※2ɹຑしん・෩しん୯ݪ߅ϫΫνンのछもできます。
※बֶ後の༧छ（ຊԌ2期、2छࠞ合、子ٶᰍがん）はਵ時Ҋ内が届きます。
˔日ຊԌʹͭいͯ
ຊԌの定期छについては、શ4回がऴྃしていない方のうち࣍の生年月の方は、不し
た回数をແྉでछすることができます（ಛྫ対ऀ）。
ᶃ�ฏ成7年4月2～ฏ成19年4月1生まれで、ୈ1期またୈ2期のछがऴྃしていない20歳
未満の人

ϫクチンの種ྨͱ༧種の間ִ

種ϫクチン 種͢Δϫクチンʹ࣍

ࣹੜϫクチン

ੜϫクチンޱܦ

不׆Խϫクチン

27日以上

制限なし

制限なし

制限なし

ࣹੜϫクチン

ࣹੜϫクチン

ࣹੜϫクチン

ੜϫクチンޱܦ

ੜϫクチンޱܦ

不׆Խϫクチン

不׆Խϫクチン

不׆Խϫクチンޱܦੜϫクチン

ఆظ༧छɹ༧छ๏にͮ͘جの� ௨年 （੍๏で定められた対年ྸでのछはແྉ）

༧種名 ༧͢Δපؾ 種ճ
（ඪ४తͳ種間ִ）

対象年齢
（ඪ४తͳ種時ظ）

ࣹੜ
.3ࠞ߹˞2

˔�ຑしん
（はしか）
˔෩しん

1期1回 1歳～2歳の生લまで

2期1回 খֶߍबֶલ（年）のֶ年の4月
1～3月31まで

ࣹੜ
ਫ ˔ਫ

2回
（6か月～12か月のִؒをあけ
て2回）

1歳～3歳の生લまで

不׆Խ
日ຊԌ ˔ຊԌ

1期ॳ回2回
（6～28までのִؒをあけ
て2回）

生後6か月～7歳6か月のલまで
（ඪ४は3歳～）

1期Ճ1回
（1期ॳ回の2回छ後、֓ Ͷ
12か月のִؒをあけて1回）

生後6か月～7歳6か月のલまで
（ඪ४は4歳～）

子育て支援情報誌 葛城市 13

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら

２４０５葛城市子育て(KG)行政最終.indd   13 2024/04/05   16:44:43



はこちΒかΒࡉৄ

※�༧छについて詳しい報はこちらˠײཱࠃછ症ڀݚ所
（IUUQT���XXX�OJJE�HP�KQ�OJJE�KB�TDIFEVMF�IUNM）

༧種のϙイント

ま
ず
は
予
約
を
！

当
日
の
準
備

接
種
の
と
き

ϫクチンの種ྨͱਪ݄齢Λ事લʹѲ͠ɺ༧定Λみ立ͯΑ ʂ͏

༧種ʹ出͘લʹチΣοクʂ

い͟種ʂ

ৄ͘͠はɺ͓ ۙ͘の医療ؔػ保健ηンλーͳどʹ͝૬ஊͩ͘͞いɻ

৺ͳこͱ͕͋Δͱ͖はɺ医ࢣʹ૬ஊ͠·͠ΐ͏ɻ
࣭問ΛϝϞ͓ͯ͘͠ͱ͑͘͢ͳΓ·͢ɻ

ϫΫνンは、छྨごとにछできる時期やਪ期ؒがܾめられていま
す。
子どもの月ྸに合わせて、࣍にछできるϫΫνンはなにをいつࠒ
か、ࣄલにѲしてεέジϡーϧをΈཱてましょう。
また、子どものମௐやपғのײછ症ൃੜঢ়گによって、ಥ発的に༧定
をॱԆしなけれいけないՄੑもॆ分に༗り得ます。そのݒ೦もؚ
Έ、༨༟をもって༧しましょう。ɹ

֬認͠Α͏

ͲのମௐΑい͔ࢠ
ないʁମԹをଌΖ͏
ීஈとมΘͬたと͜Ζないʁ

予防接種を受けたことは将来、その
病気に対して免疫があることを示す
大事な記録となります。母子健康手
帳は大切に取っておきましょう。

ඞਢ 母子健康手帳はඞͣ持ͬͯ
ΐ͏ɻ͠·͖ߦ

εϜーζʹ種Ͱ͖ΔΑ͏ʹɺ小
͞ͳ子どもはͬ͠かΓͱ๊ͬ
こͯ͋͛ͯ͘͠ ͩ͞いɻ親͕リ
ラοクε͢Δͱɺ子ども
も҆৺͠·͢ɻ

˔छ後30分くらいは、医療機関の中で子どもの༷子を
てあ͛るか、す͙に医師と࿈བྷがऔれるようにしておݟ
いてください。このؒにٸな体ௐのมԽがىこることが
あるため、体ௐにมԽがあってもす͙対応してもらえる
状況が必要です。

後もは͛しく体をಈかすことはさせͣ、छՕ所をؼ˔
ਗ਼ܿに保ってあ͛ましょう。

˔お;Ζには入れてもかまいませんが、छՕ所をこすら
ないでください。

ੜϫクチンか不׆Խϫ
クチンかʹΑͬͯɺ࣍の
༧種·Ͱʹඞཁͳ
間ִもҟͳΓ·͢ɻ
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内科 循環器内科

小児科腎臓内科

休診日/木･土午後 日･祝

9:00～13:00

18:00～20:00

月 火 水 木 金 土診 療 時 間
奈良県葛城市新庄16
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