
★自己紹介シート★
本日はご参加いただき、ありがとうございました。支援可能な日を改めて確認し

たく、下記アンケートへのご協力をよろしくお願いいたします。

母親のニーズにマッチングするために、できるだけ詳細に記入してください。

★ありがとうございました。派遣調整に活用させていただきます。

お名前（フリガナ）

〇可能なサポート

□料理の準備

□大人

□こども（離乳食）〇を付けてください

初期 ・ 中期 ・ 後期

□掃除（一般的な掃除全てを含）

□洗濯（干す・畳む）

□片付け

□子の世話

□調乳・授乳

□離乳食介助

□沐浴介助

□おむつ替え

□寝かしつけ・あやす

□上の子の世話 〇を付けてください

幼児 ・ 学童

●不可なサポート

□料理の準備

□大人

□こども（離乳食）〇を付けてください

初期 ・ 中期 ・ 後期

□掃除（一般的な掃除全てを含）

□洗濯（干す・畳む）

□片付け

□子の世話

□調乳・授乳

□離乳食介助

□沐浴介助

□おむつ替え

□寝かしつけ・あやす

□上の子の世話 〇を付けてください

幼児 ・ 学童

〇対応可能な日時（就業時間/午前9時～1３時/午後 13時～19時）

※何時から何時まで可能かご記入ください。

月 午前： 午後：

火 午前： 午後：

水 午前： 午後：

木 午前： 午後：

金 午前： 午後：

連絡事項等


