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葛城市長 阿古　和彦

今後も「市民第一」で市政運営を行います

　市民の皆様方がさらに安心して快適に住み続け
られるまちを作っていくことが、市長としての使
命であると考えております。
　今後も市民の皆様方のご期待にお応えすべく、
変わらぬ情熱をもって市民第一の目線に立った市
政の運営を行ってまいりますので、皆様方の深い
ご理解とご協力を心からお願い申し上げ、就任の
挨拶とさせていただきます。
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　葛城市長選挙におきまして、市民の皆様方のご
支持を賜り、引き続き市政を担わせていただくこ
とになりました。あらためて、市民の皆様方の期
待の大きさ、課されました使命と責任の重大さを
痛感し、身の引き締まる思いです。

「市民第一のまちづくり」を着実に進めた第 1期

　これまでの 4年間は、市政全般にわたっての
「改革」を基本理念とし、「市民第一のまちづくり」
をキーワードに財政、教育や福祉をはじめ、あら
ゆる面で一歩ずつ着実に前進してまいりました。

　10月 25 日に行われた葛城市長選挙で、再選を果た
した阿古市長。
　子育て、福祉など下記の 7項目を施策の柱に「さら
に魅力あふれる、誰もが住みよい葛城市」を目指します。

阿古市政が
スタートしました

第2期

第 2期の施策（7項目）

・教育環境の充実と子育て支援
・高齢者の医療福祉の充実

・尺土駅前開発と産業の活性化

・堅実な財政への改革と健全化

・市民の生命・財産を守る災害対策

・利権政治からの脱却

・環境にやさしい葛城市

第 2期は「さらに魅力あふれる」葛城市に

　この成果を２期目の礎として、さらに魅力あふ
れる、誰もが住みよい葛城市となるよう７つの政
策提言を掲げさせていただきました。
　これからの４年間は、この政策提言を軸に市政
改革、教育・福祉改革、財政改革、そして、利権
からの脱却を推進します。今年度は、特にG

ギ ガ
IGA

スクール構想や新型コロナウイルス感染症対策、
インフルエンザ対策に注力します。

　さらに魅力あふれる

　誰もが住みよい葛城市に
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　5～ 8月に募集しました葛城歌壇に、今年も
国内外から 1,356 名の応募をいただきました。
4人の選者の審査の結果、市内の入賞者の方は下
記のとおりです。
　なお、11月 23日㈪㊗に開催を予定していまし
た「第二十四回葛城歌壇短歌大会」は、新型コロ
ナウイルス感染拡大防止のため、中止となりました。

葛城歌壇短歌大会

　葛城市の秋の風物詩、葛城市菊花展が 10月 26
日～ 11 月 13 日まで開催されました。新庄庁舎・
當麻文化会館の展示会場に見事な菊が飾られまし
た。審査の結果、入賞者は下記のとおりです。おめ
でとうございます。　　　　　　　　　　〈敬称略〉
奈良県知事賞　松本　孝子（長尾）
葛城市長賞　小柴　一宏（北道穗）
奈良県議会議長賞　桝井　弘志（當麻）
葛城市議会議長賞　 林 　洋次（八川）
葛城市教育長賞　山本　武文（疋田）
奈良県中部農林振興事務所長賞　大仲　正一（忍海）
葛城市観賞菊愛好会長賞　 林 　つた代（林堂）
　　　　　〃　　　　　　常盤　 豊 （八川）

市内入賞者　　　　　　　　　　　　　　　〈敬称略〉
【一般の部】
前川佐美雄賞　三島チヅ子（長尾）
　壁に残る　カレーの看板　仁丹の　さびれゆく村の
　　母のふるさと　
佳作　木原　常欽（南今市）
　癌手術　三途の川に　渡し無く　この世に戻り　
　　筆談生活　
佳作　杉岡　明子（寺口）
　父を呼ぶ　返事のかわりに　はじめまして
　　いつか思い出して　あなたの娘　
【学生の部】
優秀賞　磐城小学校 1年　原田圭肋朗
　〃　　新庄小学校 4年　田中　未音
　〃　 忍海小学校 5年　橡木　貫汰
　〃　　新庄中学校 2年　梅本　 葵
　〃　 新庄中学校 2年　塚原　光洋

▶図書館
第 16回菊花展

▶生涯学習課

　10 月 2日、新庄小学校 4年生 136 名が育てた
菜の花から絞った菜種油を、東大寺へ奉納しました。
　児童たちは、環境教育の一環でＮＰＯ法人エコ葛
城市民ネットワークの協力の下、学校近くの畑で菜
の花の植え付けや収穫・搾油の体験をしてきました。
　菜種油は、大仏中央の灯明で使用されます。

　駒井和雄さん（中戸）が近畿防犯協会連絡協議会
表彰、葛本國雄さん（太田）が公益財団法人奈良県
防犯協会表彰を受賞されました。　　　　　
　お二人は、地域安全推進委員葛城支部の副支部長
として、地域の住民による自主防犯活動や子どもの
見守り活動を長年にわたり取り組まれ、防犯関係団
体の育成や防犯意識の普及高揚に寄与されました。
（写真左が駒井さん、右が葛本さん）

東大寺の大仏に奉納
新庄小学校で育てた菜種油

自主防犯活動などに寄与
防犯功労者表彰

まちのニュース
葛城市内のイベントをレポートします
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　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、多くの
イベントが中止となり、出演も自粛中の蓮花ちゃん。
このたび、葛城市の行事や魅力を紹介した蓮花ちゃ
んのすごろくを制作しました。
　「蓮花ちゃんがいっぱい！サンタクロースもいて
る」と華表保育園の園児たち。すごろくは、市のホー
ムページからダウンロードできます。（写真のすご
ろくは、A1サイズに拡大印刷したものです）

みんなで遊ぼう！
蓮花ちゃんのすごろく

　11月 15 日、令和２年秋季火災予防運動の一環
として、葛城市・葛城消防署・葛城市消防団が合同
で、防火宣伝パレードを行いました。
　市内全域に消防車両などが連なり、防火に対する
意識をいっそう高めてもらうよう、火災予防を呼び
かけました。
  これからの季節は空気が乾燥し、火災が発生しや
すくなります。火の取り扱いには十分注意ください。

火災予防の意識を高めよう
 防火宣伝パレード

　葛城市相撲館では「十二月十二日」と書かれた札
が貼られ、話題をよんでいます。葛城市内には石川
五右衛門の命日が「12月 12日」で、「十二月十二
日」と書いた札を逆さまに貼ると、泥棒が入らない
と伝えられています。
　令和２年 1月には、テレビ朝日系列放送『ナニ
コレ珍百景』で珍百景に認定されました。

珍百景にも認定されました
魔除けの札

　新型コロナウイルス感染症の影響により、しばら
く活動を自粛していた葛城市マスコットキャラクタ
ーの蓮花ちゃん。このたび、相撲館や市内道の駅 2
ヶ所にハロウィン衣装で登場しました。
　三密を避けるため、事前告知は行いませんでした
が、当日会った方々は、蓮花ちゃんとの再会をとて
も喜んでいました。

ハロウィン衣装で蓮花ちゃん登場　
相撲館など市内 3ヶ所で
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詳しくは
こちらから

　　　

○ 10 月 6日　山本シマノさん
　着物を着るのが好きで、お洒落をして友達との
お出かけを楽しんでこられました。長寿の秘訣は、
好きなお肉料理と、歌を歌うことだそうです。

○ 10 月 8日　巽愛子さん　
　何事にも一生懸命でプラス思考。55歳で民謡、
60歳で三味線を始め、62歳で始めたゲートボー
ルは、夫婦そろって世界大会に出場したほど。
　食事は家族と同じものを好き嫌いなくよく噛ん
で食べ、特にトンカツが大好きだそうです。　

○ 10 月 9日　山本冨美惠さん
　お花が好きで、自宅の庭に花をよく植えていた
そうです。「いつの間にやら 100歳になっていま
した」とのことです。

祝 100歳！ お元気でご長寿を重ねてください

検察審査会制度をご存知ですか？

まちのニュース
葛城市内のイベントをレポートします

検察審査会とは

　選挙権を持つ国民の中からくじで選ばれた検察
審査員が、 検察官の不起訴処分の当否を審査する
機関です。その結果によっては、裁判にかけられ
なかったものを、裁判で審議するよう請求できる
公的機関です。
○あなたも検察審査員に選ばれることがあります。 
○被害にあった方は、事件が不起訴のとき、裁判
　をするよう申立てできます。
○相談・申立ての費用は無料。秘密も固く守られ
　ます。

申立ての受付

葛城検察審査会事務局（奈良地方裁判所葛城支部内）
【☎ 0745(53)1012】 

ストップ！コロナ差別
人にやさしいまちづくりを進めよう

　新型コロナウイルス感染症の蔓延にともなって
生じている感染者や家族、医療従事者などへの差
別・人権侵害に関連して、奈良県人権擁護委員連
合会からメッセージが発信されています。市HP
に掲載していますので、ご
覧ください。

▶人権政策課

　感染拡大防止のため
下記イベントを中止します

▶体育振興課
　ご理解・ご協力をお願いします。
○第 15回葛城市民駅伝・マラソン大会
　（1月 10日）
○雪中登山（1月 31日）
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　新型コロナウイルスを想定した「新しい生活様
式」の推進により、インターネット通信販売のト
ラブルが増加しています。不安に思った場合やト
ラブルが生じた場合は、すぐに消費生活相談窓口
に相談しましょう。
通信販売にクーリング・オフ制度はありません
　事前に、返品・解約の条件や販売事業者の連絡
先を確認しましょう。
少しでも「怪しい」と思ったら利用しない
　詐欺的な通販サイトもあります。
定期購入の契約になっていないか、確認する
　注文前に契約を確認しましょう。
こんなトラブルが発生しています
○注文した商品が届かない、粗悪品・模倣品が届
　いた　
○お試しのつもりが、高額な料金を請求された
○高額な値段で販売されている
○定期購入が条件の健康食品や化粧品などのトラ
　ブル
○詐欺的な通販サイトに関するトラブル
○マスク・体温計・消毒用アルコールなどの新型
　コロナウイルス感染対策商品のトラブル

不正受給の相談が多く寄せられています
　持続化給付金は、新型コロナウイルス感染症の
拡大などによって、大きな影響を受けた事業者（個
人事業主を含む）に対して支給される給付金です。
　事業を行っておらず受給資格がないサラリーマ
ンや学生、無職の人が、自身を事業者と偽って申
請・受給することは、犯罪行為に当たると考えら
れます。
　しかしながら、全国の消費生活センターには、
「動画や SNS で簡単に稼げる方法がある」「山分
けしよう」と持ちかけられて、免許証や銀行口座
を送信してしまったなど、不正受給と知らずにお
金を受け取ってしまったという相談が多数寄せら
れています。 
持続化給付金を不正に受け取ってしまった場合
　速やかに持続化給付金事務局コールセンターに
電話してください。
持続化給付金事務局コールセンター
※給付金の申請日が 8月 31日以前か、9月 1日
　以降かで連絡先が異なります
(8月 31日以前 ) 【☎ 0120（115）570】
(9 月 1日以降 ) 【☎ 0120（279）292】

インターネット通販の
トラブルが増加しています！

持続化給付金を不正に
　受け取ってしまったら連絡を！

　奈良県よろず支援拠点では、派遣された専門の
コーディネーターによる商品開発、データ分析、
マーケティングなど幅広く経営相談を行っていま
す。オンライン相談可。期間は令和３年３月末ま
でです。
とき　祝日を除く毎月第 2・第 4木曜日
① 13:00 ～ 14:00　② 14:00 ～ 15:00
ところ　葛城市役所當麻庁舎　分庁舎 2階会議室
予約方法　相談受付シートにご記入の上、FAX
またはメールで葛城市役所商工観光課まで提出く
ださい。
【FAX（48）2302】
メール  syoukou-kankou@city.katsuragi.lg.jp
　

詳しくは
こちらから

対面相談 オンライン相談

　中小企業・小規模事業者向け経営相談（無料）

利用者の声
○ IT 導入・活用に関する経営相談ができる人が
　身近にいなかったため、良い機会となった。
○複数人が参加するセミナーだと聞き流してしま  
　うことも、個別だと小さな質問をしながら聞け
　るので勉強になった。

新型コロナウイルス関連情報
（商工観光課からお知らせ）

市政
ニュース

まちの
ニュース
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職員数
区分

部門
職員数（人）
H31 R2

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　 会 3 4
総　 務 60 59
税　 務 17 16
農林水産 9 9
商　 工 6 7
土　 木 19 22
民　 生 60 68
衛 生 42 41
計 216 226

教育部門 64 84
消防部門 0 0
小　計 280 310

公
営
企
業
等

会
計
部
門

水　道 9 8
下水道 5 5
その他 22 24
小　計 36 37

合　計
（条例定数の合計 424） 316 347

主な増減理由
増　採用 48人

　減　退職 17人　
 （再任用職員 5人含む）

区分 令和元年度

給
与
費

給料 9 億 3594万円
職員手当（退職手当は含まない） 2億 4714万円
期末・勤勉手当 3 億 8472万円

計 15 億 6780万円
1 人当たり給与費 560 万円

平成 31年 96.2
平成 26年 93.3

■　平均給与

一般行政職
大学卒

18 万 2200円
高校卒

15 万 600円
技能労務職
高校卒

16 万 4700円

市職員の
職員数・給与などをお知らせ
　市職員の職員数や給与、勤務条件などの人事行政の運営等の状況やその概
要を公表します。各項目は、原則として令和 2年 4月 1日現在のものです。
（万円未満を四捨五入）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ▼人事課

区分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
一般行政職 42.5 歳 29万 2500円 34万 4247円
技能労務職 44.1 歳 27万 6900円 30万 9247円
※平均給料月額は職員の基本給の平均
※平均給与月額は給料月額と扶養・地域・住居・管理職手当
の額の合計

■　初任給

■　特別職の報酬等
区分 給料月額等 期末手当

給料

市　長

副市長

教育長

44 万 5000円
（89万円）

62万 9000円
（74万円）
65万円

3.4 月分

報酬
議　長
副議長
議　員

47 万円
40万円
37万円

3.4 月分

※（　）内は、減額措置を行う前の金額。
　市長は平成 29年 1月以降、副市長は平成 29
年 2月以降減額。

1 給与2
人件費
　  17.7%

令和元年度歳出額
147億 7271万円

26億 1832万円

普通会計決算

　国家公務員の給与水準を100と
した場合の、地方公務員の給与水
準を示す指数。

■　人件費の状況

■　職員給与

■　ラスパイレス指数
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市政
ニュース

令和元年 11月～令和 2年 10月末時点

分限処分
懲戒処分

免職 停職 減給 戒告
5 人 0人 0人 1人 0人

■　分限・懲戒処分

※分限処分は、心身の故障などで職務を果たせない
場合、公務能率の維持を図るため、休職または免
職させます。月々の給与・賞与の減額対象です。
※懲戒処分は、服務義務違反に対する制裁として行
われる処分です。

令和元年 11月～令和 2年 10月末時点
区分 件数

勤務条件に関する措置の要求の状況 0 件
不利益処分に関する審査請求の状況 0 件
苦情の処理の状況 1 件

■　公平委員会の業務

手当名 内容・支給単価（月額） 支給実績
（令和元年度普通会計決算）

扶養手当 ○配偶者 6500円　○子 1 万円　○その他の親族 6500円　
※満 16歳から満 22歳までの子は 1人につき 5000円加算 2879万円

地域手当 給料・扶養・管理職手当の月額合計額の 6% 6084万円

住居手当 借家・借間　最高支給限度額 2万 8000円 1352万円

通勤手当 ○交通機関　5万 5000円以下の運賃等相当額
○自動車等　2000円～ 3万 1600円 1397万円

管理職手当
（管理・監督の
地位にある職員）

○部長級　給料月額の 15%　○課長級　給料月額の 12%　
○課長補佐級　給料月額の 10% 4829万円

宿日直手当 宿日直業務（一般）4400円／日額 1万円

期末・勤勉手当 ○期末手当　2.60 月分（1.45 月分）  ○勤勉手当　1.9 月分（0.9 月分）
○役職加算　5 ～ 20%　※（　）内は再任用職員　

137万円
（1人当たり平均支給額）

退職手当

支給率 自己都合 勧奨・定年

自己都合　202万円
勧奨・定年　1991万円
（1人当たり平均支給額）

勤続 20年 19.6695 月分 24.586875 月分
勤続 25年 28.0395 月分 33.27075 月分
勤続 35年 39.7575 月分 47.709 月分
最高限度額 47.709 月分 47.709 月分

○定年前早期退職特例加算　2～ 45％

時間外勤務手当 正規の勤務時間を超えて勤務した時間に対して、勤務 1時間につき支給
31万円

（1人当たり平均支給額）
※平成30年度は25万円

特殊勤務手当 手当の種類　5種類 44万円
（1人当たり平均支給額）

職員の手当3

分限・懲戒処分
公平委員会の措置要求、審査請求4
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市政ニュース

　葛城市では、「住民票の写し」と「印鑑登録証
明書」がコンビニ交付サービスで取得できます。

コンビニ交付サービスとは

　全国のコンビニなどに設置しているキオスク端
末 ( マルチコピー機 ) で、住民票の写しなどの証
明書が取得できるサービスです。

マイナンバーカードで便利！
コンビニ交付サービス

▶市民窓口課　新庄庁舎【☎（44）5002】・當麻庁舎【☎（44）5101】

マ
イ

ナ
ン
バ
ー

ここが便利！コンビニ交付サービス

○休日でも、下記時間に証明書が発行できます。
　利用可能時間　6：30～ 23：00
　※ 12 月 29日～ 1月 3日、システムメンテナ
　　ンス日は利用不可
○最寄りのコンビニで証明書を取得できるため、
　証明書が急きょ必要になった場合も、利用可能
　時間内であれば、すぐに取得できます
○市役所で取得する時のように、書類を書く必要
　がありません
○マイナンバーカードがあれば、印鑑登録証がな
　くても印鑑登録証明書が取得できます
　※市役所で印鑑登録証明書を発行する際は、マ
　　イナンバーカードの有無に関係なく印鑑登録
　　証が必要です。

　マイナンバーカードは申請
から発行まで約 1ヶ月かか
ります。申請はお早めに！

※戸籍謄本などは、本籍地がある市町村によりコ
　ンビニ交付サービス提供の有無が異なります。
　（本籍地が葛城市にある方は、コンビニで発行
　できません）

　　　

　マイナンバーカードで、マイナポイントの
予約・申込を行い、選択したキャッシュレス
決済サービスでチャージやお買い物をする
と、上限 5,000 円分（付与率 25％）のポイ
ントがもらえます。
※マイナポイントの予約には上限がありま　
　す。お早めに手続きをしてください。

マイナポイント　上限 5,000 円分　もらえます

マイナポイントに関する問い合わせ
○マイナンバー総合フリーダイヤル
　【☎ 0120（95）0178】
　ダイヤル後、5番を選択してください。
○企画政策課【☎（44）5016】　

マイナポイント 検索

サービス利用に必要なもの

・マイナンバーカード（個人番号カード）
　※利用者証明用電子証明書が搭載されているもの
・数字 4桁の暗証番号（カード交付時に設定）
・交付手数料（１通 200円）

下記の住民票は発行できません
市役所までご来庁ください
・住民票コードが記載されたもの
・氏名などの変更履歴が記載されたもの
・2つ以上前の住所履歴が記載されたもの
・葛城市を転出予定 ( 転出届を提出し、転入届を
　まだ出していない状態 )の方を含むもの
・葛城市を転出された方、または死亡された方の
　住民票除票
・発行制限措置を受けている方の住民票
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　▶人権政策課
　12 月 10 日は「人権デー」、12 月４日～ 10
日は「人権週間」です。葛城市も啓発活動を通し
て、人権尊重の大切さを呼びかけています。この
機会に、改めて人権について考えてみましょう。

■人権パネル展（入場無料）
とき　12月 4日㈮～ 10日㈭　
　　　9：00～ 17：00　※休館日を除く
ところ　新庄文化会館　展示室
内容　ハンセン病写真パネル、田仲敦三さん人権
スポットスケッチ、新型コロナウイルス啓発　ほか

■特設人権相談
とき　12月 3日㈭　9：00～ 12：00
ところ　當麻文化会館

募集内容　八川住宅　3戸（3ＤＫ）
　　　　　（うち 1戸、事故物件）
住宅場所　葛城市八川 209－ 1
家賃　　　2万 100円～ 3万 9,400 円
　　　　　（前年の収入により異なります）
入居資格　
葛城市市営住宅条例による条件を満たす方
○現在、住宅に困っている方
　※持ち家がある方や、その他の公営住宅に入居
　　している方は不可
○基準月収が 15万 8,000 円以下の方
　※高齢世帯や障がい者がいる世帯の場合は
　　21万 4,000 円以下の方
○同居または同居しようとする親族がいる方
（単身者の場合は、60歳以上であること、身体障
害者手帳の交付を受けているなどの条件が必要）
○令和 2年 12 月 1 日時点で 3ヶ月以上、市内
　に住所または勤務場所がある方
○市税、水道料金などに滞納のない方
受付期間　12 月 7日㈪～ 12月 18日㈮
　　　　　9：00～ 17：00　※土日を除く
受付場所　建設課（新庄庁舎）
現地見学会　12 月 16日㈬ 10：00～ 11：00
（完全予約制）見学を希望される方は建設課まで
申込書　　建設課（新庄庁舎）または
　　　　　農林課（當麻庁舎分庁舎）で配布
注意事項
○入居に伴う保証人は、市内に居住し、かつ入居
　決定者と同等以上の収入がある方とします。
○敷金は家賃の 3ヶ月分です。家賃・敷金以外
　にも共益費・自治会費が必要となる場合があり
　ます。
○近隣とのトラブルの原因となるため、ペットは
　禁止します。
○家賃は、入居家族全員の収入合計で計算します。
○市営住宅の入居者等の生活の安全と平穏を確保
　するため、暴力団員は申し込み不可。
問　詳しくは建設課【☎（44）5014】

住宅に困っている方へ

市営住宅入居者の募集 
▶建設課

　軽自動車などを購入や譲り受けるなどで取
得した場合は 15 日以内に登録手続きを、廃
棄（解体）や譲渡するなどで手放した場合は
30 日以内に廃車手続きをしてください。
　業者に解体の依頼をしていても、４月１日
までに廃車手続きが済んでいなければ、軽自
動車税（種別割）が課税され続けます。心当
たりのある方は、手続きが終わっているかご
確認ください。※月割りはできません。

種別 手続きの場所

軽三輪車・軽四輪車 軽自動車検査協会　奈良事務所
【☎ 050・3816・1845】

オートバイ
（125 cc を超える
　二輪のもの）

近畿運輸局　奈良運輸支局
【☎ 050・5540・2063】

原動機付自転車
　（125 cc 以下）
小型特殊自動車
　（トラクター等）

葛城市役所　税務課

軽自動車、ミニバイク、農耕用トラクターなど

　 適正な登録・廃車手続きを
▶税務課

人権について考える
人権デー 12月 10日

手続きに必要な書類は、各手続き場所にお問い合わせを。

市政
ニュース

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。
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イベント・募集

対象　ウォーキングなど有酸素運動の参加に支障
　のない方（19歳以上）　
講師　鍵田　忠芳さん（健康運動指導士）
とき　12月 18日㈮ /1月 29日㈮
　　　2月 26日㈮ /3月 12日㈮ /3月 26日㈮
　　　13：30～ 14：30（受付 13：20）
ところ　當麻スポーツセンター　アリーナ
持ち物　屋内シューズ・タオル・水・マスク
　床に敷くためのバスタオル（ヨガマット）
※今年度は新型コロナウイルス感染症対策のため、
　体組成測定はありません。
申込み　事前に新庄健康福祉センター
　　　　【☎（69）9900】まで申込みください。

結果が出る！鍵田式運動塾

はつらつ健康教室
～体操で運動不足を解消～

　12 色の色鉛筆を何重にも
重ねて深みのある色に仕上げ
るテクニックなど、塗り絵の
コツを習得しましょう。
対象　60歳以上（無料）
定員　10名（先着順・ただし初めての方を優先）
とき　12月 18日㈮　13：30～ 15：00
持ち物　色鉛筆（12色以上）　
講師　イラストレーター　杉井　江里亜さん
申込み期間　12月１日㈫～ 11日㈮　
　　　　9：00～ 16：00（電話申込み可）
申込み・問　いきいきセンター【☎（69）6761】

脳のアンチエイジング
大人の塗り絵講座

　▶長寿福祉課　地域包括支援センター
　運動初心者の方も、安心して参加できる簡単な
体操や筋力トレーニングで、運動不足の解消と筋
力アップを目指します。
対象　65歳以上
とき　1 月 5日㈫～ 3月 23日㈫　
　毎週火曜（全 12回）　9：15～ 10：30　
ところ　ウェルネス新庄　
費用　3,300 円（3ヶ月分、初回受講時に全納）
定員　25 名（先着順）
※申込み多数の場合は①初受講の方②前回参加さ
れていない方を優先します。

※ 1年以内に健康診断などを受けていない方は、
事前に健康診断などを受けてください。
申込期間　12 月 7日㈪～ 23日㈬
　　　　　9：00～ 17：15　〈電話受付可〉

空き家個別相談会（無料）
対象　市内在住の方、
　　　または市内に空き家を所有している方
とき　12月 16日㈬　13：30～ 16：00
　　　※１回 30分× 5枠（要予約・先着順）
ところ　新庄庁舎　2階 202会議室
申込方法　事前予約（企画政策課窓口または電話）

空き家に関する相談窓口
○ NPO法人　空き家コンシェルジュ
　（葛城市空き家相談窓口受託業者）
　　9：00～ 17：00【土日祝も相談可】
　【☎ 0744（35）6211】（橿原事務所）

空き家でお困りの方へ
　▶企画政策課

広告（広告を募集しています。詳しくは、企画政策課まで）

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。
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いつでもでどこでも脳トレ習慣

生活支援コーディネーターです！

　今年は新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、ほとんどのサロン活動が休止されていました。
しかし現在は、新たな生活様式を踏まえながら、
約 8割が活動を再開されている状況です。
　そんな地域の通いの場で楽しむもよし。自宅で
取り組むもよし！友達に広めてさらによし！で
「三方よし」の脳トレ体操をご紹介します♪

ハイ！

 問　葛城市社会福祉協議会
【☎（48）3373】（大山、田口）

　右手は人差し指、左手はチョ    
     キの状態から左右を入れ替えま

す。
　　　連続して行いながら、童謡な　
　　どの歌を歌ってみましょう♪

　慣れてきたら、間に体の前で
手を叩いてみましょう。
　同じく歌いながら始めると・・・

　　あれれっ。一気に難しくなります
　　が、諦めずに挑戦してください。

脳トレ問題や
　地域活動の情報が満載♪
「カツシャキョ！ちゃんねる」は

　こちらから

オレンジＴシャツで認知症啓発 高齢者の運動・健康づくりアプリ
「オンライン　通いの場」

左右入れ替え体操　
どんぐり

　▶長寿福祉課　地域包括支援センター
　認知症啓発週間として、10月 2週目の 1週間、
市職員がＲ

ラ ン と も
ＵＮ伴 Tシャツを着用し、業務を行

いました。地域での認知症への理解を深め、住み
よい地域づくりの支援を今後も行っていきます。

1

2

　　　　

▶長寿福祉課　地域包括支援センター
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、高齢
者の通いの場が活動を自粛している状況でもオン
ラインで自己管理しながら、運動や健康づくりに
取り組めるアプリケーションです。
アプリでできること
○お散歩支援　○自宅でできる体操
○あたま体操　など
　一人での活用はもちろんのこと、家族や友人と
も一緒に活用ください。アプリのダウンロードは
下記から読み込んでください。

ころころ

どん

※ＲＵＮ伴とは…認知症の方や家族、支援者などが
　リレーをしながら、1つのタスキを繋いでゴール
　を目指すイベントです。

ころ

ころ

ぐり

パ
チ
ン

「認知症サポーター養成講座」を出前します
　認知症の知識や、対応の仕方を地域住民に伝え
る講師役となる「認知症サポーター」の養成講座
を出前で実施します。参加の希望や開催依頼があ
れば、お問い合わせください。【☎（44）3455】
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わたしたち　
　学校・地域パートナーシップ事業ボランティアです

　10 月 19 日、体験学習の一環として、1・2
年生の芋ほり体験を行いました。ボランティア
の皆さんは、子どもたちに芋ほりのコツを伝授
し、子どもたちが芋を掘り出した時には、共に
喜んでくれていました。

葛城市では、学校・地域パートナーシップ事
業を実施しています。この事業は、学校の

授業やイベントに、地域にお住まいの皆さんにボ
ランティアとして参加いただき、地域での教育の
一翼を担っていただくものです。
　そんなボランティアの皆さんの活躍を３ヶ月に
わたり紹介します。

　10 月 22日、5年生の野外活動。午前中は、
二上山ふるさと公園でのオリエンテーション。
午後からはボランティアの育てた「古代米」を
鎌で刈る体験を行いました。稲刈りでは、刃物
を使うこともあり、懇切丁寧に子どもたちに指
導し、稲刈りの介助も行っていただきました。

　10 月 16 日、環境教育としてNPO法人 エ
コ葛城市民ネットワークの皆さんと一緒に、菜
種油づくり実習を行いました。学校が所有する
「唐

と う み
箕」という昔の農機具を使って、種と種が

らを分別し、搾油の実習を行いました。珍しい
道具の説明を、児童たちは興味津々に聞き入っ
ていました。

芋掘り体験　新庄北小学校

菜種油搾り体験　當麻小学校

稲刈り体験　磐城小学校

各校では、地域のボランティアを募集しています
　活動に興味がある方は、生涯学習課までお問い
合わせください。【☎（44）5109】
　学校・地域パートナーシップ事業は、地域全体で学校
教育を支援する体制づくりを推進し、教職員や地域の大
人が子どもと向き合う機会を増やすとともに、地域の教
育力の活性化を図ることを目的としています。
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10月 26 日に、５年生が学校田で育てた餅
米「アサヒモチ」の稲刈りを体験しました。

　ぬかるみが残る田んぼに足を取られながらも、
地域の「米作り達人」のご指導や、学校支援ボラ
ンティアの方々の協力を得て、無事に稲刈りを終
えることができました。
　付近の圃

ほじょう
場では、ウンカの坪枯れ被害が続出す

る中、稲刈りまでどきどきの日々が続きましたが、
お陰様で被害は皆無でした。最後に、はざ掛けを
した稲の前で記念撮影をしました。
　さあ、次は約３週間後、天日で乾燥させた稲を
足踏み脱穀機で乾燥、唐箕で選別をする予定です。
當麻小学校名物の餅米作り物語もいよいよ大詰め
です。     　　　　　　　　　　　【文：當麻小学校】

當麻小学校

いよいよ大詰め
當麻小学校名物 餅米作り物語

葛城っ子
スペシャルショット

コロナ禍の中、私たちの生活様式は一変しまし
た。保育の現場も、「健康と安全を守るため

に出来ることは何か」を考えながら過ごしています。
　“密を避けるためには？”と言いつつも、人と触
れ合うことの心地良さを肌で感じる、大切な時期の
子ども達。そんな子ども達にとって、どのような過
ごし方が良いのでしょうか…。
　はじかみ保育園では、今まで以上に戸外遊びを多
く取り入れています。たくさん走り回ったり、自然
と触れ合ったり、発見や不思議、嬉しさや喜びを感
じながらの戸外遊びの時間は特に笑顔が絶えませ
ん。まだまだ当たり前の日常を過ごすことが出来な
いこともありますが、工夫をしながら、子ども達の
笑顔を守って行きたいですね。

【文：はじかみ保育園】

はじかみ保育園

日常の笑顔

葛城っ子
スペシャルショット
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子育て支援
センター情報

※子育て支援センターは新庄健康福祉センター内にあります

☎（69）5241

○お話を楽しむ日　10：30～
12 月 16日㈬　子育て支援センター
12月 21日㈪　磐城児童館
1月 20日㈬　子育て支援センター
○童謡を楽しむ日　10：00～
1 月 18 日㈪　磐城児童館

年齢別つどい（子育て支援センター）
　定員 10組・予約制（約 2週間前より電話受付）
わんぱくルーム（2歳児）
　12月 15日㈫　9：30～ 11：30（當麻地区）
　12月 18日㈮　9：30～ 11：30（新庄地区）
ひよこルーム（1歳児）
　12月 8日㈫　9：30 ～ 11：30（當麻地区）
　12月 11日㈮　9：30 ～ 11：30（新庄地区）
こあらルーム（0歳児）講習会「おやつのはなし」
　12月 7日㈪　10：00～ 11：00
　　　　　　　  13：30～ 14：30
らっこルーム（0歳児）
　12月 14日㈪　10：00～ 11：00
　　　　　　　　 13：30～ 14：30

12

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

　…お楽しみ土曜日（ゆうあいステーション）
つどいの広場（未就園児対象）
■…つどいの広場（子育て支援センター）　
　　定員 10組・事前予約制
　　 9：30～ 12：00  /  13：00～ 15：00
　 …おでかけ広場（ゆうあいステーション）
　　 9：30～ 12：00
磐城校区児童館のつどいの広場
　定員 5組・事前予約制
　とき　月～金曜日
　9：30～ 12：00　/　13：00～ 15：00

対象年齢は市HPから確認ください

1

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

　使わなくなった子ども用品、小さくなった乳幼児
の服や靴をお持ちください。まだ使える状態のもの
であれば、それを使いたい方に無料でお譲りします。
電話での問い合わせも随時受付しています。
＜リサイクル受付しているもの＞
○子ども用品
　チャイルドシート、ジュニアシー
　ト、ベビーカー、ベビーベッド、
　おもちゃなど
○ 60 ～ 100サイズの服や靴

子ども服・用品をリサイクル ♻
捨てるのは、もったいない！

　おやつ（補食。食事の補いになるもの）などにつ
いて、管理栄養士や保育士がパネルシアターと寸劇
を交えてわかりやすく説明したり、お母さんの質問
にもお答えします。簡単な手作りおやつの紹介もあ
ります。毎日子育てをするなかで、同い
年だから思う子どもの育ちや悩みなどの
情報交換を行い、母親同士の交流を深め
ていきます。

こあらルームで講習会
「おやつのはなし」

広告（広告を募集しています。詳しくは、企画政策課まで）

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。



　R2.1217
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イベント
募集

子育て
健康

まちの
ニュース

文化
教養

お知らせ

Hello トミーです !
vol.16

　外来語とは、日本語における借用語 ( ※ ) の
うち、漢語とそれ以前の借用語を除いたもの
です。
※外国語から、取り入れられた言葉のこと。
Loan words are Japanese words that have 
been borrowed from other countries excluding 
ancient Chinese and languages before that.

　初めに入ってきた外来語には、16・17世紀に
ポルトガル語とオランダ語から入ってきた言葉が
多いです。例えば、ポルトガル語から入ってきた
「パン」や「タバコ」、「天ぷら」などです。
The first big wave of loan words came from 
the Portuguese and Dutch in the 16th and 
17th centuries. Some examples of Portuguese 
loan words are ‘パン’ for bread, ‘タバコ’ for 
tobacco, and ‘天ぷら’ for deep fried vegetables 
and seafood.

外来語　Loan  Words
インスタグラム

葛城市と海外を繋ぐ国際交流員
name　トミー・リー
from　オーストラリア・メルボルン
　市企画政策課で勤務。
◆英語で葛城市を発信！
　SNS（インスタグラム、
フェイスブック）を使っ
て、情報を発信中！

「パン」それとも「ブレッド」？
‘pan’ or ‘bread’?

フェイスブック

　明治時代には、日本はドイツと親交を持ち、ド
イツ語からもたくさんの外来語が入ってきまし
た。例えば、「アルバイト」や「カルテ」などです。
In the Meiji era, Japan had extensive contact 
with Germany and adopted many German 
loan words. Some examples include ‘アルバイト’ 
which means part-time work and ‘カルテ’ which 
means a patient's medical chart.

　そしてようやく、第二次世界大戦の後で、新し
い概念を言葉で紹介するために、外来語の英語の
言葉がたくさん入ってきました。現在、使用して
いる外来語の 8～ 9割は、英語圏から来ました。
あなたがよく使っている外来語は、何ですか？
Finally, after World War 2, Japan borrowed 
many words from the English language in order 
to introduce words for new concepts. Loan 
words of English origin make up about 80-90% 
of loan words in use these days. What loan 
words do you often use?

小さい頃のお世話の仕方
　赤ちゃんが「おぎゃー」と泣いたら、大人は「ミ
ルクかな？オムツかな？暑いのかな？眠いのか
な？・・・」と想いを寄せながらお世話をするでしょ
う。目が合ってニコッとしたら、きっと「いま笑っ
たね。かわいいね」と思うでしょう。小さい子ど
もが転んで泣いていたら、きっと「痛いの痛いの、
とんでいけ」とおまじないをかけたり、精一杯の
ケア (消毒やばんそうこうを貼るなど）をするで
しょう。

子どもと共に生きる
大きくなった子どもへの関わり方
　このような感覚を、大人はいつまで持ち続ける
ことができるでしょうか。もちろん、大きくなっ
た子どもに、赤ちゃんのときのように「ミルクか
な？」と考えたりはしません。中学生に「痛いの
痛いの、とんでいけ」のおまじないもしません。
大人と子どもの「ちょうど良い」関係
　ここで大事なことは、その時その時に合った関
わり方に、気づくことが出来るかどうかです。目
の前にいる子どもを見て、どのような関わりが必
要か、あるいはどのような関わりを求めているか、
一度立ち止まって見つめてみませんか？見つめた
先に見えた絶妙な「ちょうど良さ」が、大人と子
どものちょうど良い関係を保つコツの 1つにな
るでしょう。
【こども・若者サポートセンターの臨床心理士より】

子育て
健康
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健 康 増 進 課
インフォメーション

☎（69）9900

やってみよう！葛城市塩活チャレンジ

　ハムやウインナーのような食肉製品、ちくわ・
かまぼこのような練り製品、魚の干物や塩漬けの
ような塩干もの、漬物や佃煮など、身の回りに加
工食品はたくさんあります。加工食品に含まれる
食塩相当量について考えてみましょう。
調理して食べることが多い加工食品
　加工食品には単体で食べるより、調理時に調味
料を加えることが多いものがあります（例えば、
ちくわにチーズを入れたり、さつま揚げやちくわ
と野菜を炊くなど）。実際食べた料理に含まれる
食塩量は、使った調味料やそれぞれの食材に含ま
れる食塩相当量など、組み合わせによってどんど
ん増えてしまいます。

第 7弾　加工食品に含まれる塩分

塩とうまくつき合う生活

健康相談の実施日程

事業 対象 とき 受付時間 ところ

乳幼児健康相談
（予約制）

小学校入学前の乳幼児
12月21日㈪ 9：15～ 11：15 新庄健康福祉セ

ンター12月22日㈫ 13：15～ 15：15
保健師・栄養管理士による対面での子育てに関する相談。（感染症対策のため、体制を変更して実施）

成人健康相談 成人の方 12月 10日㈭ 10：00～ 11：00 新庄健康福祉セ
ンター

※年間の予定は、健康カレンダーでご確認ください

g

何と一緒に食べるかを考えることも塩活
　これらは食べてはいけない、というのではなく、
食べる頻度や量、何と一緒に食べるか、などを考
えて食べるのが塩活です。
　普段よく買う加工食品の食塩相当量の栄養成分
表示を見るところから始めましょう。

広告（広告を募集しています。詳しくは、企画政策課まで）

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

食と健康情報
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クリスマス会
とき 12 月 19日㈯　14：00～　
ところ　新庄文化会館　展示室
　人形劇：あくしゅで　こんにちは                     
　人形劇：おだんごぱん                     
　パネルシアター：ぶたのたね　ほか
おはなし会
とき 12 月 20日㈰　13：30～　
ところ 當麻図書館　２階研修室
◇絵本　まどから★おくりもの
◇おはなし　世界中で一番小さなクリスマス
☆おはなし　クリスマス・イブ　ほか
　◇小さい子向け　☆大きい子向け
　※おはなしが始まると部屋には入れません。
　　時間に間に合うようにお越しください。

　おはなし会

新庄　☎（69）4646
當麻　☎（48）6000

☎（64）1414
歴史博物館情報

図書館情報

【一般書】
アンと愛情　　　　　　　坂木　 司 　新庄館 
あるものでまかなう生活　井出　留美　當麻館
大人かわいいシールのハンドブック　

シール大臣　當麻館
【児童書】
ウィルとふゆのおきゃくさん　

リンダ・アシュマン　當麻館
子どもを守る仕事　　　　　佐藤　優　新庄館
水族館のサバイバル２　ゴムドリ co.　新庄館

とき　1 月 10日㈰　10：30～　
ところ　新庄文化会館　展示室
講師　ブレンドone

 英語読み聞かせ会

 新着図書

第 21回特別展

『飯
いいどよのひめみこ
豊皇女と忍

おしぬみ
海ー古墳時代に活躍した女性ー』

とき　12月 13日㈰まで
ところ　歴史博物館　特別展示室
入館料　大人 200 円　高校・大学生 100 円
　　　　小・中学生 50 円
開館時間　9：00 ～ 17：00( 入館は 16:30 まで）
休館日　毎週火曜日／第 2・第 4 水曜日

公開講座『平群谷の中世城郭』
とき　　12月 12日㈯　14:00 ～
ところ　歴史博物館あかねホール
講師　　葛本　隆将さん（平群町教育委員会）
定員　　90 名・参加無料
申込み　12月 2日㈬ 9：00～受付開始
※事前に電話または窓口にて申込みが必要
※定員になり次第、締め切り

文化
教養

子育て
健康

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

　感染防止のポスターができました
　▶商工観光課

　新型コロナウイルス感染防止に向け「新しい生活
様式」の定着を呼びかけるポスターを制作しました。
関西広域連合が制作したテンプレートに蓮花ちゃん
とせんとくんのイラストが入ったもので、８種類あ
ります。市のホームページからダウンロードできま
す。
　店舗だけでなく家庭
や職場でも利用しやす
い内容です。

　▶商工観光課
　葛城市観光協会はフェイスブックでおすすめイベ
ントなどの地域情報を発信しています。フォローや
「いいね！」をお願いします。

葛城市観光協会　フェイスブック

フェイスブックは
　　　こちらから
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12 月 1月
月 火 水 木 金 土 日 月 火
28 29 30 31 1 2 3 4 5

市役所 戸籍の届出
その他の業務 休 休 休 休 休 休

火葬場 休 休
ウェルネス新庄 休 休 休 休 休
新庄健康福祉センター 休 休 休 休 休 休
當麻保健センター 休 休 休 休 休 休

業務案内
出生届の届出日　
　生まれた日を含めて 14 日以内。ただし、
14日目が 12 月 29 日㈫から 1月 3日㈰にな
る場合は、1月 4日㈪に届出ることができます。
霊苑の開放　今年は通常の開放となります。
12月 28日㈪～ 1月 4日㈪
開錠　8：30　閉錠　17：00
コミュニティバス
12 月 28日㈪～ 1月 4日㈪は運休します。　

お知らせ

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

毎
月
11
日
は
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
で
す

消防統計 10月中（2020年累計）
火災 1 件 (14 件）
救急 148 件 （1,437 件）
救助 1 件 （22件）

　   葛城消防署  【☎0745（69）7171】
　   火災案内【☎0180（99）7552】

人の動き　11 月 1日現在（前月比）
男 18,013 人 （ー 4人）
女 19,468 人 （± 0人）
合 計 37,481 人 （ー 4人）
世帯数 15,046 戸 （＋ 2戸）

　つらい気持ちを傾聴し、精神保
健福祉の情報を提供します（秘密
厳守）。
とき　12月 7日㈪～ 11日㈮
　　　9：00～ 21：00
相談電話番号
　　【☎ 0743（85）5639】
問　地域活動支援センターなっつ　
　【☎ 0745（23）8105】

萌　こころの相談室

ご協力ありがとうございます
6,523 円
　（10月 30日現在）

公共施設に募金箱を設置してい
ます。ご協力をお願いします。
　中央共同募金会の受付終了に伴
い、義援金の受付は 12月 24 日
㈭をもって終了します。

令和 2年 7月豪雨義援金
▶生活安全課▶保険課

医療機関等の領収書は、国民健
康保険の高額療養費の支給や福祉
医療費の助成等（県外受診等）を
申請する際に必要です。
他機関へ領収書を提出する場

合、提出前に上記の申請について
ご確認ください。
保険課では申請受付後、原本を

お返しします。

医療機関等の領収書は大切に

▶収納促進課・税務課
保険課・長寿福祉課

　12 月は、下記の納付月です。
市県民税（第 4期／普通徴収 )　
国民健康保険税　
介護保険料
後期高齢者医療保険料
　口座振替は、納期限と同じ日で
す。事前に預貯金残高のご確認を。
※納期限を過ぎるとコンビニでは
　納付できません。

税・保険料の納期は
12月 25日㈮

（第 6期／
　普通徴収）

編
　
集
　
後
　
記

今年も「広報かつらぎ」を読
んでいただき、本当にあり

がとうございました。新しい生活
様式が提案され、来年も変革の 1
年になるのでは。皆さんの生活に
役立つ情報を分かりやすく届ける
ことをモットーに、来年も　　と
ともに明るく頑張りますので、よ
ろしくお願いします。 飯淡

新型コロナウイルス感染
拡大防止のため、一部

イベントが中止になります
（P6 参照）。広報誌で掲載し
ているイベントも状況によ
り、中止になる可能性があり
ます。市のホームページで、
最新情報を掲載していますの
で、ご確認ください。

飯
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今月の
休館・休園日

12 月 1月
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

図書館（新庄・當麻）休 休 休 休 休 休 ※

休み

※ 休
文化会館（新庄・當麻）休 休 休 休 休 休 休 休 休
歴史博物館 休 休 休 休 休 休 休 休 休
相撲館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
當麻スポーツセンター 休 休 休 休 休 休 休 休 休
コミュニティセンター 休 休 休 休 休 休 休 休 休
中央公民館 休 休 休 休 休 休 休 休 休
ふるさと公園 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
葛城山麓公園 休 休 休 休 休 休
いきいきセンター 休 休 休 休 休 休
ゆうあいステーション 休 休 休 休 休 休

※整理休館日

相談 とき ところ 予約 問い合わせ

人権・行政・
心配ごと相談

12月 3日㈭

9時～12時

當麻文化会館

不要
▶総務財政課・人権政策課
　【☎（69）3001】
　社会福祉協議会
　【☎（48）3373】

12月 10日㈭ 新庄庁舎

12月 17日㈭ 歴史博物館（女性相談員）

弁護士による
法律相談

12月 3日㈭ 13時～16時
（1回 30分）

當麻文化会館
要

▶企画政策課
　【☎（44）5016】12月 17日㈭ 新庄庁舎

中南和法律相談
12月 10日㈭ 13時～16時

（1回 30分） 新庄庁舎 要 ▶奈良弁護士会
　【☎ 0742（22）2035】

※上記以外の平日も、中南和地域の市町村会場で法律相談を実施。詳しくは、奈良弁護士会まで。

消費生活相談
（できるだけ電話で
相談ください）

　毎週月曜日
10時～16時

當麻庁舎【☎（44）5111】
不要 ▶商工観光課　

　毎週木曜日 御所市役所
【☎0745（62）3001】（内242）

※架空請求や悪質商法などの相談に対応。31日㈭は休み。

子ども・若者
サポート相談

（12/29～12/31
は休み）

平日 9時～ 17時
（第 2・第 4土曜は事前予約者のみ） こども・若者サポートセンター ※ ▶こども・若者サポートセンター

　【☎（48）8
ハローサンキュー

639】　
※相談内容により要予約。
※妊娠・出産・子育て・不登校・自立などの悩みを、臨床心理士・保健師・保育士・社会福祉士などが対応。

若者自立の
ための相談

12 月 16日㈬ 14時～17時 こども・若者サポートセンター 要 ▶若者サポートステーション
　やまと【☎（44）2055】

※ 15 ～ 39歳の方の進路・就職などの悩みを、キャリアコンサルタントなどが対応。
ひとり親家庭の
出張就業相談 12 月 11日㈮ 10時～16時 當麻庁舎 要 ▶子育て福祉課

　【☎（44）5105】

女性カウンセラー
による

女性の悩み相談

12 月 10日㈭ 14時～17時
（1回 50分）

こども・若者サポートセンター
要 ▶人権政策課

　【☎（44）5005】12月 24日㈭ 新庄庁舎

増改築・耐震相談

12 月 19日㈯ 13時～17時 中央公民館
不要

1月 10日㈰ 9時～12時 當麻文化会館
▶葛城市建築組合　藤井本　弘（新庄）【☎（69）2877】/ 藤井本正明（當麻）【☎（69）2753】　
　または都市計画課【☎（44）5013】

手話通訳者の設置
（12/30 は休み）

毎週水曜日
13時～17時

新庄庁舎
不要

▶社会福祉課
　【聴覚障がい者等専用FAX】
　 （43）8186　毎週金曜日 當麻庁舎

おもちゃ病院 12 月 5日㈯ 9時 30分～ 13時
（受付12時まで）

ゆうあいステーション
（お楽しみ土曜日） 不要 ▶環境課【☎（44）5004】

　※部品代は実費

無料相談コーナー

※無料相談、休館・休園などは、変更となる場合があります。
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葛城市の魅力を全国に PRしませんか
　葛城市では今後、ふるさと納税制度を使い、全
国の方に葛城市の魅力を広く知ってもらいたいと
考えています。
　そこで、葛城市の特色や良さを知ってもらえる
ような、葛城市独自の返礼品を提供いただく事業
者を新たに募集します。
　ご協力いただける市内事業者の方は、税務課ま
でご相談ください。

♪當麻文化会館　第 13回クリスマスコンサート♪
YouTube で配信！

ふるさと納税返礼品を募集しています
事業者の皆さまへ

事業者の要件　葛城市内に事業所がある法人、
　団体または個人事業者であること　など
返礼品の要件　葛城市内において生産・製造・
　加工されているものであること　など
応募方法　商品名・アピールポイント・写真画
　像などを添えてメールで送付してください。
メール　zeimu@city.katsuragi.lg.jp
※詳しくは、市のホームページをご覧ください。

　　　　▶税務課

　　　　▶當麻文化会館

詳しくは
こちらから

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今
年のクリスマスコンサートは YouTube でお楽
しみください！
　YouTube 検索画面から「葛城市　第 13回
クリスマスコンサート」で検索ください。
　動画公開日は決定次第、市の放送やホーム
ページでお知らせします。
出演　アンサンブル・ウィズ

※動画はコンサートを収録したものであり、ラ
　イブ配信ではありません。
【注意事項】
○動画を正常に視聴いただくためには、安定し
　たインターネット回線環境が必要です。
○動画の無断転載は固くお断りします。
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　明け方の気温が氷点下になると、蛇口や
水道管が凍り、破裂しやすいです。特に、
屋外でむき出しだと凍結しやすいです。
破裂を防ぐ対策
　むき出しの水道管に布きれを巻き、上か
らビニールテープを巻く。
凍結したとき
　自然に溶けるのを
待つか、凍結した蛇
口や水道管にタオル
などをかぶせ、ぬる
ま湯をゆっくりとか
ける。（熱湯は破裂す
る恐れがあります）

両診療所を利用する方へ
○急病人の応急診療のみで、重症患者の治療はできません。
○早い時間にお越しください。（受付終了前は混雑します）
○下記を持参ください。
　健康保険証や福祉医療証（お持ちの場合のみ）、現金
※新型コロナウイルス感染症対策のため、インフルエンザ
の検査は行いません。
※来院する前には必ずお電話を。【☎ 0745（22）7003】

クリーンセンターへの持ち込みは

※粗大ごみ・不燃ごみは 12 月 25日㈮まで

診療科目　内科・小児科・歯科
診療日　日曜・祝日・年末年始（12月 29日～ 1月 3日）
受付時間　8：30～ 11：30（診察 9：00～）
　　　　 13：00～ 15：30（診察 13：00～）
 　　　　17：30～ 20：30（診察 18：00～）
　　　　　※歯科診療受付は15：30まで

診療科目　小児科　　診療日　毎日 
深夜診療受付時間　23：30 ～ 5：30
　　　　　　　　　（診察　24：00 ～ 6：00）

▶水道課▶クリーンセンター【☎（44）5300】

年末年始のご案内

　水道管の破裂防止

　病気になったら

葛城地区休日診療所【☎ 0745（22）7003】
大和高田市西町 1－ 45　大和高田市保健センター 1階

休日および年末年始の急病

公共施設等の休みは
P20・21を確認！

深夜間の乳幼児診療

　葛城市・大和高田市・香芝市・広陵町の住民
を対象とした診療所です

　中南和地域の乳幼児対象とした診療所です

橿原市休日夜間応急診療所【☎ 0744（22）9683】
橿原市畝傍町 9－ 1　橿原市保健福祉センター 1階

　ごみの持ち込み

年始の持ち込み　1月 4日㈪ 13～ 16時
【持ち込みをする場合】　市内在住を証明できるもの（運転
免許証や保険証など）を持参ください。分別していない場
合、持ち込みをお断りする場合があります。

Android 用 iphone 用

最終　12月30日㈬  
　　 13 ～ 15時（時間厳守）

ごみアプリ「さんあ～る」 
　ごみの収集、ごみカレンダーの
内容がスマートフォンでわかります。

救急車を呼ぶべきか
病院での診療を受けるべきか、迷ったら
奈良県救急安心センター相談ダイヤル

〈24時間対応〉
【☎ #7119】（プッシュ回線・携帯電話）
【☎ 0744（20）0119】

（ダイヤル回線・IP 電話）



0歳 田中琉
りゅうと
斗ちゃん

　　　　　（北花内）  写真募集〈市内在住の 3歳以下〉
　子ども氏名（ふりがな）・生年月日・住所
（番地不要 /任意）・保護者氏名・続柄・電
話番号・広報誌等への掲載の同意を記入し、
写真（縦）を google フォーム（アカウン
ト必要）かメールで申込みください。詳し
くは市HPを確認。
※申込み順で随時掲載。申込み時点で 3歳
　であれば可。1人 1回のみ掲載。
 問 企画政策課 kikaku@city.katsuragi.lg.jp

3歳 1歳 林野紬
つむぎ
希ちゃん

　　　　　　 （疋田）

地域のええとこ
あいうえお順で 44 の自治会紹介

発見
第十九回

※人口は住民票上 11月 1日現在

伊藤千
ちひろ
尋ちゃん

　　　　　　（疋田）

　市の南東部に位置する南新町区。近鉄
忍海駅や忍海小学校に近く、買い物にも
便利な地域です。昨年からは大規模開発
で約 40軒の住宅が建ち、人口は 461 人

に。子どもたちの元気な声が聞こえる活気ある街です。
　区内には、中将姫が植えたとされる松「袖

そで
の松」が

あります。別名「野口の歯神」として信仰されており、
歯痛の時に祈願すると、治まると伝えられています。
　南新町区では、昔からの行事を大切に引き継いでい
ます。区内の子どもたちが主役となり、区民総動員で
盛大に行う 7月の地蔵尊。10月の大神宮さんの「御
供まき」、1月の「とんど焼」など。未来ある子ども
たちに「ここが良いなぁ」という愛着の気持ちを繋ぐ
ため、住み良い地域づくりに取り組んでいきます。

南み
な
み
し
ん
ま
ち

新
町

未来を担う子どもたちのため
活気ある住み良い街に

　南今市は、市の中央部の盆地に位置す
る、ほぼ正方形の地域です。人口は 685
人。今市地蔵や塚畑古墳、伊

い ざ な ぎ
邪那岐神社

や孝
こ う じ ょ い ま
女伊麻史跡、「松柿の霊木」で知ら

れる現徳寺と、多くの歴史遺産があります。
　歴史遺産を守る活動として、地蔵堂では毎年 7月
24 日に地蔵まつりを行い、子供会による夏祭りも開
催されます。秋祭りでは、「子供だんじり」を巡行し
ています。
　お伊麻さんの命日とされる 2月 27日には、孝女伊
麻史跡公園で顕彰法要が執り行われます。
　多くの歴史遺産と伝統行事を受け継ぎ、後世に伝え
るとともに、世代を超えたコミュニティづくりを目指
し、活動を続けていきます。

南み
な
み
い
ま
い
ち

今
市

後世に伝える歴史遺産

地蔵尊
地蔵まつり

袖の松お伊麻さんの法要

我が家の

かつらキッズ
メ
ー
ル

google

フ
ォ
ー
ム

こちらから申込み♪
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