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新年明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては、輝かしい新春をお

迎えのことと、心からお慶び申し上げます。
　昨年から、新型コロナウイルス感染拡大により
医療、福祉、教育をはじめ、社会・経済活動に至
るまであらゆる生活の分野で、深刻な影響が及ん
でいます。
安心・快適に住み続けられるまちづくりを
　市民の皆様の安心と安全を最優先に考え、対策
本部会議体制を継続し、マスクや消毒液の配布、
給食費の無償化、PCR・抗原検査体制の整備など
様々な取り組みを行ってまいりました。安心して
快適に住み続けられるまちを作っていくことが市
長としての使命であると考えており、今後もその
使命を全うするために十分な対策を講じていく所
存です。
　本年におきましても、市民の皆様方とお約束し
ている「市民第一」の市政運営を継続して行い、
その歩みをさらに加速し、より目に見える形にし
ていきたいと考えております。
活力あるまちづくりや情報活用教育などにも注力
　活力あるまちづくりのため、尺土駅前整備事業
をはじめ様々な事業を進め、また、教育におきま
しては、次世代を担う子どもたちの情報活用能力
の育成、ICT を活用した学習を充実させるため、
GIGAスクール構想に注力いたします。
　今後も市民の皆様方のご期待にお応えすべく、
使命感をもって誰もが住みよいまちとなるよう市
民第一の目線に立った市政運営を行ってまいりま
す。
　結びに、葛城市の限りない繁栄と本年が皆様に
とって、幸多き一年となりますよう心からお祈り
申し上げますとともに、今後ともなお一層、市政
へのご理解とお力添えを賜りますようお願い申し
上げ、新年のご挨拶といたします。

新年明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては、よき新春を迎えら

れたこととお慶びを申し上げます。
　このたび、昨年 11月に行われた葛城市議会臨
時会におきまして、市議会議長に就任いたしまし
た。より一層信頼していただける議会をめざし、
市民の皆様の幸せのため、また本市の発展のため
に、全力を尽くす所存でございます。
市民の皆様に寄り添いながら、サービスの充実を
　さて、昨年は新型コロナウイルスの影響により、
外出やイベントの自粛、対面での人との距離が制
限されるなど、生活様式や働き方が大きく変容
し、子どもの学習にも影響が出ました。これまで
の日常が一変し戸惑う中で、人とのつながり、支
え合い称え合うことの大切さを改めて感じた一年
となったのではないかと思います。
　市議会といたしましても、市民の皆様に寄り添
い、様々な意見を反映できるよう、今後とも行政
との連携を図りながら、教育・医療・福祉サービ
スの充実に向けて取り組んでまいります。
「議会だより」のリニューアル
　本市議会では、昨年の９月に２年７ヶ月続いた、
旧町時代における未処理金調査特別委員会の調査
を終了し、報告書を提出いたしました。また議会
広報である議会だよりについても、市民の皆様の
声を特集記事として掲載するなど、「読みやすい」
「分かりやすい」「伝わりやすい」を目指して、リ
ニューアルいたしました。今後とも様々な問題に
対して活発な議論を交わし、市民の負託に応える
という使命と責任を果たしてまいります。市民の
皆様におかれましては、なお一層のご支援、ご協
力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、一日も早い新型コロナウイルスの収束
を願うとともに、本年が皆様にとりまして、穏や
かで幸多き一年となりますよう心からお祈り申し
上げます。

葛城市議会議長 葛城市長西川弥三郎 阿古　和彦
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まちのニュース
葛城市内のイベントをレポートします

　11 月 27 日、新庄庁舎に白鳳中学校１年生 5ク
ラスの代表 10名が訪れ、葛城市に１年生 153 名
が作った千羽鶴５千羽を市長に寄贈しました。
　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、多くの
学校行事が中止になる中で、自分たちにも新型コロ
ナウイルス対策で頑張っている人たちの応援ができ
るのではと考え、総合的学習や学級活動の時間を利
用し、１ヶ月の期間をかけて制作されたものです。

　葛城市観光休憩所（相撲館内）で、人気漫画『鬼
滅の刃』ゆかりの人物や技名などの資料を集めた「相
撲よもやまばなし」展示を 3月 31日まで行ってい
ます。「炎」や「雷」が四

し こ な
股名に入った炎

えんほう
鵬、雷

らいでん
電

などの力士、立行司である式守伊之助さんの資料な
ど 15点を展示しています。
　猪瓦や割れた岩のある當麻寺も近くですので、一
緒に巡ってみてはいかがでしょうか。

感染症対策に頑張っている人へ
白鳳中学校 1年生が千羽鶴を寄贈

相撲よもやまばなし　展示中
『鬼滅の刃』ゆかりの技など

蓮花ちゃんカレンダー 2021 年
ダウンロードして使ってね

　11 月 30 日、田中邦男さん（新庄）が、令和 2
年度自治会等地縁による団体功労者総務大臣表彰を
受賞されました。
　この表彰は、自治会等の代表者として多年にわた
り在職し、地域的な共同活動を通じて良好な地域社
会の維持および形成に顕著な功績があったと認めら
れる方に対し、総務大臣から表彰されるものです。

長年、自治会長として活躍
総務大臣表彰を受賞

　葛城市の行事や、蓮花ちゃん独自のイベントを紹
介した 2021年カレンダーができました。
　1ヶ月ごとに季節に応じた蓮花ちゃんの写真が掲
載されており、新たな 1年を蓮花ちゃんと一緒に
過ごせます（写真は、1月の蓮花ちゃん）。
　市ホームページからダウンロードできますので、
ご自宅や職場などで利用ください。
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　次代を担う児童・生徒に、税の意義や役割を正
しく理解してもらうため、国税庁と全国納税貯蓄
組合連合会が募集した「中学生の税の作文」。
　優秀作品として下記のとおり受賞されました。

〈敬称略〉
葛城市長賞　　　　　　　　　　
　平村　萌愛（新庄中学校）　「納税者への感謝」
葛城納税貯蓄組合連合会会長賞　
　植本　音色（白鳳中学校）　「身近な税金」

　長年にわたって各分野の進展に尽力し、その功績が認められ、第 35回危険業務従事者叙勲、令和 2
年秋の叙勲および褒章を受章されました。その功績を讃え、心よりお祝い申し上げますとともに、今後
ますますのご活躍を祈念します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〈順不同〉

危険業務従事者叙勲、秋の叙勲・褒章

「中学生の税の作文」受賞者

瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章　警察功労
元大阪府警部

川﨑　敏成さん（兵家）
　元大阪府警部として、危険業
務に従事された功績により受章されました。

瑞
ずいほうそうこうしょう

宝双光章　警察功労
元大阪府警部

堀野　利晴さん（兵家）
　元大阪府警部として、危険業務に従事された
功績により受章されました。

瑞
ずいほうしょうじゅしょう

宝小綬章　教育研究功労
奈良工業高等専門学校　名誉教授

上田　勝彦さん（南今市）
　奈良工業高等専門学校名誉教
授として、教育研究に従事された功績により受章
されました。

旭
きょくじつしょうじゅしょう

日小綬章　地方自治功労
元奈良県議会議員

辻本　黎士さん（葛木）
　元奈良県議会議員として、地
方自治に貢献された功績により受章されました。

黄
おうじゅほうしょう

綬褒章　
　業務精励（金属特殊加工機工・卓越技能）

シバタ製針株式会社　生産技術顧問

生野　邦彦さん（柿本）
　シバタ製針株式会社　生産技
術顧問として、業務精励された
功績により受章されました。

　11 月 13 日、やまと真空工業株式会社様（香
芝市）が、新型コロナウイルスを無害化できるマ
スクを開発されたとして本市に対し、当該マス
ク3,000枚を寄贈
いただきました。
　感染症対策に、
有効に使わせてい
ただきます。誠に
ありがとうござい
ました。

マスクを寄贈いただきました
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　申告が必要な方 　確定申告（所得税）は葛城税務署へ
○市役所での相談は、原則として所得が給与・年金
　のみの方が対象です。下記の場合は、葛城税務署
　で申告してください。
　①営業所得・不動産所得などがあり、所得税がか
　かる方の申告　②土地・建物・株式などの譲渡所
　得の申告　③特定口座の申告　④青色申告　⑤繰
　越損失申告　⑥特殊な申告（雑損控除、更正の請
　求、令和元年分以前の申告、亡くなられた方の申
　告など）
○受付印が必要な方は、葛城税務署で申告してくだ
　さい。（市役所は確定申告の一時預かりをするも
　ので、受付印は押印できません）

○国民健康保険・後期高齢者医療保険の被保険者の
　方（保険税料の軽減判定のため、無収入の方も申
　告にご協力ください）
○公的年金の収入が 400 万円以下で、控除（医療
　費や生命保険料、扶養等）を受けられる方
○勤務先から給与支払報告書が市役所に提出されな
　い方
○シルバー人材センター配分金の収入がある方

今年の申告会場での受付は、現在検討中です
　新型コロナウイルスおよびその他感染症拡大防止
のため、申告会場での３密を避ける対策を検討して
います。できる限り、電子や郵送による申告を検討
いただき、感染拡大の防止にご協力をお願いします。
　申告会場の開催期間や時間・場所については、広
報２月号に掲載予定です。また、市県民税申告書は
令和 2年度に提出された方および申告が必要と思
われる方に、2月上旬に送付予定です。

医療費控除の明細書・収支内訳書は事前に作成を
　医療費控除の明細書および収支内訳書は、ご自宅
で事前に作成ください。申告会場で例年設置してい
た「医療費控除明細書作成ブース」は設置しません。
　書き方がわからない等の場合は、1月中に市役所
税務課の窓口にご相談ください。

　葛城市と香芝市、北葛城郡（王寺町・河合町・上牧町・
広陵町）の2市4町は、北葛城地区医師会と連携し、
新型コロナウイルスのPCR検査を行う「香芝市・葛
城市・北葛城郡コロナ検査センター」を11月17日
に開設しました。

北葛地区医師会による
「香芝市・葛城市・北葛城郡コロナ検査センター」を開設しました

　ドライブスルー方式・完全予約制で香芝生喜病院
（香芝市穴虫）の駐車場、奈良友紘会病院（上牧町服
部台）の駐車場において、それぞれ週1回検査を行っ
ています。
　北葛城地区医師会会員医療機関で検査が必要と判
断された場合に限り、予約制で検査が受けられます。
県が認定する発熱外来でも、検査を行っています
　発熱外来認定医療機関でPCR検査等が必要と判断
された場合に、検査が実施
されます。詳しくは、奈良
県ホームページをご覧くだ
さい。

▶健康増進課

▶税務課　【新庄☎（44）5009・當麻☎（44）5106】

今年の市・県民税の申告会場の詳細は
広報 2月号に掲載します

申
告
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▶葛城税務署　【☎ 0745（22）2721】

葛城税務署での
　所得税の確定申告相談申

告

▶収納促進課・保険課・長寿福祉課
　1月は、下記の納付月です。
　口座振替は、納期限と同じ日です。
　納期限を過ぎるとコンビニでは納付でき
ません。

（第 7期／
　　普通徴収）

　国民健康保険税　
　介護保険料  
　後期高齢者医療保険料

税・保険料の納期は
2月 1日㈪です

パソコン・スマホで申告できます

　自宅のパソコンやスマートフォンからｅ
イ ー タ ッ ク ス
‒ T a x

で申告できます。国税庁ホームページ「確定申告書
等作成コーナー」で確定申告書を作成し、ID ・パ
スワード（※）を使って送信できます。
※事前に ID・パスワードが必要です 　

　税務署で、IDとパスワードを発行します。
　持ち物　運転免許証などの写真付きの本人確認書類
スマホ申告してみませんか 　

○スマホで見やすい専用画面です
○給与所得が複数ある方や、公的年金などの雑所得
　がある方もご利用できます

市政
ニュース

葛城税務署以外の申告相談（土地・建物や株式等の譲渡、贈与税、相続税等の相談は不可。電話相談は不可。）

開設期間 時間 会場

2月 1日㈪～ 4日㈭ 10：00～ 16：30 
（受付締切 15：30）

イオンモール橿原
　3階イオンホール

2月 8日㈪～ 10日㈬、12日㈮
9：30～ 16：00 
（受付締切 15：00）

上牧町保健福祉センター
「2000年会館」

2月 25日㈭、26日㈮ 五條市市民会館

期間 ▶2 月16 日㈫から3 月15 日㈪まで（土日祝休み）

時間 ▶9 時～16 時

場所 ▶葛城税務署（大和高田市西町 1-15）

各会場とも下記にご協力をお願いします
○混雑状況により、会場内の入場者数を調整した
　り、相談受付を早めに終了する場合があります。
○ボールペンや計算器具等は、持参ください。　
　（会場内に筆記用具等は用意していません）
○前年分の申告書の控え、利用者識別番号等の通
　知（お持ちの方）を持参ください。
○駐車場が狭いため、電車・バス等の公共の交通
　機関を利用ください。

○来場される際は、マスクの着用をお願いします。
○咳・発熱等の症状のある方や体調のすぐれない
　方は、入場をお断りします。
計算機とボールペン、マスクをお忘れなく！
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　導入に掛かる費用は、省エネルギーに配慮した
機器の使用による電気料金の削減分でまかないま
す。今後もサスティナブル（持続可能な地球環境
を考えること）に配慮した市役所運営を目指しま
す。

　新庄庁舎1階で、リモート窓口の実証実験を行っ
ています。新庄庁舎と當麻庁舎をビデオ通話でつ
なぐことで、どちらの庁舎にお越しいただいても、
庁舎間の移動なく窓口担当者と相談ができる環境
を目指す試みです。リモート窓口をぜひご利用く
ださい。

24 時間いつでもどこでも利用できる電子図書館
　電子図書館とは、パソコンまたは i

アイパッド
pad、

i
ア イ フ ォ ン
phone や A

ア ン ド ロ イ ド
ndroid 対応のスマートフォン・タ

ブレットで電子書籍（コンテンツ）を読むことが
できるインターネット専用の図書館です。
貸出冊数　２点　　貸出期間　２週間　
利用の仕方　
①図書館HPから「かつらぎし電子図書館」をク
　リック
② IDとパスワードを入力し、ログイン
ID　図書利用券の番号（数字 7ケタ）
初期パスワード　西暦の生年月日（数字８ケタ）
　例　1985年 5月 1日は 19850501

　小・中学校でタブレット等端末を活用した授業
が、本格的に開始します。
　中学生用のノートパソコン「C

ク ロ ー ム ブ ッ ク
hromebook」

は納入済みで、小学生用のタブレット型パソコン
「i

アイパッド
Pad」は、まもなく納品が完了します。

▶管財課

▶学校教育課

▶管財課

リモート（遠隔）でより便利に！
下記の取組みを始めました

エコで環境と財政に優しい！
NEW

  新庄庁舎と當麻庁舎をビデオ通話でつなぐ
　リモート窓口　はじめました

  タブレット等端末を活用した授業
　G

ギ ガ
IGAスクール　スタートします

 より明るく、よりエコに
 新庄庁舎の照明を LEDにしました

画面から、借りる・読む・返却ができます
○電子書籍を借りる
　資料検索を行い、「借りる」をクリック
○読む
　電子書籍を借りた後、「読む」をクリック
○返却する
　「返す」をクリック
　（期日を過ぎると、自動的に返却されます）

▶図書館

スマホやパソコンで電子書籍が読める
　　　　　　電子図書館　スタートしました

　詳しい操作方法は、「かつらぎし電子図書館」
の右上にある「ご利用ガイド」をご覧ください。
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　葛城市防災計画において、災害時指定避難所、
指定福祉避難所に位置づけられているゆうあいス
テーション。「災害に強いまち」・「環境に優しいま
ち」を目指して、ゆうあいステーションに停電時
に自立運転可能な都市ガスコージェネレーション
システムおよび高効率照明を導入する工事を行い、
12月に完成しました。なお、工事には環境省の補

助金を活用しました。

▶環境課

ゆうあいステーションに
　コージェネレーション（熱電供給）設備を設置しました

  災害に強い！CO2 排出抑制！

　地域の元気を取り戻し、オリンピック・ムーブ
メントを推進することを目的に、東京2020オリ
ンピック聖火の地方展示が行われています。
　葛城市でも下記のとおり展示されます。間近で
聖火を見ることができる貴重な機会です。ぜひお
越しください。（入場無料）
とき　2月2日㈫　9：00～12：00
ところ　相撲館「けはや座」
※イベント内容に変更があった場合は、葛城市HP
　等でお知らせします

対象　市内在住の 19歳以上の方で、ウォーキン
グなど有酸素運動に支障のない方
講師　鍵田　忠芳さん（健康運動指導士）
とき　1月 29日㈮　2月 26日㈮
　　　3月 12日㈮　3月 26日㈮
　　　　13：30～ 14：30（受付 13：20）
ところ　當麻スポーツセンター　アリーナ
持ち物　屋内シューズ・床に敷くバスタオル（ヨ
ガマット）・水・タオル・マスク
※事前申込みが必要です
※新型コロナウイルス感染症対策のため、体組成
　測定はありません
申込み・問　健康増進課【☎（69）9900】

結果が出る！鍵田式運動塾 東京2020オリンピック聖火　展示

蓮花ちゃんへの年賀状　募集中！

市政
ニュース

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

　送ってくれた方には、蓮花ちゃんから返事が届
きます。
募集期間　1月 8日㈮必着分まで
宛先　〒 639-2197　葛城市長尾 85番地
　　　葛城市役所商工観光課　蓮花ちゃん宛　

停電しても長期間、発電可能です
　コージェネレーションシステムは、設置した
3台の機械により、都市ガスを燃料にして1台
25kw、合計75kwの電力を発電することができ
ます。過去の震災でも耐えることのできた中圧配
管を使用しているため、災害時に停電しても、シ
ステムの自立運転により、都市ガスが供給される
限り施設にエネルギー供給ができるので、長期の
避難に対応することができます。
平常時は電力供給しながら熱利用

　 環境にも優しい
　平常時は、施設に電力供給しながら、発電時に
発生する熱を給湯に利用することで、ゆうあいス
テーション小体育室の照明のLED化と併せて、年
間のCO2 削減効果があります。

▶体育振興課

◀コージェネレーション
▼システム

小体育室の LED照明▶
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マイナンバーカードをまだ申請していない方へ
マイナンバーカードの交付申請書が届きます

交付申請書が届いたら、下記の 4つのいずれかの方法でぜひ申請しましょう
申請から受け取りまでは約 1ヶ月かかります

マイ
ナンバー

　マイナンバーカードをまだ申請していない方
を対象に、1月から 3月にかけて、地方公共
団体情報システム機構より、QRコード付きの
個人番号カード交付申請書が順次送付されます。

マイナンバーカードの受取りはお済みですか
　マイナンバーカードを申請してから１ヶ月後
に、交付通知書 ( ハガキ ) で受取りの案内をして
います。順次受け取りをお願いします。
※交付通知書（ハガキ）に記載されている受取期
　限を過ぎても、受け取りできます。
※受け取りは予約制です。市民窓口課までお電話
　ください。
※ご本人が来庁ください。
　原則、平日の 8：30 ～ 17：15 にご来庁いた
だきますが、時間内の来庁が難しい場合は、休日
開庁日や平日 17：15 以降にも受け取りが可能
です。市民窓口課までご相談ください。
1 月の休日開庁日 (予定 )
1 月 24日㈰　8：30～ 12：00（當麻庁舎のみ）

   スマートフォンで申請

パソコンで申請

郵送で申請

証明用写真機で申請

送付される物
○交付申請書（QRコードや申請書 ID、氏名・
　性別・住所・生年月日が印字されたもの）
○返信用封筒 (郵便申請用の封筒 )
○パンフレット
以下の方には送付されません
①令和 2年 10月 31日時点で 75歳以上の方
　後期高齢者広域連合から、被保険者証の更新
　時などに既に送付されています。
②令和２年中に出生・転入などされている方に
　は、別途送付されています。　

1

2

3

4

①スマートフォンで顔写真を撮影
②スマートフォンで交付申請書のＱＲコード　
　を読み込む
③申請用WEBサイトでメールアドレスを登録
④申請者専用WEBサイトのURL が届いたら、
　顔写真を登録、必要事項を入力して申請完了

①交付申請書に必要事項を記入する
②顔写真（6ヶ月以内に撮影したもの）を貼り
　付けて郵送し、申請完了

①カメラで顔写真を撮影
②申請用WEBサイトでメールアドレスを登録
③申請者専用WEBサイトのURL が届いたら
　顔写真を登録、必要事項を入力して申請完了

①タッチパネルから「個人番号カー
　ド申請」を選択
②撮影用の料金を投入して、交付申請書のQR
　コードをバーコードにかざす
③画面の案内に従って、必要事項を入力
④画面の案内に従って、顔写真を撮影して送信
　し、申請完了

市政ニュース

▶市民窓口課　【新庄☎（44）5002・當麻☎（44）5101】

　　QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

※対応機種かご確認ください
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　償却資産の申告2月1日㈪まで

償却資産
○事業のために所有している機械・器具・設備な
　どが「償却資産」です。
○その所有者は、申告する義務があり、未申告の
　場合には過料、虚偽申告には懲役・罰金が科さ
　れることがあります。
○固定資産税として課税されます。
課税対象外の償却資産とは
①耐用年数が 1年未満または取得価格が 10万円
　未満のもの
②取得価格が 20万円未満で事業年度ごとに一括
　して 3年間で償却を行うもの
③自動車税、軽自動車税の課税対象になるもの
④家屋として課税されているもの

申告が必要な方
　1月1日現在、償却資産を所有する法人・個人
※所有者の課税標準額合計が 150 万円未満でも
申告が必要です。
昨年度申告した方は
　令和2年中に増加・減少した資産を申告してく
ださい。
資産がなくなった方は
　休業・廃業・解散などで該当する資産がなくなっ
た場合は、そのことを申告してください。

1. バリアフリー改修は「3分の 1」減額
　令和2年中に、下記の方が居住する既存住宅（賃
貸を除く）に、50万円を超えるバリアフリー改
修を行った場合、固定資産税額の 3分の 1が減
額されます。
　① 65歳以上の方　②要介護認定・要支援認定
　を受けている方　③障がい者　
　※固定資産税の減額は、改修家屋一戸あたり　
　　100㎡分が限度です。
　※改修費用は、地方公共団体からの補助金や介
　　護保険からの給付金を差し引いた費用です。

2. 省エネ改修は「3分の 1」減額
　令和 2年中に、居住用の既存住宅（賃貸を除
く）で、50万円を超える省エネ改修を行った場合、
固定資産税額の 3分の 1が減額されます。

3. 耐震改修は「2分の 1」減額
　令和 2年中に、居住用の家屋で、現行の耐震
基準に適合した 50万円を超える耐震改修を行っ
た場合、固定資産税額の2分の1が減額されます。
2・3とも…
　※固定資産税の減額は、改修家屋一戸あたり　
　　120㎡分が限度です。
　※平成 29年 4月 1日以降に長期優良住宅（居
　　住部分の床面積が 50 ～ 280㎡以下である
　　もの）の認定を受け、改修した場合は 3分
　　の 2が減額されます。

申告方法
　1・2・3の減額措置は、関係書類を添付して
税務課まで申告する必要があります。詳しくは、
税務課までお問い合わせください。

　令和2年中に家屋を　　　　　　　　
　新築・増築または取り壊された方

令和2年中に家屋の新築や増築、取り壊しをし
た場合、令和3年度からの税額が変わります。
税額を計算するためには、調査が必要です。税

務課の調査が済んでいない方は、お早めに連絡を
お願いします。

▶税務課

固定資産（償却資産）と固定資産税の減額
お早めに申告をお願いします

申
告

　令和 3年度固定資産税　減額申告

市政
ニュース
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　国民年金の加入は義務です
　年金は、年をとったときや、病気・事故で障害が残っ
たとき、家族の働き手が亡くなったときに、みんなで支
えようという考えで作られた仕組みです。
　国民年金は、20～ 60 歳未満の方は加入することが
義務付けられています。20歳になったら忘れずに手続
きをしてください。

　　　65歳から受け取れる

▶市民窓口課

20 歳になったら国民年金
学生のあなたも、手続きが必要です

年
金

支払いは口座振替がお得！前納の申込みは2月末まで
【口座振替・クレジットカードの前納申込期限】
前納期間 申込期限
2 年前納（4月～翌々年 3月） 2月末
1年前納（4月～翌年 3月） 2月末
6ヶ月前納（4月～ 9月） 2月末
6ヶ月前納（10月～翌年 3月） 8月末

　国民年金保険料は、現金・口座振替・クレジッ
トカードで納付ができ、保険料が割引されお得です。
申込期限
◆口座振替・クレジットカード　2 月 28日㈰まで
◆現金　4 月中
前納の割引額
　一番割引額が大きいのは口座振替です。クレジッ
トカード納付と現金納付の割引額は同じです。
（令和 3年４月分からの割引額は２月に公表予定）

申込先　年金事務所または市民窓口課
　※口座振替は振替希望口座の金融機関でも可。
問  大和高田年金事務所【☎ 0745（22）3531】

老 齢 基礎
年金1

病気や事故で障害が残ったときに
受け取れる

障 害 基礎
年金2

一家の働き手が亡くなったときに
遺族が受け取れる

遺 族 基礎
年金3

　国民年金の免除・猶予制度
　国民年金保険料を納められないときは、未納のままに
せず、次の制度を利用しましょう。
①学生納付特例制度
　学生の方で、本人の前年所得が一定額以下の場合、保
険料の納付が猶予されます。
②納付猶予制度
　学生以外の 50歳未満の方で、本人かつ配偶者の前年
所得が一定額以下の場合、保険料の納付が猶予されます。
③免除（全額免除・一部免除）制度
　本人・配偶者・世帯主それぞれの前年所得が一定額以
下の場合、保険料が全額免除または一部免除されます。
※①②の制度は、年金を受け取るための期間として計算
　しますが、老齢基礎年金額に反映されません。
※③の一部免除は、免除された保険料を納めないと未納
　期間となります。

国民年金の３つの安心

市政ニュース
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国民健康保険税・後期高齢者医療保険料（以
下、保険税等）が年金から天引きされてい

る場合、原則、令和 3年度の保険税等も同じ納
付方法になります。ただし、保険税等の滞納がな
い場合、年金天引きから口座振替へ変更できます。
変更を希望する方は、下記の書類を持参し、保

険課へ申請ください。
※納付書による納付には変更できません。
※納付する保険税等の総額は変わりません。

申請期間

1月 29日㈮までの申請
4 月から年金天引きが中止され、7月から口座

振替が始まります。
2 月 1日㈪以降の申請
　4月は年金天引きされます。年金天引きの中止
時期は、申請時にご案内します。

申請に必要なもの

○保険証　○認印
○口座振替依頼書の本人控え（※）
※新規で口座振替を申し込む場合のみ。あらかじ
め金融機関で口座振替依頼書を提出し、その本
人控えを持参ください。

保険税等に係る所得税および
個人住民税の社会保険料控除の取扱い
　保険税等を年金天引きから口座振替へ変更した
場合、その社会保険料控除は口座名義人に適用さ
れます。

▶保険課▶子育て福祉課

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料
特別徴収（年金天引き）から

口座振替へ変更できます

すべてのひとり親世帯の方へ　
　申請はお済みですか？

ひとり親世帯臨時特別給付金

　申請は１月 29日㈮までです。お早めに支給要件
を確認し、相談予約をしてください。
対象　
基本給付　児童扶養手当を受給しているひとり親世
帯などで、下記①～③のいずれかに該当する方※ ¹
①令和２年６月分の児童扶養手当が支給された方
②公的年金等※ ² を受給し、令和２年６月分の児
　童扶養手当の支給が全額停止された方※ ³
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
　急変するなど、収入が児童扶養手当を受給してい
　る方と同じ水準となっている方
　※ ¹ 児童扶養手当法に定める「養育者」も対象
　※ ²（遺族・障害・老齢・労災）年金、遺族補償など
　※ ³ 児童扶養手当の申請をしていないが、申請し   
       ていれば、令和２年６月分の児童扶養手当の
　　　支給が全額または一部停止されたと推測され
　　　る方も対象
追加給付　新型コロナウイルス感染症の影響を受け
て家計が急変し、収入が減少している方
　基本給付の対象①②のうち、新型コロナウイルス
感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が減少し
た方
支給額　基本給付　１世帯 5万円　
　　　　　　　　　第 2子以降１人につき 3 万円
　　　　追加給付　１世帯 5万円
受給手続き
①に該当する方　追加給付のみ申請が必要
②に該当する方　基本給付、追加給付ともに申請が
　　　　　　　　必要。
③に該当する方　基本給付の申請が必要。
　　　　　　　　（追加給付は給付なし）
必要書類とともに提出ください。
※必要書類は個別に異なるため、事前にお問い合わ
　せください。
問　厚生労働省「ひとり親世帯臨時特別給付金」
　　コールセンター【☎ 0120（400）903】
　　（受付時間　平日 9:00 ～ 18:00）
　　または子育て福祉課

医療機関等の領収書は大切に！
▶保険課

医療機関等の領収書は、国民健康保険の高額療
養費の支給や福祉医療費の助成等（県外受診等）
を申請する際に必要です。
他機関へ領収書を提出する場合、提出前に上記

の申請についてご確認ください。
保険課では申請受付後、原本をお返しします。

市政
ニュース
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磐城第１保育所では、冬の体力作りに縄を使っ
た遊びを取り入れています。各年齢に合わせ

て、地面に置いた縄を両足で跳び越えたり、大人が
揺らしたり、回したりする縄にタイミングを合わせ
て跳んだり、他の子に縄が当たらないよう間隔をあ
け、縄を回しながら走ったり（走り跳び）しています。
　そして、「縄を両手で持って後ろから前へ、タイ

11月17日～ 20日の 4日間、リズム室で作
品展を行いました。今年は絵画作品 2点、

個人作品 1点の他、共同作品を作りました。
　共同作品の今年のテーマは、ヘンゼルとグレーテ
ルがお話に出てくるあの夢の家…「おかしの家」で
す。子どもたちは作りたいおかしがいっぱい！年長
さんにリードしてもらいながら、いろいろな廃材や
身近なものを使ったオリジナルお菓子を作り、クラ

葛城っ子
スペシャルショット 磐城第 1保育所

「見ててや」と子どもたち

走り跳び、できるようになったよ

ミングを合わせて両足で跳び越える」ことに挑戦。
「見ててや」と言いながら、友達や保育士にできる
ようになったことを披露し、「すご～い」と褒められ、
喜びややる気が増している子どもたちです。
　これからも、しっかり体を動かす遊びを取り入れ
て、寒い冬も元気に乗り越えたいと思います。

【文：磐城第 1保育所】

葛城っ子
スペシャルショット

新庄小学校附属幼稚園

スごとに持ち寄って完成させました！
　作品展を通して、自分がイメージしたものを作る
達成感や、友達と協力して作り上げる楽しさを味わ
うことができたように感じました。これからも、子
どもたちの「つくりたい」気持ちを大切にしながら
活動していきたいです。

【文：新庄小学校附属幼稚園】

「おかしの家」の屋根に
色をぬっています

縄跳びに挑戦！

ようこそ、おかしの家へ



　R3.115 　R3.115

わたしたち　
　学校・地域パートナーシップ事業ボランティアです

葛城市では、地域のボランティアの皆様とと
もに、学校・地域パートナーシップ事業を

展開しています。
　今月は、白鳳中学校と、新庄小学校の紹介です。

　学校・地域パートナーシップ事業の重要な取り
組みの一つに、学校の環境整備があります。　　
　11 月 12 日、新庄小学校に集まった 16 名の
ボランティアの皆さんで、来春に向けての花壇の
植え替えを行いました。
　チューリップやスイートピー、いちごの苗を植
えました。昨年、いちごはアライグマなどに食べ
られてしまい、収穫できなかったそうです。今年
はたくさんの実が、児童たちを楽しませてくれる
ことを祈りながらの作業となりました。

　白鳳中学校ホームメイク部の活動の一環とし
て、月に一度の生け花教室を約 10年前から実施
しています。新型コロナウイルスの影響で、10
月 29日が今年度初めての教室となりました。
　ボランティアの方が自ら育てたダリアなどの秋
の草花を題材に、生徒たちは思うように花器へ生
けました。ボランティアの方には、適宜やさしく
手ほどきをしていただきました。

 花壇の植え替え　新庄小学校 生け花教室　白鳳中学校

各校では、地域のボランティアを募集しています
　活動に興味がある方は、生涯学習課までお問い
合わせください。【☎（44）5109】

広告（広告を募集しています。詳しくは、企画政策課まで）
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子育て支援
センター情報

※子育て支援センターは
　新庄健康福祉センター内にあります

☎（69）5241

○お話を楽しむ日　10：30～
1 月 20日㈬・2月 17日㈬ 子育て支援センター
2月 15日㈪　 磐城児童館
○童謡を楽しむ日　10：00～
1 月 18日㈪　磐城児童館

対象年齢は
こちらから

年齢別つどい（子育て支援センター）
定員10組・予約制（約 2週間前より電話受付）
わんぱくルーム（2歳児）『乳幼児救命講習会』
　1月 26日㈫　9：30 ～ 11：30
　（新庄地区・當麻地区合同）
ひよこルーム（1歳児）『子育て講演会』
　1月 15日㈮　9：30 ～ 11：30
　（新庄地区・當麻地区合同）
こあらルーム（0歳児）
　1月 18日㈪　10：00～ 11：00
　　　　　　　　13：30～ 14：30
らっこルーム（0歳児）
　1月 25日㈪　10：00～ 11：00
　　　　　　　   13：30～ 14：30

2
31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

1

日 月 火 水 木 金 土

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

室内でたっぷり遊べる広場
つどいの広場（未就園児対象）
■…つどいの広場（子育て支援センター）　
　　定員 10組・事前予約制
　　 9：30～ 12：00  /  13：00～ 15：00
　 …おでかけ広場（ゆうあいステーション）
　　 9：30～ 12：00
磐城校区児童館のつどいの広場
　定員 5組・事前予約制【☎（48）3670】
　とき　月～金曜日
　9：30～ 12：00　/　13：00～ 15：00

子どもの思いがけない行動
　子育て中のお母さんやお父さんから、「子ども
の思いがわからない」「親の言うことを聞かない」
「イライラして感情的に怒ってしまう」という声
がよく聞かれます。

　子どもは成長してい
くにつれ、徐々に自己
を表現するようにな
り、親の思いとは違
う行動をしたり親を
びっくりさせる事もあ
ります。

笑顔で、ゆったり子育て こども・若者サポートセンターの家庭相談員より
子どもの姿や成長を見守る
　例えば、小さい子どもは、様々な物に興味を示
し、物を触ったり、ぐちゃぐちゃにしたりと、い
ろいろな行動がでてきます。親はその行動を見て、
「してはいけないことだ」と捉え、行動を止めて
しまうこともありますよね。しかし、そのような
行動は子どもが成長している姿なのです。
　様々な子どもの姿や成長を見守りながら、ゆっ
たりと関わることで、より子育てが楽しめるので
はないでしょうか？満点ママ・パパにならなくて
もいいのです。子育てを楽しんで下さいね。

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。



　R3.117

市政
ニュース

子育て
健康

まちの
ニュース

文化
教養

お知らせ

子育てなかまと話し合うことで、育児不安やス
トレスを軽減し、育児について学び、子ども

と穏やかに向き合えるよう応援するプログラムです
（事前申込み必要）。
対象　令和 2年 10・11 月生まれの第 1子と母親
　　　15組
日程とテーマ　1 月 14日㈭「新しい出会い」
　　　　　　　1月 21日㈭「赤ちゃんのいる生活」
　　　　　　　1月 28日㈭「赤ちゃんとの接し方」
　　　　　　　2月 4日㈭「親になること」
時間　いずれも 10：00～ 12：00
ところ　新庄健康福祉センター　3階すこやかの間
参加費　1,100 円（テキスト代）
申込み・問　子育て支援センター

　伝承されてきた、心地よいリズムやことばの響き
を味わいながら、童心にかえって親子のふれあいの
時間をじっくり楽しみませんか？
対象　およそ６ヶ月～０歳児の未就園児親子
　　　（市内在住）
定員　各回 15組
とき　1月 19日㈫　
　　13：30～ 14：15　/　14：30～ 15：15
ところ　新庄健康福祉センター 3階　すこやかの間
講師　増井　啓子さん
　　　(奈良佐保短期大学　特任教授 )
申込み　1 月 12日㈫より電話受付

参加して良かった！参加者の声
○初めての子育てで不安と心配でいっぱいでした
　が、話せたことで気持ちが楽になりました。
○同じように悩みを抱えている方がいて、共感し
　あえる事が多く、不安が減る時間になりました。
○「みんな悩みは同じなんだな」と思って、大き
　な心でいられるようになりました。

　壊れたおもちゃ、そのまま捨てていませんか？
おもちゃ病院では、養成講座を受けたおもちゃド
クターが壊れたおもちゃを無料で修理します。
　壊れたおもちゃがある方は、ぜひおもちゃ病院
にお越しください（予約不要）。
※部品代が必要な場合があります。
とき　1月 19日㈫
　10：00～ 14：00
　（受付13：00まで）
ところ　ゆうあいステーション

おもちゃ病院をご利用ください親子でわらべ歌遊び
　▶環境課

　　初めての子育てをしているお母さんへ　
親子の絆づくりプログラム（BP プログラム）

広告（広告を募集しています。詳しくは、企画政策課まで）

子育て
健康

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。
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健 康 増 進 課
インフォメーション

☎（69）9900

　受診を希望する方は、早めに実施医療機関で受
診してください。
　以下の方には、昨年５月中旬以降に「受診券お
よび質問票」を送付済みです。
　○葛城市国民健康保険に加入の 40歳以上の方
　○後期高齢者医療制度に加入の方
※受診券を紛失した方は、被保険者証・印鑑を持っ
　て、保険課または健康増進課で手続きを。

対象　市内在住の 40歳以上で脳血管疾患の治療
　　　中でない方
助成額　検診費用の 7割（上限 2万円）
受付窓口
新庄健康福祉センター
當麻保健センター

下記はすべて予約制です。予約先　健康増進課【☎（69）9900】

脳ドック検診費用助成の手続き受付は　特定健康診査の受診は　
　　　　　 　　2月 26日㈮までに！　　　　　 　　1月 31日㈰までに！

やってみよう！葛城市塩活チャレンジ

お鍋の季節です
　寒くなるとお鍋などをする機会が多くなります
ね。
　最近では、色々な味の「鍋の素」がキューブや
パックで売られています。けれど、
表示の人数分で作ると、塩分の摂り
すぎになるものが多くあります。「鍋
の素」１人前で、約３～５ｇの食塩
相当量が含まれています。
お鍋の汁に含まれる塩分
　麺類と同じで汁を残せば、食塩量を１～３ｇ減
らすことができます。しかし、「鍋の素」の汁を
薄めずに雑炊をして食べると、汁を全て食べてし
まうので、食塩量の全てが体に入ることになります。

第 8弾  鍋の素

塩とうまくつき合う生活

健康相談の実施日程
事業 対象 とき 受付時間 ところ

乳幼児健康相談 小学校入学前の乳幼児
1月18日㈪ 9：15～ 11：15 新庄健康福祉

センター1月19日㈫ 13：15～ 15：15
保健師・管理栄養士による対面での子育てに関する相談（感染症対策のため、体制を変更して実施）

成人健康相談
成人の方 1月 15日㈮

10：00～ 11：00
當麻保健
センター骨密度測定

【予約受付1/4㈪～】 9：15～ 11：30

　※年間の予定は、健康カレンダーでご確認ください

具材から出た「だし」は薄い味つけでも美味しい
　具材から出た美味しいだしは、濃い味付けをし
なくても、とても美味しく食べられます。
　水炊きや調味料の量を加減したお鍋で、塩活し
ながらお鍋も雑炊も美味しく楽しみましょう。
塩活流で雑炊まで楽しむためには
○作り方に書いてある材料より野菜の量を増やす
○表示の人数分より少なめの「鍋の素」を用意する
○市販の「鍋の素」ではなく、昆布だしを使用し、
　水炊きなどにする
○少量のポン酢しょうゆ
　やタレで食べる

g

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

食と健康情報
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※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

Hello トミーです !
vol.17

暑いオーストラリアから、明けましておめで
とうございます。さて、サマータイム ( ま

たは夏時間 ) をご存じですか？サマータイムと
は、夏を中心とする時期に太陽が出ている時間帯
を有効に利用する目的で、標準時を 1時間進め
る制度のことです。
Happy new year from Australia where it 
is currently boiling hot. Have you heard of 
daylight savings time (DST) before? DST is the 
practice of advancing the clocks by one hour 
during the warmer months in order to make 
use of the longer sunlight hours. 

　サマータイムで、毎日の日の入りの時間は一時
間遅くなって、昼間の明るいうちに仕事をし、夜
の余暇時間を長く持つことができます。例えばメ
ルボルンの真夏では、21時でも外はまだ明るい
です。夏に、私はよく外で友達と遅くまで一緒に
過ごしたり、外食をしたり、
公園でのんびりしたりしま
した。

サマータイム　Daylight savings time
インスタグラム

葛城市と海外を繋ぐ国際交流員
name　トミー・リー
from　オーストラリア・メルボルン
　市企画政策課で勤務。
◆英語で葛城市を発信！
　SNS（インスタグラム、
フェイスブック）を使っ
て、情報を発信中！

フェイスブック

With DST, the sun sets an hour later every day 
and people can work during the day and have 
more leisure time at night whilst it's still bright 
outside. For example in the middle of summer 
in Melbourne it's still bright outside at 9PM. 
During summer I often hanged out late with 
friends outside, eating out and chilling at parks.

　オーストラリアを含めて、緯度が高く夏の日照
時間が長い欧米諸国などでは多くの国で、サマー
タイムが導入されています。けれど、オーストラ
リアの中でも、北部・西部の州は実施していませ
ん。
Many western countries (Europe and America) 
including Australia which have high latitudes 
and thus long daylight hours in summer use 
DST. However, even within Australia, the 
Western and Northern states do not use DST.

2021 年を健康で幸せに。
Wishing you health and happiness in 2021! 

☎（64）1414

歴史博物館情報
とき　1月 30日㈯　14：00 ～
ところ　歴史博物館あかねホール
講師　千賀　 久 （当館特任館長）
定員　90名（参加無料）
申込み　１月９日㈯　9：00～受付開始
※事前に電話または窓口で申込みが必要
※定員になり次第締切

飛鳥時代の墓室ー蘇我系と非蘇我系ー
歴史博物館　公開講座

開館 20周年！
歴史博物館のスタンプが新しくなりました！
　開館20周年記念の期間
限定スタンプを含めた 4
種類が登場。ご希望の方
には、かわいい手作りス
タンプ帳をプレゼントし
ています。

子育て
健康

歴史博物館
キャラクター
　「ヒメいよ」

文化
教養
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新着図書
【一般書】
政治家の覚悟　　　　　　　 菅 　義偉　新庄館 
八月の銀の雪　　　　　　　伊予原　新　新庄館
図解まるわかり 5Gのしくみ　飯盛　英二　當麻館

【児童書】
すみっコぐらしきょうはなんの日？　

サンエックス　當麻館
ウイルスって何だろう？　　武村　政春　當麻館
クリスマスかぞえうた　　　西村　敏雄　新庄館

  

1 月 12日㈫ 9：00～
YouTube にて動画を公開します　

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、第
13 回當麻文化会館クリスマスコンサートは、
YouTube でお届けします。
　動画は、1月 12日㈫ 9：00～公開予定です。
出演　吹奏楽団アンサンブル・ウィズ
視聴方法　YouTube 検索画面から「葛城市　第
13回クリスマスコンサート」で検索してくださ
い。
【注意事項】
○動画はコンサートを収録したものであり、ラ　
　イブ配信ではありません
○動画を正常に視聴いただくためには、安定し　
　たインターネット回線環境が必要です
○動画の無断転載は固くお断りします
　
　主な演奏曲
　　「もののけ姫」セレクション
　　「美女と野獣」ハイライト
　 　弾厚作（加山雄三）メドレー
　　「名探偵コナン」メインテーマ

電子図書館が始まりました！
詳しくは 8ページを。

　▶當麻文化会館　12 色の色鉛筆を何重にも重ねて深みのある色
に仕上げるテクニックなど、塗り絵のコツを習得
しましょう。
対象　60歳以上（無料）
定員　10名（先着順。初めての方を優先）
とき　1月 21日㈭　13：30～ 15：00
持ち物　色鉛筆（12色以上）　
講師　イラストレーター　杉井　江里亜さん
申込み期間　1月 6日㈬～ 14日㈭　
　　　　9：00～ 16：00（電話申込み可）
申込み・問　いきいきセンター【☎（69）6761】

脳のアンチエイジング
大人の塗り絵講座

新庄　☎（69）4646
當麻　☎（48）6000

空き家個別相談会（無料）
対象　市内在住の方、または市内に空き家を所有
している方
とき　1月 27日㈬　13：30～ 16：00
　　　※１回 30分× 5枠（要予約・先着順）
ところ　新庄庁舎　2階 202会議室
申込方法　事前予約（企画政策課窓口または電話）
空き家に関する相談窓口
○ NPO法人　空き家コンシェルジュ
　（葛城市空き家相談窓口受託業者）
　　9：00～ 17：00【土日祝も相談可】
　【☎ 0744（35）6211】（橿原事務所）

空き家でお困りの方へ

第13回クリスマスコンサート

　▶企画政策課

とき 1 月 17日㈰　13：30～　
ところ 當麻図書館　２階研修室
　◇絵本　しもばしら　しゃくしゃく                 
　☆おはなし　干支のはじまり   ほか
とき 1 月 23日㈯　14：00～　
ところ 新庄文化会館　展示室
　◇絵本　おもちのきもち
　☆パネルシアター　３びきのくま　ほか
　◇小さい子向け　☆大きい子向け
　※おはなしが始まると部屋には入れません。
　　時間に間に合うようにお越しください。

  おはなし会

※イベントなどは、やむを得ず中止・変更する場合があります。

とき　1 月 17日㈰　10：00～　
ところ　新庄文化会館　展示室
講師　ブレンドone

 英語絵本の読み聞かせ会
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消防統計 11 月中（2020年累計）
火災 1 件 (15 件）
救急 149 件（1,586件）
救助 3 件 （25件）

　   葛城消防署  【☎（69）7171】
　   火災案内【☎0180（99）7552】

人の動き　12月 1日現在（前月比）
男 18,022 人 （＋ 9人）
女 19,473 人 （＋ 5人）
合 計 37,495 人 （＋ 14人）
世帯数 15,061 戸 （＋ 15戸）

お知らせ

申込方法　
　必要書類を持参し、金融機関の
窓口で手続きしてください。
　口座振替依頼書は金融機関に備
え付けてあります。
必要書類　金融機関の通帳、通帳
の届け印、「水道使用量のお知ら
せ」か「納入通知書兼領収書」
※振替日は偶数月の 10日
　（休日の場合は、その翌営業日）
※クレジットカード払いは不可
※下水道使用の方は、この届け出で
下水道料金も口座振替されます

口座振替ができる金融機関（各本支店）
南都銀行・りそな銀行・三菱UFJ 銀行・
関西みらい銀行・大和信用金庫・奈良
中央信用金庫・奈良県農業協同組合・
第三銀行・ゆうちょ銀行（郵便局）

　本誌とともに配布している『葛
城市地域防災マップ』は、事前に
市民の皆様に見ていただくことで、
自主的な避難や、普段からの備え
の強化に活用していただくことを
目的としています。マップには、
浸水想定区域や土砂災害警戒区域、
令和元年度に各大字からの聞き取
り調査を基に危険となる箇所、避
難する場所や経路等を記載してい
ます。いつでも使用できるように
保管して下さい。
いざという時のためにご準備を
　ご自宅から避難場所への避難経
路を確認し、いざという時に落ち
着いて行動できるように、日ごろ
から家族で話し合っておきましょ
う。また、避難の際の非常持ち出
し品についても準備しておきまし
ょう。

ご協力ありがとうございました

1086円
（令和 2年 11月 30日現在）

　義援金の受付は、12 月 24 日
をもって終了しました。

令和 2年 7月豪雨災害
災害義援金（11月分）

水道料金の支払いは
口座振替が便利！

▶水道課

▶生活安全課

編
　
集
　
後
　
記

新年おめでとうございま
す。今年も「広報かつら

ぎ」をよろしくお願いします。
▶電子図書館が始まりました。
電子書籍を借りる・返すがク
リックひとつででき、便利です。
私もさっそく使ってみます！▶
おかしの家（Ｐ14）。大人になっ
ても憧れます。 飯淡

毎
月
11
日
は
人
権
を
確
か
め
あ
う
日
で
す

▶管財課
　令和 3年度に市が発注する建
設工事、測量・建設コンサルタン
ト、物品・役務の提供の入札に参
加希望の方は、入札参加資格審査
申請書（指名願）を提出ください。
対象　市内に本店を有し、令和2
年 2 月に申請書を提出していな
い方
受付期間　2 月 15日㈪～ 26日㈮
提出場所　管財課
　　　　　（持参または郵送）
有効期間　令和 3年度の 1ヶ年
申請書等　管財課（新庄庁舎）と
農林課（當麻庁舎）で配布。市
HPからもダウンロード可。
※測量・建設コンサルタント様式は、
国土交通省 HP（http://www.
mlit.go.jp/page/kanbo01_
hy_003654.html）を参照。

※建設工事・物品・役務は市指定
様式。

入札参加資格申請　追加受付

地域防災マップ　
保管・活用してください

　▶生活安全課

1 月 20日㈬
市役所新庄庁舎前
10：00～ 12：00
13：00～ 16：00

文化
教養

オリンピック聖火が 2月 2
日㈫午前中限定で、相撲

館で展示されます。この展示は、
昨年 11月から始まり、今年 3
月まで 14の道府県で行われま
す。展示日の相撲館の入館は、
無料です。貴重な機会ですので、
ぜひお越し下さい。（指定場所
から撮影できます）
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　ひとりで悩み、抱えこまないで！こころの相談窓口

ならこころのホットライン
【☎0744（46）5563】（匿名可） 【☎ 0742（81）8528】

　【☎ 0742（81）8527】（匿名可）

福祉施設職員のためのお悩み相談窓口

ならこころのホットラインwith コロナ

悩みを抱える方が増えています
　新型コロナウイルス感染症の影響で、気分の落
ち込みや不安感、孤独感など、悩みを抱える方が
増加していると言われています。
　この状況を踏まえ、奈良県ではこころの相談窓口
「ならこころのホットライン」を拡充し、より多
くの方の相談を受けられるようにしています。

とき　平日　9：00～ 16：00
相談先　奈良県精神保健福祉センター　　　

とき　平日　16：00～ 20：00
　　　土日祝日　9：00～ 20：00
　　　（いずれも受付は 19：30まで）
相談先　（一社）奈良県臨床心理士会

とき　12：00～ 20：00
　　　（受付は 19：30まで）
　※年末年始（12月 29日～ 1月 3日）を除く
相談先（一社）奈良県臨床心理士会　　　　

・外出するのが不安…
・先のことを考えると気分
　が落ち込む…

Katsuragi クロスワードで
脳トレに挑戦！

生活支援コーディネーターです！

答え【○○○○○】

　2重枠の文字を並べ替えると、何の言葉が出てくるでしょうか？

【タテのカギ】
①奈良時代の高僧・行基が開基した寺「極楽寺」の門前町と
して発達した大字　②米を作るために植える植物　③請け
負った仕事の一部・全部をさらに請け負う　④犬と並びペッ
トとして人気の動物　⑤市内を巡回。れんかちゃん○○　⑥
葛城連峰の東の麓の斜面に造られた○○○○古墳　⑦昔、力
自慢を競ったと言い伝えられる力石がある大字　⑧地位や権
力などを誇り、思い上がった振る舞いをする　⑨カギを英語で
【ヨコのカギ】
①竹内峠と岩橋山の間にある○○○○峠　⑨俳句などで季節
を表す言葉　⑩寿司に使用する魚介類などを入れておく箱　
⑪電気が通じていない、スイッチが入っていない状態　⑫正
月の餅つきは、機械よりも杵と○○で！⑬首、肩などにかけ
る女性用の防寒具　⑭長細く、中が空になっているもの　⑮
市歴史博物館にある大きな集会に使用できる場所

　高山の頂上で見る、荘厳な日の出。

ハイ！

　答えは『ゆうあい通信 1月号』でご確認くだ
さい。問　葛城市社会福祉協議会
　　　　【☎（48）3373】（大山、田口）
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今月の
休館・休園日

1 月 2月
金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6

図書館（新庄・當麻）

休み

※ 休 休 休 休 休 休 ※ 休
文化会館（新庄・當麻） 休 休 休 休 休 休 休 休
歴史博物館 休 休 休 休 休 休 休 休
相撲館 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ▲ 休
當麻スポーツセンター 休 休 休 休 休 休 休 休
コミュニティセンター 休 休 休 休 休 休 休 休
中央公民館 休 休 休 休 休 休 休 休
ふるさと公園 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休
葛城山麓公園 休 休 休 休 休 休 休 休
いきいきセンター 休 休 休 休 休 休
ゆうあいステーション 休 休 休 休 休

※整理休館日　▲午後休館

相談 とき ところ 予約 問い合わせ

人権・行政・
心配ごと相談

1月 14日㈭

9時～12時

新庄庁舎

不要
▶総務財政課・人権政策課
　【☎（69）3001】
　社会福祉協議会
　【☎（48）3373】

1月 21日㈭ 歴史博物館（女性相談員）

1月28日㈭ 當麻文化会館

弁護士による
法律相談

1月 7日㈭ 13時～16時
（1回 30分）

當麻文化会館
要

▶企画政策課
　【☎（44）5016】1月21日㈭ 新庄庁舎（女性弁護士）

中南和法律相談
1月 14日㈭ 13時～16時

（1回 30分） 新庄庁舎 要 ▶奈良弁護士会
　【☎ 0742（22）2035】

※上記以外の平日も、中南和地域の市町村会場で法律相談を実施。詳しくは、奈良弁護士会まで。

消費生活相談
（できるだけ電話で
相談ください）

　毎週月曜日
10時～16時

新庄庁舎【☎（44）5111】
不要 ▶商工観光課　

　毎週木曜日 御所市役所
【☎0745（62）3001】（内242）

※架空請求や悪質商法などの相談に対応。11日㈪㊗→ 12日㈫

子ども・若者
サポート相談

（12/29～12/31
は休み）

平日 9時～ 17時
（第 2・第 4土曜は事前予約者のみ） こども・若者サポートセンター ※ ▶こども・若者サポートセンター

　【☎（48）8
ハローサンキュー

639】　
※相談内容により要予約。
※妊娠・出産・子育て・不登校・自立などの悩みを、臨床心理士・保健師・保育士・社会福祉士などが対応。

若者自立の
ための相談

1 月 20日㈬ 14時～17時 こども・若者サポートセンター 要 ▶若者サポートステーション
　やまと【☎（44）2055】

※ 15 ～ 39歳の方の進路・就職などの悩みを、キャリアコンサルタントなどが対応。
ひとり親家庭の
出張就業相談 1 月 8日㈮ 10時～16時 當麻庁舎 要 ▶子育て福祉課

　【☎（44）5105】

女性カウンセラー
による

女性の悩み相談

1 月 14日㈭ 13時 30分～
16時 30分
（1回 50分）

こども・若者サポートセンター
要 ▶人権政策課

　【☎（44）5005】1月 28日㈭ 新庄庁舎

増改築・耐震相談

1 月 23日㈯ 13時～17時 中央公民館
不要

2月 7日㈰ 9時～12時 當麻文化会館
▶葛城市建築組合　藤井本　弘（新庄）【☎（69）2877】/ 藤井本正明（當麻）【☎（69）2753】　
　または都市計画課【☎（44）5013】

手話通訳者の設置
毎週水曜日

13時～17時
新庄庁舎

不要
▶社会福祉課
　【聴覚障がい者等専用FAX】
　 （43）8186　毎週金曜日 當麻庁舎

おもちゃ病院
（詳しくは P.17 を） 1月 19日㈫ 10時～ 14時

（受付13時まで） ゆうあいステーション 不要 ▶環境課【☎（44）5004】
　※部品代は実費

無料相談コーナー

※無料相談、休館・休園などは、変更となる場合があります。
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3歳

我が家の

かつらキッズ
玉井芙

ふ み
実ちゃん

　　　　　　

メ
ー
ル

google

フ
ォ
ー
ム

こちらから申込み♪

1歳 玉井　湊
みなと

ちゃん
  　 

 写真募集〈市内在住の 3 歳以下のお子さん〉
　子ども氏名（ふりがな）・生年月日・住所（番地不要 /任意）・保護者氏名・続柄・電話番号・広報誌等への掲載の
同意を記入し、写真（縦）を google フォーム（アカウント必要）かメールで申込みください。詳しくは市HPを確認。
※申込み順で随時掲載。申込み時点で 3歳であれば掲載可。掲載は 1人 1回限り。

問 企画政策課 kikaku@city.katsuragi.lg.jp

地域のええとこ
あいうえお順で 44 の自治会紹介

発見
第二十回

※人口は住民票上 12月 1日現在

南み
な
み
は
な
う
ち

花
内

地元の文化や歴史に触れる

若草神社での御供まき 秋祭りの祭礼

発見

0歳 大口鈴す ず の乃ちゃん
　　　（木戸）

0歳 1歳 大森あん菜
な
ちゃん

　　　　　　 （兵家）
小林燈

とうり
礼ちゃん

　　　　　　（太田）

　南藤井は、マルベリーホールや市民体
育館、中央公民館や屋敷山公園を有する
文化田園地区です。人口は 214 人。
　地区内には、大宝天皇神社があります。

素
すさのをのみこと
戔鳴尊・大

おおなもちのみこと
名持命を祭神とし、石垣の上に鎮座して

います。この神社前の広場では、毎年 1月 14日にと
んど焼きを行っています。他にも、全長 95mの前方
後円墳である火振山古墳があります。かつては、神塚
古墳と呼ばれていましたが、地元の呼び名に従い、こ
の名称に戻されました。
　昨年まで花づくりモデル地区の指定を受けていまし
たが、今年は各戸に花の苗を配布し、自主的に育てて
頂いています。各家の玄関には、プランターで育てた
花が綺麗に咲いています。

　近鉄忍海駅の北に位置する地域で、人
口は 848 人です。
　地名の由来は、最初の女帝と言われる
飯
いいどよのひめみこ
豊王女に関する説など諸説あります。

　笛吹神社に現存する古文書には、飯豊王女が花見を
していたところ、盃

さかずき
に桜の花びらが落ちた様子を「花

落ち」と言ったことから花内となったこと。そして、
王女の住まいである花内の南が「南花内」となったこ
とが記されています。その他、「飯豊天皇埴口丘陵」
の「埴

はにくち
口」が花内となったという説もあります。

　伝統行事は、1月のとんど焼きや 7月の地蔵尊、若
宮神社での春祭りや秋祭り（御例祭）など。春祭りに
行われる御

ご く
供まきは、毎年賑わいます。子どもから大

人まで地元の文化に触れる機会として、脈々と受け継
がれています。

南み
な
み
ふ
じ
い

藤
井

豊かな自然と文化に溢れるまち

大宝天皇神社 花いっぱいの地域に


