
★きゅうしょくメモ★

葛城市学校給食センター

3月 11日（火）

けはや ちゃんこ鍋 コンテスト
なべ

葛城市が相撲発祥の地だということを知っていますか？相撲発祥の地に
かつらぎ し す も う はっしょう ち し す も う はっしょう ち

ちなみ、葛城市では昨年から「けはやちゃんこ鍋コンテスト」を開催してい
かつらぎ し さくねん なべ かいさい

ます。ちゃんこというのは、相撲部屋で力士が作る料理のことで、その中で
す も う べ や り き し つ く る り ょ う り なか

もちゃんこ番が作るちゃんこ鍋がよく知られています。
ばん つく なべ し

ちゃんこ鍋コンテストには、様々な食材やスープを使ったちゃんこ鍋が集ま
なべ さまざま しょくざい つか なべ あつ

り、一次審査と二次審査を通過した３つのちゃんこ鍋が２月に行われた
い ち じ し ん さ に じ し ん さ つ う か なべ がつ おこな

決勝戦に進みました。
けっしょうせん すす

今日の給食には、決勝戦に勝ち進んだ白鳳中学校女子バスケットボー
き ょ う きゅうしょく けっしょうせん か すす はくほうちゅうがっこう じ ょ し

♡ ♡ル部が考案した「きもち 鍋」が登場します！「きもち 鍋」は、先生が喜ん
ぶ こうあん なべ とうじょう なべ せんせい よろこ

でくださり、自分たちも満足できる鍋で、キムチとみその相性がバツグンで
じ ぶ ん まんぞく なべ あいしょう

す！辛いものが苦手な人でも食べやすい味付けで、具だくさんでとてもおい
から に が て ひと た あ じ つ ぐ

しいです。 自分がちゃんこ鍋を作るなら、どんな鍋
じ ぶ ん なべ つく なべ

にしようかな…？と考えながら食べるのも楽しいで
かんが た たの

♡すね よく味わっていただきましょう！
あじ


