
★きゅうしょくメモ★ 

葛城市学校給食センター 

1月 2４日（金） 

 

  

  明
めい

治
じ

２２年
ねん

（1889年
ねん

）に山形県鶴岡市
やまがたけんつるおかし

にあった私立忠愛小学校
しりつちゅうあいしょうがっこう

でお

弁当
べんとう

を持
も

ってこられない貧
まず

しい家
か

庭
てい

の子
こ

どもたちのために昼食
ちゅうしょく

を出
だ

した

のが日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

のはじまりです。その後
ご

、戦争
せんそう

により一時
い ち じ

中断
ちゅうだん

されま

したが、戦後
せ ん ご

、日本
に ほ ん

の子
こ

どもたちのためにユニセフから小麦粉
こ む ぎ こ

や脱脂
だ っ し

粉乳
ふんにゅう

が寄
き

贈
ぞう

され、昭
しょう

和
わ

２１年
ねん

（1946年
ねん

）１２月
がつ

２４日
にち

に再
ふたた

び学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

がはじま

りました。この日
ひ

は多
おお

くの学
がっ

校
こ う

が冬
ふゆ

休
やす

みに重
かさ

なるため、１ヶ月
かげつ

延
の

ばして、１月
がつ

２４日
にち

を「給食
きゅうしょく

記念
き ね ん

日
び

」、３０日
にち

までの１週間
しゅうかん

を「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」とし

ています。 

 今年
こ と し

の全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

の給食
きゅうしょく

には、地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

を使
つか

った料
りょう

理
り

や

奈良県
な ら け ん

の郷土
きょうど

料理
り ょ う り

が登場
とうじょう

します。学校
がっこう

給食
きゅうしょく

についてあらためて考
かんが

える 

機会
き か い

にしてほし

いと思
おも

います。 

   


