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新
しん

メニュー【とりチリ・こんにゃくみそラーメン】✨ 
 

 今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

のとりチリとこんにゃくみそラーメンは新
しん

メニューです。 

とりチリは、油
あぶら

で揚
あ

げたとり肉
にく

にチリソースをかけて作
つく

ります。えびチリの日
ひ

にアレルギー対応食
たいおうしょく

の人
ひと

に出
だ

したとりチリが好評
こうひょう

だったので、今日
き ょ う

はみんなで同
おな

じメニューを食
た

べられるようにしてみました。 

こんにゃくみそラーメンは、いつものラーメンのめんをこんにゃくでできためんに変
か

えています。時間
じ か ん

が経
た

っ

てもめんがのびにくいのが特徴
とくちょう

で、つるつるした食感
しょっかん

がおいしいです。こんにゃくめんなので、よくかんで食
た

べてくださいね！給食
きゅうしょく

センターこだわりのラーメンは、朝
あさ

から大
おお

きな鍋
なべ

でとりの骨
ほね

や野菜
や さ い

をじっくり煮込
に こ

んで

だしをとり、みそやしょうゆで味付
あ じ つ

けして作
つく

るのでとてもおいしいです♡ふたつの新
しん

メニューを味
あじ

わって、ぜひ

感想
かんそう

を教
おし

えてくださいね！ 


