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全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

 

クイズです！ 日本
に ほ ん

で最初
さいしょ

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

として伝
つた

わるのは、どのメニューでしょう？ 

① カレーライス         ②おにぎり、焼
や

き魚
ざかな

、つけもの         ③コッペパン、トマトシチュー 

 

 

 

正解
せいかい

は、②おにぎり、焼
や

き魚
ざかな

、つけものです。 

日本
に ほ ん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は今
いま

から137年前
ねんまえ

、明治
め い じ

22年
ねん

に山形県
やまがたけん

で始
はじ

まりました。そのころの給食
きゅうしょく

のメニューです。 

給食
きゅうしょく

が始
はじ

まって137年
ねん

。途中
とちゅう

、戦争
せんそう

で中断
ちゅうだん

しましたが、給食
きゅうしょく

には長
なが

い歴史
れ き し

があります。おうちの人
ひと

や、おじいちゃ

ん、おばあちゃんに「どんな給食
きゅうしょく

を食
た

べた？」「好
す

きな給食
きゅうしょく

は何
なん

だった？」と聞
き

いてみるといろいろな給食
きゅうしょく

の話
はなし

が

聞
き

けるかもしれません。 

1月
がつ

24日
か

から30日
にち

は、「全国
ぜんこく

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

」です。そこで、今週
こんしゅう

は、奈良県
な ら け ん

で昔
むかし

から食
た

べられてきた「郷土
きょうど

料理
り ょ う り

」をたくさん取
と

り入
い

れた給食
きゅうしょく

を届
とど

けます。それでは、今日
き ょ う

もおいしく楽
たの

しくいただきましょう。 


