
★きゅうしょくメモ★ 

葛城市学校給食センター 

11月 19日（火） 

【かつらぎ・ならを味
あじ

わう１週間
しゅうかん

】 

11月 13日～17日の給食
きゅうしょく

は、葛城
かつらぎ

市
し

や奈良県
な ら け ん

で生産
せいさん

された食材
しょくざい

を

たくさん使
つか

います。１年中
ねんじゅう

食
た

べられるもの、今
いま

の季節
き せ つ

にしか食
た

べられないも

のなどいろいろなかつらぎ産
さん

、なら産
さん

の食材
しょくざい

が毎日
まいにち

登場
とうじょう

するので、楽
たの

しみ

にしていてくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こめ こめこパン ふしそうめん こめこ 
こんにゃく 

ブルーベリージャム きんごま ならのくろまめコロッケ さつまいも かき 

こまつな ほうれんそう かたひらあかね はくさい だいこん 

かぶ 
しろねぎ はねぎ 

しおこうじ 


