
★きゅうしょくメモ★ 

葛城市学校給食センター 

12月3日（火） 

🍊みかんの日🍊 
今日
き ょ う

のこんだては、ごはん・牛乳
ぎゅうにゅう

・とりそぼろと大豆
だ い ず

のたまごやき・関東
かんとう

煮
に

・ 

みかん（・中学校
ちゅうがっこう

はこざかな）です。 

さて、今日
き ょ う

12月
がつ

3日
みっか

は何
なん

の日
ひ

か知
し

っていますか？ 

実
じつ

は…今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

する『みかんの日
ひ

』です。『3日
みっか

ん』のごろ合
あ

わせ

から、『みかんの日
ひ

』になったそうです。みかんがおいしい季節
き せ つ

は11月
がつ

から1月
がつ

ごろ。今
いま

がいちばんおいしい季節
き せ つ

です。 

 

ここで、みかんクイズです♪みかんの木
き

には、5月
がつ

ごろに花
はな

が咲
さ

きます。 

いったい何色
なにいろ

の花
はな

が咲
さ

くでしょうでしょう？ 

① オレンジ色
いろ

 

  ② 白色
しろいろ

 

③ 黄色
き い ろ

 

 

答
こた

えは…②の白色
しろいろ

です。3cmほどの小
ちい

さくかわいらしい花
はな

を咲
さ

かせます。 

みかんには、健康
けんこう

を守
まも

る栄養
えいよう

もたっぷり。冬
ふゆ

においしいみかん、ぜひおうちでも

食
た

べてくださいね。 

それでは、今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

もおいしく楽
たの

しくいただきましょう！  

 


