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たけのこ 

 

さて、この食
た

べ物
もの

はなんでしょう？ 

１．茶色
ちゃいろ

の皮
かわ

に包
つつ

まれています。 

２．中
なか

は、うすだいだい色
いろ

です。 

３．ふしが、いくつもあります。 

４．ロケットのような形
かたち

をしています。 

５．竹
たけ

の子
こ

どもです。 

 

答
こた

えは…たけのこです。たけのこは、地下
ち か

茎
けい

とよばれる土
つち

の中
なか

の茎
く き

か

ら出
で

る竹
たけ

の芽
め

です。たけのこの先
さき

が地面
じ め ん

にでてくる寸前
すんぜん

のものを掘
ほ

っ

て食
た

べます。掘
ほ

りたてのものは生
なま

でも食
た

べられますが、すぐにえぐみが

出
で

てくるので、掘
ほ

ったらすぐにゆでるのがおすすめです。収穫
しゅうかく

しないで

おいておくと、あっという間
ま

にぐんぐん背
せ

が伸
の

びて、大
おお

きな竹
たけ

になりま

す。 

若竹
わかたけ

汁
じる

には、この春
はる

に奈良県
な ら け ん

で収穫
しゅうかく

されたたけのこを使
つか

っていま

す。春
はる

のおいしさを感
かん

じながらいただきましょう。 


