
 

 
 

 

【6年生】 

6年生が家庭科の学習で、野菜炒めづくりに

挑戦しました。子どもたちは、役割を分担しなが

ら協力して調理を進め、包丁やフライパンも手際

よく扱う姿が見られました。一人一人が自分の役割に責任をもち、協

力して取り組んでいました。 

家庭科実習では、いつもボランティアの皆様にサポートをしていた

だいています。子どもたちに優しく声をかけながら見守ってくださり、

担任や指導者にとっても、子どもたちにとっても大変心強い存在で

す。いつも温かいご支援をいただき、ありがとうございます。 

できあがった野菜炒めは、塩こしょうの

シンプルな味付けでしたが、野菜本来の

甘みとうまみがしっかりと引き出され、と

てもおいしく仕上がっていました。私もご

ちそうになりましたが、そのおいしさに思

わず白いご飯が欲しくなるほどでした。 

調理を通して、協力することの大切さや、食材のおいしさを生かす

工夫を学ぶことができた、充実した学習となりました。 

 


