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かけ足・マラソン大会の中止について（お知らせ） 

 

 

紅葉の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。

平素は、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき厚く御礼申し上げます。 

さて、本年度１０月下旬から予定しておりました「かけ足」及び１１月２５日に開催を予

定しておりました「マラソン大会」につきましては、新型コロナウイルス感染拡大を防止す

る観点で検討を重ねた結果、下記のとおり決定いたしましたのでお知らせいたします。保護

者の皆様には何卒ご理解をいただきますようお願いいたします。 

 

 

記 

 

 

１．本年度のかけ足及びマラソン大会について 

両取組を中止します。 

【理由】 

・今般のコロナ禍のなか、両取組の目的である「子どもたちの持久力の向上」の達成が 

困難であるため。 

・両取組ともにマスクを外しての活動となり、活動中は呼気が上がるとともに、それに 

伴う飛沫の拡散の防止ができないと考えるため。 

・両取組ともに、活動中に『密集・密接』が複数箇所で発生する可能性が高いと考えら 

れるため。 

２．かけ足及びマラソン大会に替わる体力づくりについて 

今後は、体育の授業等に縄跳び（短なわ）を用いた体力づくりを取り入れていく予定

です。縄跳びを実施する時期については、各学級担任から改めてお知らせさせていただ

きますのでご準備のほどよろしくお願いいたします。 


