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１月
が つ

は 31日
にち

まで、3月
がつ

も 31日
にち

、4月
がつ

は 30日
にち

・・・・どうして 2月
がつ

だけは 28日
にち

までしかないの
でしょうか。 

今
いま

使
つか

われている暦
こよみ

というのは、2700年
ねん

ほど前
まえ

に、ローマで作られた暦が、約 400 年前に改

良されてできたものです。今
い ま

は 1月
が つ

が 1年
ね ん

の始
は じ

まりですが、大昔
おおむかし

のローマでは 3月
が つ

が 1年
ね ん

の始
は じ

ま

りとされていました。おそらく、作
さ く

物
もつ

の芽
め

がでる春
は る

が、1年
ね ん

の始
は じ

まりにふさわしいと考
かんが

えたためだと思
お も

われます。3月
が つ

で始
は じ

まると、２月
が つ

は１年
ねん

の最後
さ い ご

の月
つき

になります。 

次
つぎ

に、その２月
がつ

が 28日
にち

であった理由
り ゆ う

ですが、現在
げんざい

の暦
こよみ

は 30日
にち

の月
つき

と、31日
にち

の月
つ き

がだいた

い交互
こ う ご

に並
なら

んでいますが、大昔
おおむかし

のローマの人
ひと

たちは、29 と 31 を縁起
え ん ぎ

のいい数字
す う じ

と信
しん

じていま

した。それで、1 か月
げつ

を 29日
にち

か 31日
にち

として暦
こよみ

をつくったところ、最後
さ い ご

の 2月
がつ

が 28日
にち

とはんぱに

なってしまいました。しかしローマの人
ひと

たちは、それを気
き

にすることなく、暦
こよみ

を使
つか

い始
はじ

めました。 

その後
ご

、何度
な ん ど

か暦
こよみ

が作
つ く

りかえられていくうちに、今
いま

のようように 1 か月
げつ

は 30日
にち

か 31日
にち

にかわ

ったのですが、どうしても 1年
ねん

の中
なか

に短
みじ

い月
つき

を１つ入
い

れないと 365日
にち

になりません。そのため、今
いま

でも一番
いちばん

短
みじか

い月
つき

、2月
がつ

は 28日
にち

となっています。（こども行事
ぎ ょ う じ

しぜんと生活
せいかつ

）参考
さんこう

資料
し り ょ う

 

14日
か

はバレンタインデー、今月
こ ん げ つ

はチョコレートが出
で

てくる本
ほ ん

を紹
しょう

介
か い

 
こねこのチョコレート 
弟
おとうと

の誕
た ん

生
じ ょ う

日
び

のプレゼント
に買

か

ったこねこのチョコレ
ート。食

た

べちゃダメとわか
っていても、「ひとつだけな
ら」「もうひとつくらい」、と

こっそり食
た

べるうちに・・・・最後
さ い ご

はほっとあたた
かくなる絵本

え ほ ん

です。 

チョコレートができるまで 
カカオ豆

ま め

からチョコレートにな
るまでをみてみよう！ 
原
げ ん

料
り ょ う

のカカオ豆
ま め

がみんなの大
だ い

 
好

す

きなチョコレートになるまでを追
お

いかけた楽
た の

しい写
し ゃ

真
し ん

絵
え

本
ほ ん

。カカオ豆
ま め

を自家
じ か

焙煎
ば い せ ん

するとこ
ろから、チョコレートになるまでを手

て

がける工
こ う

房
ぼ う

を取
し ゅ

材
ざ い

。 

ふたつのバレンタインじけん 
9歳

さ い

の男
おとこ

の子
こ

ネートが、身
み

のま
わりで起

お

きる事
じ

件
け ん

のナゾを解
と

い
て活

か つ

躍
や く

する「ぼくはめいたんて
い」シリーズ。今回

こ ん か い

はバレンタインの日
ひ

に、犬
い ぬ

小
ご

屋
や

に届
と ど

いたハートの形
かたち

の赤
あ か

いカード。
差出人
さ し だ し に ん

はＡＢＨと名
な

前
ま え

の頭
かしら

文
も

字
じ

が・・・・ 

チョコレート工場
こ う じ ょ う

の秘密
ひ み つ

 
ジョニー・デップ主演

し ゅ え ん

、映画
え い が

『チャーリーとチョコレート工場
こ う じ ょ う

』
」

の原作
げ ん さ く

です。働
はたら

く人
ひ と

たちの
姿
すがた

をだれも見
み

たことがない、
ナゾのチョコレート工場

こ う じ ょ う

！ そこへ５人
に ん

のこど
もたちが招待

し ょ う た い

されることになった。そして…？ 
チョコレートと青

あ お

い空
そ ら

 
ぼくの家

い え

は専業
せ ん ぎ ょ う

農家
の う か

をやっ
ている。ある日

ひ

、ガーナ人
じ ん

の
研
け ん

修
し ゅ う

生
せ い

・エリックさんがやっ
てきた。ぼくは、エリックさん
からチョコレートの本

ほ ん

当
と う

の味
あ じ

を教
お そ

わった…。第
だ い

58回
か い

青
せ い

少
し ょ う

年
ね ん

読
ど く

書
し ょ

感
か ん

想
そ う

文
ぶ ん

全
ぜ ん

国
こ く

コンクール課題
か だ い

図書
と し ょ

。 

チョコレート戦争
せ ん そ う

 
有
ゆ う

名
め い

なケーキ屋
や

さんのウィンド
ウガラスが割

わ

れて、いあわせた
明
あきら

と光
こ う

一
い ち

が犯
は ん

人
に ん

にされてしま
う。くやしくて気

き

がおさまらない光一
こ う い ち

は、ケーキ
屋

や

さんの大
だ い

事
じ

な看
か ん

板
ば ん

であるチョコレートのお
城
し ろ

を盗
ぬ す

む計
け い

画
か く

を立
た

てます。そう、これは子
こ

ど
もたちの名

め い

誉
よ

をかけた戦
たたか

いなのです。 
チョコレートタッチ 
ごはんやおかずは残

の こ

して、お
菓

か

子
し

ばかりたべているジョン。 
なかでも、チョコレートには目

め

がありません。ある日
ひ

、ひろったコインで買
か

った
チョコレートを食

た

べたところ、不思議
ふ し ぎ

なことがお
こりはじめました。第

だ い

68回
か い

青
せ い

少
し ょ う

年
ね ん

読
ど く

書
し ょ

感
か ん

想
そ う

文
ぶ ん

全
ぜ ん

国
こ く

コンクール課題
か だ い

図書
と し ょ

。 

恋
こ い

する和
わ

パティシエール４  
ホットショコラにハートのひみつ 

幼
おさな

なじみの倫
り ん

也
や

とは、けんか
ばかりのあんこ。けれど、「倫

り ん

也
や

に告白
こ く は く

したい！」という女
おんな

の子
こ

から、バレンタインのチョコ作
づ く

りをたのまれ
てしまって、なぜだか心

こころ

がモヤモヤ……。もし
かして、これって……恋

こ い

！？ 
ルルとララのチョコレート 
ウサギのミリーが、ティッピの
ためにすてきなチョコレートを
ルルたちからおしえてもらうこ
とになりました。チョコレート

で作
つ く

った四
よ

つ葉
ば

のクローバーもおいしそう。 

わかったさんの こんがりおやつ 
わかったさんは、クリーニングや
さんのむすめ。物語

ものがたり
の中

な か
に

登場
と う じ ょ う

したおかしの作
つ く

り方
か た

が、か
わいいイラストで再現

さ い げ ん
しています。「クッキー」

「ドーナツ」「アップルパイ」などを紹介
しょうかい

。 
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どうして２月
が つ

は 28日
に ち

までしかないの？ 


