
７月１日（水）１年生ふれあい交流会事前学習、防煙教室 

葛城市子育て支援センターの方々を講師に招いて、夏休みに実施する「ふれあい交流会」

の事前学習を行いました。ふれあい交流会の目的は、乳幼児と直接触れあうことで、命の

尊さを肌で感じ、生命尊重の精神を育むことです。また、人形の抱っこ体験を通して、子

育ての喜びや大変さ、保護者の苦労を理解するきっかけとなることをねらっています。 

 

 

 

 

 

続いて、葛城市健康増進課の方々を講師に招いて、防煙教室を実施しました。６年生のと

きの授業「タバコの害」を振り返り、タバコに含まれる有害物質（ニコチン・タール・一

酸化炭素）を再確認しました。「タバコを吸わない人の肺」と「ヘビースモーカーの肺」の

写真を比較したときの、生徒の皆さんのどよめきがとても印象的でした。 

                        タバコの健康被害についての知識を                                       

深め、主体的に健康な生活を送る意

識を高める時間となりました。 

                         


