
 １年生 調理実習（1/23,27,29,2/6）   

 

１年生の家庭科の授業では、食生活への関心を高め、調理技術を習得することを目的に、

調理実習を実施しています。 

献立：豚のしょうが焼き 

豚肉を筋切りし、しょうが汁につけて、フライパンで焼いた豚のしょうが焼きは、最高に

美味しかったです。 

 

 

 


