
 ２/24給食に登場！ちゃんこ鍋コンテスト「横綱賞：あったか♡粕汁ちゃんこ鍋」を味わいました！  

11月 16日に開催された「第３回けはやちゃんこ鍋コンテスト」で見事、最高賞である「横綱」の栄冠

に輝いた本校ホームメイキング部のレシピが、ついに今日の学校給食のメニューとして登場しました！  

この「あったか♡粕汁ちゃんこ鍋」は、ホームメイキング部の生徒たちがチームワークを生かして考案

した自信作です。コンテスト当日は、会場で 300食という大量の調理を見事に成功させ、来場された多

くの市民の皆様からも「寒い季節にぴったりの温かい味」と大好評を博しました。  

 

 

 

 

 

 

■ こだわりのポイント：カリカリ食感の揚げそうめん 

このちゃんこ鍋の一番の工夫は、なんといっても「そうめんを揚げて、カリカリとした食感にしたこ

と」です。粕汁の優しい風味に、この食感が絶妙なアクセントを加えています。  

今日の給食の時間、教室からは「おいしい！」「揚げたそうめんが面白い！」といった声が聞こえてき

ました。自分たちの学校の仲間が考えたメニューが、葛城市全体の給食として提供されるのは、とても

誇らしいことですね。 

本校ではこれからも、生徒たちが様々な分野で主体的に挑戦し、活躍できる機会を大切にしていきたい

と考えています。素晴らしいアイデアを形にしてくれたホームメイキング部の皆さん、そして美味しい

給食を提供してくださった給食センターの皆様、ありがとうございました！ 

                               

                        2/24の奈良テレビ放送「ゆうドキッ！」 

で放映されました。 

 

 

 


