
【様式７】

食事のサンプル用「栄養価計算表」

献立名 材料名
純使用量
　　　ｇ

エネルギー
　Ｋｃａｌ

たんぱく質
　　　　ｇ

　脂質
　　　ｇ

食塩相当量
　　　　ｇ

小計

小計

小計

小計

小計

注２）この表は、二次審査用の審査用弁当の内容を記載してください（１食毎に作成すること）。

※欄は、適宜調整してください。

合　計


